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INTRODUCCIÓN
La asignatura de Valores Éticos tiene como objetivo fundamental favorecer el desarrollo de la persona en lo relativo a sus capacidades intelectivas y emocionales, con el fin de que viva su proyecto personal, fundamentado en valores éticos libremente elegidos, fomentando la consolidación de su autoestima, su dignidad personal, la libertad y la participación democrática como ciudadano, contribuyendo a la cons- trucción de un mundo basado en la justicia, la igualdad, la libertad y la paz.
La Educación en Valores Éticos contribuye a potenciar la autonomía del adolescente, y a que se prepare para convertirse en el principal agente de su propio desarrollo, aprendiendo a construir, mediante una elección libre y racionalmente fundamentada en valores éticos y la inversión de su propio esfuerzo, un pensamiento y un proyecto de vida propios, asumiendo de modo consciente, crítico y reflexivo el ejerci- cio de la libertad y el control acerca de su propia existencia.
También contribuye a favorecer la construcción de una sociedad libre, igualitaria, próspera y justa, me- diante la participación de ciudadanos conscientes y respetuosos de los valores éticos, en los que debe fun- damentarse la convivencia y la participación democrática, reconociendo los derechos humanos como re- ferencia universal para superar los conflictos, defender la igualdad, el pluralismo político y la justicia social.
Esta asignatura de carácter filosófico nos lleva a una reflexión racional, profunda y crítica, sobre los fun- damentos de la vida moral, de la acción política, jurídica y científica, permitiendo que el alumno adquiera una conciencia ética de los valores que incorpora tanto en su vida personal como en la construcción de sociedades democráticas. El enfoque filosófico de la materia hace posible situar los problemas éticos, po- líticos y jurídicos en un nivel de universalidad y de abstracción racional, que permite al ser humano desa- rrollar su capacidad crítica y argumentativa, haciendo posible que el alumno elabore sus propios criterios.
La enseñanza de Valores Éticos asegura la consecución de las competencias básicas y transversales. En primer término, la materia contribuye a desarrollar las competencias relativas al pensamiento crítico y la resolución de problemas, desde el momento en que incide en la necesidad de analizar, plantear, argumentar y dar soluciones fundamentadas a los problemas éticos, siendo precisamente este el eje sobre el que gira todo el currículo y el carácter especifico del saber ético, puesto que todo requiere una demostración racional.
Las competencias sociales y cívicas, la de conciencia y expresión cultural, así como la de trabajo cola- borativo, se incrementan cuando se reflexiona sobre el fundamento ético de la sociedad y se toma con- ciencia de la importancia de sus valores culturales. Además, la solución de conflictos interpersonales de forma no violenta promueve en el alumno el interés por desarrollar actitudes de tolerancia, solidaridad, compromiso y respeto a la pluralidad cultural, política, religiosa o de cualquier otra naturaleza.
La competencia de aprender a aprender se potencia mediante el ejercicio de los procesos cognitivos que se realizan en el desarrollo del currículo, tales como analizar, sintetizar, relacionar, comparar, aplicar, evaluar, argumentar, etc. y promoviendo en los alumnos el gusto y la satisfacción que produce el descu- brimiento de la verdad.
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Por otro lado, el uso sistemático del debate, el diálogo, la presentación de dilemas éticos y sus posibles soluciones, contribuye al desarrollo de la competencia en comunicación lingüística porque exige ejerci- tarse en la escucha, la exposición de ideas y la comunicación de sentimientos, utilizando tanto el lenguaje oral como otros sistemas de representación. Especial importancia tiene el desarrollo del sentido de la ini- ciativa, el emprendimiento y la competencia digital, en los trabajos de investigación que el alumno realiza y en la elaboración de proyectos de difusión de los valores éticos, los derechos humanos, etc.
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El currículo está configurado para impartirse en la Educación Secundaria Obligatoria en seis bloques, que parten de lo individual hacia lo general. En el currículo pueden distinguirse dos partes. La primera se inicia con el estudio de la dignidad de la persona, como fundamento de los valores éticos y la capacidad que ésta posee para elegir sus acciones y modelar su propia personalidad, asumiendo la responsabilidad de ser libre. Seguidamente, se plantean las relaciones interpersonales con el fin de entenderlas a partir del respeto y la igualdad, resaltando la naturaleza social del ser humano, la necesidad de desarrollar la capacidad de relación con la comunidad, la importancia de las influencias sociales en el individuo y los límites que supone para la práctica de su libertad, tomando como criterio normativo de esta relación el respeto a la dignidad y los derechos humanos. Se continúa realizando la reflexión ética acerca de los valores y su relación con la autorrealización humana, su desarrollo moral y el análisis de algunas teorías éticas realizadas por pensadores especialmente significativos.
La segunda parte conduce a la aplicación de los valores éticos en algunos ámbitos de la acción humana. Propone el análisis de la relación entre la justicia y la política en el mundo actual, el papel de la demo- cracia, su vinculación con el estado de derecho y la división de poderes. Continúa con la reflexión sobre los valores éticos que señala la Constitución Española y las relaciones que ésta establece entre el Estado y el ciudadano, así, como con el hecho histórico de su integración en la Unión Europea. En seguida, nos lleva al terreno del Derecho y su relación con la Ética, destacando el papel de la Declaración Universal de los Derechos Humanos como criterio internacional para una justificación ética del Derecho y como esta- blecimiento de ideales irrenunciables para la humanidad. Finalmente, se valora la necesidad de una re- flexión acerca de la función de la Ética en lo relativo a la ciencia y la tecnología, la elaboración de códigos deontológicos profesionales y empresariales, con el fin de asegurar que los avances en estos campos y su aplicación no violen el respeto a la dignidad y los derechos humanos, ni a la protección y conservación del medioambiente.
El valor de esta reflexión ética y el enfoque metodológico deben centrarse en dotar a los alumnos de los instrumentos de racionalidad y objetividad necesarios para que sus juicios valorativos tengan el rigor, la coherencia y la fundamentación racional que requieren con el fin de que sus elecciones sean dignas de guiar su conducta, su vida personal y sus relaciones sociales, utilizando para ello, técnicas de confronta- ción de ideas, selección y análisis de información y de textos, así como para la presentación oral y escrita de conclusiones racionalmente fundamentadas, entre otras.
(Texto LOMCE, MECD)
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PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA
Los elementos didácticos que constituyen la programación y su desarrollo en los Valores Éticos en este tercer curso de la ESO son los siguientes:
1.1. OBJETIVOS
Generales
A. Concienciarse del alto valor de la dignidad de la persona, como fundamento de los valores éticos.
B. Fomentar la comprensión, el respeto y la igualdad en las relaciones interpersonales.
C. Reflexionar éticamente para determinar la moralidad de las acciones humanas.
D. Comprender la importancia de la justicia y de los valores cívicos que deben tener los políticos y los ciudadanos en una sociedad democrática.
E. Conocer y valorar los Derechos Humanos Universales como base de la convivencia social.
F. Comprender la necesidad de respetar los valores éticos en la investigación científica y la tecnología.
Específicos
1. Favorecer el desarrollo de la persona en lo relativo a sus capacidades cognitivas, emocionales y sociales.
2. Desarrollar el sentido profundo de los valores éticos como fundamento personal y social del desarrollo humano.
3. Fomentar y valorar los hábitos ciudadanos de participación, respeto, justicia, libertad, solidari- dad e igualdad.
4. Desarrollar su pensamiento reflexivo y crítico del comportamiento moral propio y ajeno.
5. Desarrollar la conciencia ética como fundamento de la vida personal y la construcción de una sociedad verdaderamente democrática y justa.
6. Prevenir y resolver pacíficamente los conflictos interpersonales.
7. Fomentar el trabajo cooperativo como base del aprendizaje compartido y fundamento de las relaciones sociales pacíficas.
8. Desarrollar las habilidades emocionales y sociales necesarias para la autorregulación de los es- tados de ánimo y el pleno ejercicio de la asertividad.
9. Estimular la iniciativa personal y el emprendimiento en las áreas de la innovación reflexiva de las ideas fundamentadas en la razón y dirigidas al desarrollo individual y social.
10. Reflexionar acerca de los condicionamientos sociales impuestos por factores políticos, económi- cos y de otra índole, con el propósito de promocionar los valores humanos contenidos en la DUDH.
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LOS CONTENIDOS
Los contenidos éticos que se desarrollan en el tercer curso de la ESO se estructuran en 18 unidades correspondientes a los 6 bloques de contenido del currículo oficial. Cada unidad está integrada por su denominación genérica y los contenidos específicos que la desarrollan.
UNIDAD 1. Emociones y sentimientos
· Las emociones básicas o universales.
· Los sentimientos.
· Los estados de ánimo.
· Las emociones secundarias.
UNIDAD 2. Personalidad y emocionalidad
· La personalidad.
· Los rasgos emocionales de la personalidad.
· Los cinco grandes factores de la personalidad.
UNIDAD 3. Identidad personal. El autoconcepto
· La identidad personal. El autoconocimiento.
· El autoconcepto.
· Tipos de autoconcepto.
· El crecimiento personal.
UNIDAD 4. Valores y fortalezas humanas
· Los valores.
· ¿Qué son las fortalezas?
· Las 24 fortalezas.
UNIDAD 5. La competencia social
· La competencia social.
· El afrontamiento de críticas.
· Técnicas asertivas.
UNIDAD 6. Empatía y ayuda a los demás
· La empatía.
· La conducta prosocial y el altruismo.
[image: image12.jpg]


UNIDAD 7. Las teorías éticas
· Las teorías éticas.
· Teorías teleológicas:
· El eudemonismo.
· El hedonismo.
· El utilitarismo.
· Otras teorías éticas.
UNIDAD 8. La ética del hedonismo
· El hedonismo ético.
· El hedonismo psicológico.
UNIDAD 9. La ética del eudemonismo
· El eudaimonismo.
· Las virtudes.
· El bienestar psicológico.
UNIDAD 10. Derechos y libertades públicas en la Constitución Española
· Los derechos fundamentales.
· Derechos y libertades en la Constitución española.
UNIDAD 11. La Unión Europea y sus logros
· Breve historia de la Unión Europea.
· Los Derechos Humanos en la UE.
· Los logros de la UE.
UNIDAD 12. La responsabilidad ciudadana
· Los deberes de los ciudadanos.
· Deberes ciudadanos en la Sanidad y Seguridad Social.
· Deberes ciudadanos en Educación.
· Deberes ciudadanos en Justicia.
UNIDAD 13. Derechos Humanos. Logros y retos
· Los Derechos Humanos Universales.
· Los grandes problemas en la aplicación de los DDHH:
· La exclusión social.
· La discriminación de la mujer.
· La violencia de género.
· Actitudes homófobas, xenófobas y racistas.
· El acoso laboral y escolar.
UNIDAD 14. Derechos Humanos. Desarrollo histórico
· Las tres generaciones de Derechos Humanos.
· Los derechos de primera generación.
· Los derechos de segunda generación.
· Los derechos de tercera generación.
· Los principios éticos de los derechos humanos.
UNIDAD 15. Derechos Humanos. Instituciones
· Instituciones en defensa de los Derechos Humanos.
· Organizaciones No Gubernamentales (ONGs).
· Organizaciones Intergubernamentales y Gubernamentales.
UNIDAD 16. Investigación y valores éticos
· El progreso científico y tecnológico y los Derechos Humanos.
· Ciencia, investigación y ética.
· ¿Cuándo una investigación no es ética?
UNIDAD 17. El respeto al medio ambiente
· El respeto por el medio ambiente.
· Compromisos éticos con el medio ambiente.
· Carta de la Tierra.
UNIDAD 18. Problemas ambientales y sostenibilidad
· Los problemas ambientales:
· Las emisiones de gases efecto invernadero.
· La calidad del aire urbano.
· La calidad de las aguas.
2. ESTRUCTURA DIDÁCTICA DEL LIBRO DE TEXTO
El libro de texto del tercer curso de la ESO del alumno está compuesto por los siguientes elementos didácticos:
· ¿SABÍAS QUE...?
Se introduce la unidad con un texto alusivo a un hecho o noticia acaecido recientemente que está
relacionado con los contenidos que se desarrollarán en la unidad. Su finalidad es la de motivar a los alumnos con una información inicial de interés que le produzca cierta sorpresa o atracción. Este mismo contenido podrá ser utilizado metodológicamente por el profesor para abrir un debate entre los alumnos que amplíe la información con las reflexiones que cada uno aporte al debate.
· CONTENIDOS
Al término de la introducción se presentan los titulares de los contenidos de aprendizaje que se de-
sarrollan en la unidad. Su finalidad es anticiparle al alumno qué es lo que deberá aprender durante su trabajo o realización de actividades individuales y cooperativas.
· INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTO
En este apartado se presenta el contenido curricular que debe aprenderse. Está constituido por los
diferentes epígrafes que conforman el conjunto de contenidos presentados a modo de índice en la primera página de la unidad. Cada apartado se desarrolla en un lenguaje comprensible y, aquellas expresiones o palabras que pudieran ser nuevas o desconocidas para los alumnos aparecen en ne- grita y explicadas en la sección de vocabulario.
· VOCABULARIO
Se incluyen las palabras nuevas que aparecen en los textos, tanto en el introductorio como el corres-
pondiente a los contenidos. En el caso de que el alumno encontrase otras palabras cuyo significado desconoce el profesor podrá optar por su aclaración o la propuesta de localizar su significado en un diccionario o su búsqueda en los recursos digitales de la red.
· EXPERIENCIAS Y TRABAJO COOPERATIVO
En este apartado se presenta una propuesta de trabajo para que los alumnos la desarrollen en forma
de grupos cooperativos. El contenido de la actividad está referido a, bien a textos relativos a noticias de interés o a tareas concretas tales como elaborar un cuestionario, debatir unas opiniones, cons- truir una encuesta, etc. La finalidad de este componente didáctico es la de fomentar la cooperación entre los alumnos, para la cual deberán conformarse en pequeños grupos de 4-5 y desarrollar las tareas indicadas.
· DESARROLLO PERSONAL
Se proponen en este apartado pautas, orientaciones y procedimientos prácticos para que cada alumno
desarrolle sus competencias éticas para que le sean útiles en su vida personal y en sus relaciones sociales.
· PREGUNTAS
En el apartado de Experiencias y Trabajo Cooperativo y en el de Desarrollo Personal se incluyen preguntas o tareas para el alumno. Éstas están dirigidas a la reflexión personal del alumno, por lo que sus respuestas deben ser orales para ser analizadas en el contexto metodológico de un debate o intervención didáctica colectiva en la clase. Las preguntas relativas a la propia unidad de trabajo las encontrará el alumno en su cuaderno de trabajo, y es allí donde deberá responder de forma escrita.
· EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS
Al finalizar cada uno de los bloques de contenido se presenta un texto informativo que reúne o re- sume los aspectos más relevantes de las unidades desarrolladas. Sobre dicho texto el alumno debe responder para evaluar sus competencias adquiridas. Las competencias son las siguientes:
· Competencia en comunicación lingüística: vocabulario y comprensión lectora. (CCL)
· Competencia matemática, ciencia y tecnología. (CMCT)
· Competencia social y ciudadana. (CSC)
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  • Autonomía e iniciativa personal (Emprendimiento). (CAIP) [image: image5.png]


 • Tratamiento de la información y competencia digital. (CD) [image: image6.png]


 • Competencia para aprender a aprender. (CAA)
El alumno deberá responder a estas tareas evaluativas en su cuaderno de actividades.
3. ESTRUCTURA DIDÁCTICA DEL CUADERNO ACTIVIDADES DEL ALUMNO
El cuaderno de actividades del alumno es el recurso didáctico complementario al libro de texto. En él se realizarán las actividades gráficas relativas al aprendizaje de los contenidos éticos desarrollados en cada una de las unidades del libro.
La estructura del cuaderno de actividades del alumno es la siguiente:
COMPRUEBA TU INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTO
Se incluyen preguntas relativas a los contenidos que se han desarrollado y aprendido en la unidad
correspondiente del libro de texto. Las respuestas de los alumnos deben considerarse como infor- mación comprendida y conocimiento adquirido.
ESTRATEGIAS PARA TU DESARROLLO PERSONAL
En este apartado se concretan las estrategias de desarrollo personal que se han propuesto en el
apartado DESARROLLO PERSONAL del libro de texto. Se pretende que el alumno reflexione y ponga por escrito sus reflexiones, experiencias y sus intenciones éticas en cada uno de los ámbitos perso- nales, sociales o familiares.
EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS
Al igual que en el libro de texto, en el cuaderno de actividades del alumno, al finalizar cada uno de los
bloques de contenido se incluye una página para desarrollar las cuestiones evaluativas propuestas en el libro.
4. TEMPORALIZACIÓN
Se desarrollan 18 unidades de trabajo que deben distribuirse a lo largo del curso escolar. La planificación inicialmente prevista es la siguiente:
Cada unidad deberá trabajarse durante dos sesiones, es decir, se estructura en dos semanas con dos se- siones de 45 minutos, según la normativa establecida en el ordenamiento legal. No obstante, el profesor deberá ajustar esta previsión a las características, peculiaridades o contingencias que sean necesarias en su grupo de alumno u organización horaria, habida cuenta que el ritmo de trabajo de los alumnos como grupo, y el grado de desarrollo de las actividades de ampliación que se propongan pueden modificar la propuesta de temporalización inicial.
	1º TRIMESTRE
	UNIDADES

	Semana 1
Semana 2
	UNIDAD 1.
EMOCIONES Y SENTIMIENTOS

	Semana 3
Semana 4
	UNIDAD 2.
PERSONALIDAD Y EMOCIONALIDAD

	Semana 5
Semana 6
	UNIDAD 3.
IDENTIDAD PERSONAL. EL AUTOCONCEPTO

	Semana 7
Semana 8
	UNIDAD 4.
VALORES Y FORTALEZAS HUMANAS

	Semana 9
Semana 10
	UNIDAD 5.
LA COMPETENCIA SOCIAL

	Semana 11
Semana 12
	UNIDAD 6.
EMPATÍA Y AYUDA A LOS DEMÁS

	2º TRIMESTRE
	

	Semana 13
Semana 14
	UNIDAD 7.
LAS TEORÍAS ÉTICAS

	Semana 15
Semana 16
	UNIDAD 8.
LA ÉTICA DEL HEDONISMO

	Semana 17
Semana 18
	UNIDAD 9.
LA ÉTICA DEL EUDEMONISMO

	Semana 19
Semana 20
	UNIDAD 10.
DERECHOS Y LIBERTADES PÚBLICAS EN LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA

	Semana 21
Semana 22
	UNIDAD 11.
LA UNIÓN EUROPEA Y SUS LOGROS



	Semana 23
Semana 24
	UNIDAD 12.
LA RESPONSABILIDAD CIUDADANA

	3º TRIMESTRE
	

	Semana 25
Semana 26
	UNIDAD 13.
DERECHOS HUMANOS. LOGROS Y RETOS

	Semana 27
Semana 28
	UNIDAD 14.
DERECHOS HUMANOS. DESARROLLO HISTÓRICO

	Semana 29
Semana 30
	UNIDAD 15.
DERECHOS HUMANOS. INSTITUCIONES

	Semana 31
Semana 32
	UNIDAD 16.
INVESTIGACIÓN Y VALORES ÉTICOS

	Semana 33
Semana 34
	UNIDAD 17.
EL RESPETO AL MEDIO AMBIENTE

	Semana 35
Semana 36
	UNIDAD 18.
PROBLEMAS AMBIENTALES Y SOSTENIBILIDAD


5. LA METODOLOGÍA DE TRABAJO
Las actividades de aprendizaje que se presentan en cada unidad didáctica presentan las siguientes carac- terísticas:
· ¿SABÍAS QUE...?
Los alumnos leerán el texto, reflexionarán sobre él y el profesor propiciará un debate grupal median-
te la moderación del mismo y, fomentando la participación y elección de portavoces, secretarios… para que aprendan a organizar la expresión de sus ideas respetando los turnos de palabra, la escu- cha activa y la empatía de adopción de perspectiva cuando las opiniones expresadas pudieran ser distintas a las propias. La tolerancia y la participación serán valores que deben estar presentes en esta actividad introductoria a la unidad de trabajo.
· INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTO
Los alumnos realizarán una lectura analítica y personal para obtener la mayor comprensión posible.
La intervención del profesor en este apartado o componente de la unidad debe ser la de aclaración de dudas y apoyo al aprendizaje.
Las citas de personajes célebres (filósofos, psicólogos, científicos…) pueden ser objeto de ampliación que refuerce algunos aspectos de los contenidos de aprendizaje. En función del ritmo de trabajo en la sesión de clase, el profesor podrá optar por profundizar más en el personaje o en la propia cita o mensaje.
· EXPERIENCIAS Y TRABAJO COOPERATIVO
Se formarán equipos de trabajo constituidos por 4 o 5 alumnos cuya composición pueda ser he-
terogénea, en función de variables como habilidades, capacidades… de tal modo que trabajando cooperativamente todos puedan beneficiarse del aprendizaje “mediado por el par”, es decir, la tu- torización, apoyo o modelado del compañero que ayuda. El resultado final, es el beneficio grupal en todos los aspectos: habilidades sociales, habilidades comunicativas, responsabilidad, cooperación…
· ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO PERSONAL
En este apartado de la unidad se pretende que cada alumno personalice estrategias, procedimien-
tos, pautas, orientaciones y otros recursos dirigidos a la mejora de sus competencias específicas en el contenido que se desarrolle, por ejemplo, mejorar su inteligencia emocional, su capacidad para prevenir y resolver conflictos, su responsabilidad como miembro de un grupo social, su ansiedad ante situaciones problemáticas, su actuación ética ante el acoso escolar y ciberbullying, etc.
Estas estrategias no deberían quedar solamente en el plano gráfico de lectura y/o escritura, sino que debería emplearse una metodología vivencial, a través de rol play, simulaciones o reflexiones verba- lizadas y compartidas con otros compañeros para valorar la eficacia y el efecto benéfico (desarrollo de comportamiento éticos y emocionalmente inteligentes) que cada estrategia o pauta le aporta a cada alumno en situaciones concretas de su vida personal, familiar y social.
6. LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
Los criterios de evaluación son los elementos que se programan para determinar si los alumnos alcanzan o no el aprendizaje que está implícito en su propia redacción. Funcionan como objetivos muy concretos y operativos que ayudan al profesor a centrar su evaluación. Los estándares de aprendizaje complementan a los criterios de evaluación a través de las descripciones de los logros de aprendizaje, y constituyen refe- rentes comunes que los estudiantes deben alcanzar en la asignatura, es decir, lo que los alumnos deben saber, comprender y saber hacer.
Estos estándares de aprendizaje, en realidad son los propios criterios de evaluación pero mucho más de- tallados y concretos. Un mismo criterio de evaluación se concreta descriptivamente en varios estándares de aprendizaje, y éstos determinan el grado de éxito conseguido por el alumno.
En este tercer curso de la ESO se desarrollan los siguientes criterios de evaluación y estándares de apren- dizaje evaluables:
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES Y COMPETENCIAS

	BLOQUE 1: LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

	1. Analizar en qué consiste la inteligen- cia emocional y valorar su importancia en el desarrollo moral del ser humano.
	1.1. Define la inteligencia emocional y sus carac- terísticas, valorando su importancia en la cons- trucción moral del ente humano. (CAIP-CCL)
1.2. Explica en qué consisten las emociones y los sentimientos y cómo se relacionan con la vida moral. (CAIP-CCL)
1.3. Encuentra la relación que existe, disertando en grupo, entre algunas virtudes y valores éticos y el desarrollo de las capacidades de autocontrol emocional y automotivación, tales como: la sin- ceridad, el respeto, la prudencia, la templanza, la justicia y la perseverancia, entre otros. (CAIP- CCL)



	2. Estimar la importancia del desarro- llo de la inteligencia emocional y su in- fluencia en la construcción de la per- sonalidad y su carácter moral, siendo capaz de utilizar la introspección para reconocer emociones y sentimientos en su interior, con el fin de mejorar sus habilidades emocionales.
	2.1. Comprende en qué consisten las habilidades emocionales que, según Goleman, debe desa- rrollar el ser humano y elabora, en colaboración grupal, un esquema explicativo acerca del tema. (CAIP)
2.2. Relaciona el desarrollo de las habilidades emocionales con la adquisición de las virtudes éticas, tales como: la perseverancia, la pruden- cia, la autonomía personal, la templanza, la fortaleza de la voluntad, la honestidad consigo mismo, el respeto a la justicia y la fidelidad a sus propios principios éticos, entre otros. (CAIP- CAA)
2.3. Utiliza la introspección como medio para reconocer sus propias emociones, sentimientos y estados de ánimo, con el fin de tener un ma- yor autocontrol de ellos y ser capaz de automo- tivarse, convirtiéndose en el dueño de su propia conducta. (CAIP)

	3. Comprender y apreciar la capaci- dad del ser humano, para influir de manera consciente y voluntaria en la construcción de su propia identidad, conforme a los valores éticos y así me- jorar su autoestima.
	3.1. Toma conciencia y aprecia la capacidad que posee para modelar su propia identidad y hacer de sí mismo una persona justa, sincera, toleran- te, amable, generosa, respetuosa, solidaria, ho- nesta, libre, etc., en una palabra, digna de ser apreciada por ella misma. (CAIP)
3.2. Diseña un proyecto de vida personal con- forme al modelo de persona que quiere ser y los valores éticos que desea adquirir, haciendo que su propia vida tenga un sentido. (CAIP)



	BLOQUE 2: LA COMPRESIÓN, EL RESPETO Y
LA IGUALDAD EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

	1. Utilizar la conducta asertiva y las habilidades sociales, con el fin de in- corporar a su personalidad algunos valores y virtudes éticas necesarias en el desarrollo de una vida social más justa y enriquecedora.
	1.1. Explica en qué consiste la conducta asertiva, haciendo una comparación con el comportamien- to agresivo o inhibido y adopta como principio moral fundamental, en las relaciones interper- sonales, el respeto a la dignidad de las personas. (CAIP-CSC-CAA)
1.2. Muestra, en la relaciones interpersonales, una actitud de respeto hacia los derechos que todo ser humano tiene a sentir, pensar y actuar de forma diferente, a equivocarse, a disfrutar del tiempo de descanso, a tener una vida pri- vada, a tomar sus propias decisiones, etc., y es- pecíficamente a ser valorado de forma especial por el simple hecho de ser persona, sin discrimi- nar ni menospreciar a nadie, etc. (CSC)
1.3. Emplea, en diálogos cortos reales o inven- tados, habilidades sociales, tales como: la em- patía, la escucha activa, la interrogación aser- tiva, entre otros, con el fin de que aprenda a utilizarlos de forma natural en su relación con los demás. (CCL-CSC)
1.4. Ejercita algunas técnicas de comunicación interpersonal, mediante la realización de diá- logos orales, tales como: la forma adecuada de decir no, el disco rayado, el banco de niebla, etc., con el objeto de dominarlas y poder utili- zarlas en el momento adecuado. (CCL-CAA-CSC)



	2. Justificar la importancia que tienen los valores y virtudes éticas para con- seguir unas relaciones interpersonales justas, respetuosas y satisfactorias.
	2.1. Identifica la adquisición de las virtudes éti- cas como una condición necesaria para lograr unas buenas relaciones interpersonales, entre ellas: la prudencia, la lealtad, la sinceridad, la generosidad, etc. (CSC)
2.2. Elabora una lista con algunos valores éti- cos que deben estar presentes en las relaciones entre el individuo y la sociedad, tales como: responsabilidad, compromiso, tolerancia, paci- fismo, lealtad,  solidaridad, prudencia,  respeto mutuo y justicia, entre otros. (CSC-CAA)
2.3. Destaca el deber moral y cívico que toda persona tiene de prestar auxilio y socorro a todo aquél cuya vida, libertad y seguridad estén en peligro de forma inminente, colaborando en la medida de sus posibilidades, a prestar prime- ros auxilios, en casos de emergencia. (CSC)

	BLOQUE 3: LA REFLEXIÓN ÉTICA

	1. Tomar conciencia de la importancia de los valores y normas éticas, como guía de la conducta individual y social, asumiendo la responsabilidad de di- fundirlos y promoverlos por los bene- ficios que aportan a la persona y a la comunidad.
	1.1. Destaca algunas de las consecuencias ne- gativas que, a nivel individual y comunitario, tie- ne la ausencia de valores y normas éticas, tales como: el egoísmo, la corrupción, la mentira, el abuso de poder, la intolerancia, la insolidari- dad, la violación de los derechos humanos, etc. (CAIP)
1.2. Emprende, utilizando su iniciativa personal y la colaboración en grupo, la organización y de- sarrollo de una campaña en su entorno, con el fin de promover el reconocimiento de los valo- res éticos como elementos fundamentales del pleno desarrollo personal y social. (CAIP)



	2. Explicar las características y objeti- vos de las teorías éticas, así como su clasificación en éticas de fines y pro- cedimentales, señalando los princi- pios más destacados del Hedonismo de Epicuro.
	2.1. Enuncia los elementos distintivos de las “teorías éticas” y argumenta su clasificación como una ética de fines, elaborando un es- quema con sus características más destacadas. (CAA)
2.2. Enuncia los aspectos fundamentales de la teoría hedonista de Epicuro y los valores éti- cos que defiende, destacando las característi- cas que la identifican como una ética de fines. (CAIP-CLL)
2.3. Elabora, en colaboración grupal, argumen- tos a favor y/o en contra del epicureísmo, ex- poniendo sus conclusiones con los argumentos racionales correspondientes. (CAA-CSC)

	3. Entender los principales aspectos del eudemonismo aristotélico, identificán- dolo como una ética de fines y valoran- do su importancia y vigencia actual.
	3.1. Explica el significado del término “eude- monismo” y lo que para Aristóteles significa la felicidad como bien supremo, elaborando y ex- presando conclusiones. (CAIP-CCL)
3.2. Distingue los tres tipos de tendencias que hay en el ser humano, según Aristóteles, y su relación con lo que él considera como bien su- premo de la persona. (CAIP)
3.3. Aporta razones para clasificar el eudemo- nismo de Aristóteles dentro de la categoría de la ética de fines. (CAIP)

	4. Comprender los elementos más sig- nificativos de la ética utilitarista y su relación con el Hedonismo de Epicuro, clasificándola como una ética de fines y elaborando argumentos que apoyen su valoración personal acerca de este planeamiento ético.
	4.1. Reseña las ideas fundamentales de la ética utilitarista: el principio de utilidad, el concepto de placer, la compatibilidad del egoísmo indivi- dual con el altruismo universal y la ubicación del valor moral en las consecuencias de la acción, entre otras. (CAIP-CAA)
4.2. Enumera las características que hacen del utilitarismo y del epicureísmo unas éticas de fi- nes. (CAIP-CAA)
4.3. Argumenta racionalmente sus opiniones acerca de la ética utilitarista. (CAIP-CCL)



	BLOQUE 4: LA JUSTICIA Y LA POLÍTICA

	1. Mostrar respeto por la Constitu- ción Española identificando en ella, mediante una lectura explicativa y comentada, los derechos y deberes que tiene el individuo como persona y ciudadano, apreciando su adecuación a la DUDH, con el fin de asumir de for- ma consciente y responsable los prin- cipios de convivencia que deben regir en el Estado Español.
	1.1. Señala y comenta la importancia de “los derechos y libertades públicas fundamentales de la persona” establecidos en la Constitución, tales como: la libertad ideológica, religiosa y de culto; el carácter aconfesional del Estado Espa- ñol; el derecho a la libre expresión de ideas y pensamientos; el derecho a la reunión pública y a la libre asociación y sus límites. (CAIP)

	2. Señalar y apreciar la adecuación de la Constitución Española a los principios éticos defendidos por la DUDH, me- diante la lectura comentada y reflexiva de “los derechos y deberes de los ciu- dadanos” (Artículos del 30 al 38) y “los principios rectores de la política social y económica” (Artículos del 39 al 52).
	2.1. Conoce y aprecia, en la Constitución Española su adecuación a la DUDH, señalando los valores éticos en los que se fundamentan los derechos y deberes de los ciudadanos, así como los principios rectores de la política social y económica. (CAIP)
2.2. Explica y asume los deberes ciudadanos que establece la Constitución y los ordena se- gún su importancia, expresando la justificación del orden elegido. (CAIP-CCL-CSC)
2.3. Aporta razones para justificar la importan- cia que tiene, para el buen funcionamiento de la democracia, el hecho de que los ciudadanos sean conscientes no sólo de sus derechos, sino también de sus obligaciones como un deber cí- vico, jurídico y ético. (CSC)
2.4. Reconoce la responsabilidad fiscal de los ciudadanos y su relación con los presupuestos generales del Estado como un deber ético que contribuye al desarrollo del bien común. (CSC)

	3. Conocer los elementos esenciales de la UE, analizando los beneficios recibi- dos y las responsabilidades adquiridas por los Estados miembros y sus ciuda- danos, con el fin de reconocer su utili- dad y los logros que ésta ha alcanzado.
	3.1. Describe, acerca de la UE, la integración eco- nómica y política, su desarrollo histórico desde 1951, sus objetivos y los valores éticos en los que se fundamenta de acuerdo con la DUDH. (CAIP-CCL)
3.2. Identifica y aprecia la importancia de los lo- gros alcanzados por la UE y el beneficio que és- tos han aportado para la vida de los ciudadanos, tales como, la anulación de fronteras y restric- ciones aduaneras, la libre circulación de perso- nas y capitales, etc., así como, las obligaciones adquiridas en los diferentes ámbitos: económi- co, político, de la seguridad y paz, etc. (CAIP-CSC)



	BLOQUE 5: LOS VALORES ÉTICOS, EL DERECHO Y LA DUDH

	1. Interpretar y apreciar el contenido y estructura interna de la DUDH, con el fin de conocerla y propiciar su aprecio y respeto.
	1.1. Construye un esquema acerca de la estructu- ra de la DUDH, la cual se compone de un preám- bulo y 30 artículos que pueden clasificarse de la siguiente manera: - Los artículos 1 y 2 se refieren a los derechos inherentes a toda persona: la libertad, la igualdad, la fraternidad y la no discriminación. - Los artículos del 3 al 11 se refieren a los derechos individuales. - Los artículos del 12 al 17 establecen a los derechos del individuo en relación con la co- munidad. - Los artículos del 18 al 21 señalan los de- rechos y libertades políticas. - Los artículos del 22 al 27 se centran en los derechos económicos, sociales y culturales. - Finalmente los artículos del 28 al 30 se refieren a la interpretación de todos ellos, a las condiciones necesarias para su ejercicio y los límites que tienen. (CAA)
1.2. Elabora una campaña, en colaboración gru- pal, con el fin de difundir la DUDH como funda- mento del Derecho y la democracia, en su entor- no escolar, familiar y social. (CAIP-CAA)

	2. Comprender el desarrollo histórico de los derechos humanos, como una conquista de la humanidad y estimar la importancia del problema que plan- tea en la actualidad el ejercicio de los derechos de la mujer y del niño en gran parte del mundo, conociendo sus causas y tomando conciencia de ellos con el fin de promover su solución.
	2.1. Describe los hechos más influyentes en el desa- rrollo histórico de los derechos humanos, partiendo de la Primera generación: los derechos civiles y po- líticos; los de la Segunda generación: económicos, sociales y culturales y los de la Tercera: los derechos de los pueblos a la solidaridad, el desarrollo y la paz. (CAIP-CSC)
2.2. Da razones acerca del origen histórico del proble- ma de los derechos de la mujer, reconociendo los pa- trones económicos y socioculturales que han fomen- tado la violencia y la desigualdad de género. (CAIP)
2.3. Justifica la necesidad de actuar en defensa de los derechos de la infancia, luchando contra la violencia y el abuso del que niños y niñas son víctimas en el siglo XXI, tales como el abuso sexual, el trabajo infantil, o su utilización como soldados, etc. (CAIP)
2.4. Emprende, en colaboración grupal, la elabora- ción de una campaña contra la discriminación de la mujer y la violencia de género en su entorno familiar, escolar y social, evaluando los resultados obtenidos. (CAIP-CAA)


	3. Evaluar, utilizando el juicio crítico, la magnitud de los problemas a los que se enfrenta la aplicación de la DUDH, en la actualidad, apreciando la labor que realizan instituciones y ONGs que tra- bajan por la defensa de los derechos humanos, auxiliando a aquéllos que por naturaleza los poseen, pero que no tienen la oportunidad de ejercerlos.
	3.1. Investiga mediante información obtenida en distintas fuentes, acerca de los problemas y retos que tiene la aplicación de la DUDH en cuanto al ejercicio de: - Los derechos civiles, destacando los problemas relativos a la intolerancia, la exclusión social, la discriminación de la mujer, la violencia de género y la existencia de actitudes como: la ho- mofobia, el racismo, la xenofobia, el acoso laboral y escolar, etc. - Los derechos políticos: guerras, terrorismo, dictaduras, genocidio, refugiados po- líticos, etc. (CAIP-CD)
3.2. Indaga, en trabajo colaborativo, acerca del trabajo de instituciones y voluntarios que, en todo el mundo, trabajan por el cumplimiento de los Derechos Humanos, tales como: Amnistía In- ternacional y ONGs como Manos Unidas, Médicos sin Frontera y Caritas, entre otros, elaborando y expresando sus conclusiones. (CAIP-CSC)

	BLOQUE 6: LOS VALORES ÉTICOS Y SU RELACIÓN CON LA CIENCIA Y LA TECNOLOGÍA

	1. Reconocer que, en la actualidad, existen casos en los que la investi- gación científica no es neutral, sino que está determinada por intereses políticos, económicos, etc.  mediante el análisis de la idea de progreso y su interpretación equivocada, cuando los objetivos que se pretenden no respe- tan un código ético fundamentado en la DUDH.
	1.1. Obtiene y selecciona información, en traba- jo colaborativo, de algunos casos en los que la investigación científica y tecnológica no ha sido guiada ni es compatible con los valores éticos de la DUDH, generando impactos negativos en el ámbito humano y medioambiental, señalando las causas. (CAIP-CD-CAA)
1.2. Diserta, en colaboración grupal, acerca de la idea de “progreso” en la ciencia y su relación con los valores éticos, el respeto a la dignidad humana y su entorno, elaborando y exponiendo conclusio- nes. (CAA-CSC)
1.3. Selecciona y contrasta información, en cola- boración grupal, acerca de algunas de las ame- nazas que, para el medio ambiente y la vida, está teniendo la aplicación indiscriminada de la ciencia y la tecnología, tales como: la explotación descon- trolada de los recursos naturales, la destrucción de hábitats, la contaminación química e industrial, la lluvia ácida, el cambio climático, la desertifica- ción, etc. (CMCT-CD-CAA-CSC)


Tal y como se establece en el artículo 28 de la LOMCE, la evaluación del proceso de aprendizaje del alum- nado de la Educación Secundaria Obligatoria será continua, formativa e integradora.
