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1. PROYECTO CURRICULAR

1.1. PROGRAMACION DE CICLO Y DE NIVEL

La educacién infantil debe atender progresivamente al desarrollo afectivo, al
movimiento y los hébitos de control corporal, a las manifestaciones de la comunica-
cion y del lenguaie, a las pautas elementales de convivencia y relacién social y al des-
cubrimiento de las caracteristicas fisicas y sociales del medio en el que viven. Ademds
se facilitard que nifas y nifios elaboren una imagen de si mismos positiva y equilibra-
da y adquieran autonomia personal.

La etapa de educacién infantil se ordena en dos ciclos. El primero comprende
hasta los tres afos, y el segundo, de los tres a los seis afios de edad.

La legislacion vigente ha establecido los principios generales y objetivos que rigen
la etapa de educacién infantil.

Objetivos generales

Esta etapa deberd contribuir a que los nifios y las nifas alcancen, al finalizar el
segundo ciclo de la etapa, los objetivos siguientes:

~~ - Descubrir, conocer y contfrolar progresivamente el propio cuerpo, formdndose
una imagen positiva de si mismos, valorando su identidad sexual, sus capaci-
dades y limitaciones de accidn y expresién, y adquiriendo hdbitos bésicos de
salud y bienestar.

~~v - Actuar de forma cada vez mds auténoma en sus actividades habituales, adqui-
riendo progresivamente seguridad afectiva y emocional, y desarrollando sus
capacidades de iniciativa y confianza en si mismos.

Establecer relaciones sociales en un dmbito cada vez més amplio, aprendiendo
a articular progresivamente los propios intereses, puntos de vista y aportaciones
con los demds.

~ Establecer vinculos fluidos de relaciéon con los adultos y con sus iguales, respon-
diendo a los sentimientos de afecto, respetando la diversidad y desarrollando
actitudes de ayuda y colaboracién.

Observar y explorar el entorno inmediato con actitud de curiosidad y cuidado,
identificando las caracteristicas y propiedades mds significativas de los elemen-
tos que lo conforman y alguna de las relaciones que se establecen entre ellos.
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Conocer algunas manifestaciones culturales de su entorno mostrando actitudes
de respeto, interés y participacién hacia ellas.

A~ Respetar y evocar aspectos diversos de la realidad vividos, conocidos o imagi-
nados y expresarlos mediante las posibilidades simbélicas que ofrece el juego y
ofras formas de representacidn y expresion.

Utilizar el lenguaje verbal de forma ajustada a las diferentes situaciones de
comunicacién habituales para comprender y ser comprendidos por los otros,
expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos, avanzar en la construc-
cién de significados, regular la propia conducta e influir en la de los demds.

A~ Enriquecer y diversificar sus posibilidades expresivas mediante la utilizacién de
los medios y recursos a su alcance, asi como apreciar diferentes manifestacio-
nes artisticas propias de su edad.

Las dreas curriculares

En el 2° Ciclo de Educacién Infantil vamos a trabajar tres dreas curriculares que
integrardn los conocimientos, procedimientos y actitudes que se pretende desarrollar.

A) IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Se centra en el conocimiento sobre el propio cuerpo y las capacidades psicomo-
trices. Se persigue una interaccién adecuada entre el nifo y su enforno, gracias al
dominio del propio cuerpo y de sus posibilidades. Asf, la funcién educativa se debe
centrar en el conocimiento y control progresivo del cuerpo tanto de forma global
como parcial; se pretende potenciar la capacidad de iniciativa y relacién en la vida
cotidiana, el cuidado del cuerpo y del entorno, la regulacién de la higiene, la salud y
el orden, la vivencia del tiempo, el juego simbdlico, la comunicacién gestual, la capa-
cidad de expresiéon de necesidades,... Para conseguir nuestros objetivos, necesitare-
mos que fanto el ambiente como los materiales inviten a los nifios a experimentar con
ellos.

Esta drea se divide en los siguientes bloques de contenido:

~n Conocimiento del cuerpo y configuracién de la imagen de uno mismo.

r~ Habilidades perceptivo-motrices implicadas en la resoluciéon de tareas de diver-
sa indole.

Aspectos cognitivos, afectivos y relacionales necesarias en actividades de la vida
cotidiana.

La salud: habilidades basicas relacionadas con el cuidado de uno mismo y del
entorno.
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B) MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Basada en los elementos, espacios, condiciones, situaciones y relaciones que
constituyen el contexto del nifio e influyen en su desarrollo.

Asi, mostraremos a los nifios la realidad que nos rodea, presentdndola de forma
globalizada y abierta a la experimentacién, para ir poco a poco dirigiendo nuestra
atencién a aspectos mds especificos, como son la familia, las fiestas de Navidad y
Carnaval, los animales,..., de forma natural. Con esta metodologia de trabajo, pre-
tendemos conseguir que comprendan e interpreten el mundo que les rodea, adquie-
ran autonomfia personal y descubran el carécter social de la vida humana. Los blo-
ques de contenido que aparecen son:

A Las relaciones sociales y la actividad humana
~ Los objetos

Los animales y las plantas

El paisaje

C) COMUNICACION Y REPRESENTACION

La presente drea incluye todos los tipos de lenguaje que permiten al nifio desa-
rrollar una triple funcién lddico-creativa, comunicativa y representativa. Los bloques
de contenido del drea son:

= - Lenguaije oral
En el nivel de 0-3 afos, se busca tanto la produccién de sonidos y palabras de
nino como la comprensién de mensaje verbales emitidos por las personas que le
rodean, con el fin de fomentar la interaccion verbal.

mm - Fxpresién pldstica

Buscaremos formas de expresién de los nifios basadas en su creatividad, utilizan-
do para ello materiales tan diversos como los ldpices de colores, pintura de dedo,
papel, cartulina, cartén,..., y objetos cotidianos que reutilizaremos en los talleres
incluidos en este manual.

Expresién musical

Dirigida al desarrollo del sentido musical y las actitudes positivas de los nifos
hacia este tipo de expresion; para ello, emplearemos diversas modalidades musicales
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y ritmicas, seleccionando después las que observemos que son més adecuadas para
nuestros alumnos.

Expresion corporal

Complementaremos los tipos de expresién arriba comentados con la capacidad
de expresar sentimientos, acciones y mensajes a través del movimiento y los gestos.
Fomentaremos ejercicios basados en esta forma de expresién como refuerzo para las
limitaciones que presentan en el lenguaije oral.

Relaciones, medida y representacion en el espacio

Emplearemos la nociéon baésica de la matemética para transmitir conceptos tales
como la cantidad (hasta tres objetos), las propiedades de los objetos (color, tamario,
forma), las comparaciones y las agrupaciones. Las actividades planificadas en esta
dimensién se basan en un enfoque l0dico, que permite la exploracién sin exigir un
nivel demasiado elevado para el estadio evolutivo de los alumnos.
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1.2. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

La metodologia de trabajo que empleamos en M.E.N.T.A. se basa en el juego, en
un ambiente en el que prime la alegria y la exploracién, y en unas actividades aplica-
das y coherentes con los objetivos perseguidos. Ademds, emplearemos las siguientes
herramientas facilitadoras para un 6ptimo aprendizaje de los nifios y las nifias de
nuestra escuela.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO **

Actualmente, las lineas de trabajo en educacién se basan en el fomento del
aprendizaje significativo. Pero, 2qué significa realmente este tipo de proceso y en qué
se diferencia del estilo de aprendizaje tradicional?

Para conocer un poco mejor la eleccién del aprendizaje significativo en el marco
educativo actual, es necesario analizar los anteriores estilos que se empleaban hace
unos anos; esto es, el aprendizaje memoristico o por repeticién. Seguro que muchas
y muchos recordamos aquellas "clases magistrales”, en las que la en ocasiones temi-
ble figura del profesor nos miraba desde la distancia, al tiempo que leia enrevesados
fragmentos histéricos, intrincadas férmulas matemdticas o complicadas frases en latin.
Era comin leer largos textos, repetir férmulas incomprensibles o memorizar pérrafos
que en muchas ocasiones no termindbamos de comprender.

Este es el denominado aprendizaje repetitivo o memoristico, en el cual prima la
absorcién de conocimientos estdticos sobre la comprensién de los mismos; compren-
sién que es la que persigue el aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo busca la adquisicién de conocimientos, pero no
mediante la memorizacién de los mismos, ya que parte de la base de que, lo que
aprendemos sin comprender, lo olvidamos rdpidamente. Por este motivo, se basa en
la comprensién de lo que estamos aprendiendo, relaciondndolo con lo que ya sabe-
mos para que, de esta forma, construyamos progresivamente conocimientos sélidos.

Para que este tipo de aprendizaje pueda ser posible, lo primero que debemos
hacer es conseguir despertar el interés del alumno por aquello que tiene que apren-
der. A contfinuacién, emplear una metodologia que nos permita transmitir dichos
conocimientos de forma coherente y estructurada (es decir, apoyada en conocimien-
tos que ya posee el alumno y con un nivel de complejidad adecuado a su edad).

¢De qué forma podemos emplear el aprendizaje significativo? En primer lugar,
creando un clima en el aula agradable y estimuladora para los alumnos, en el que se
sienfan motivados a conocer lo que les rodea y a experimentar con su entorno; a con-
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tinuaciéon, fomentar el debate y la conversacién colectiva, para que todos conozcan
los diversos puntos de vista y la riqueza de pensamiento de los demds. Para finalizar,
actividades que huyan de lo repetitivo y monétono, que empleen diversidad de mate-
riales, cierta actividad, musica y, sobre todo, la creatividad de los alumnos, que de
esta forma se sentirdn mdas comprendidos y capaces de asimilar los conocimientos que
pretendemos transmitirles.

EL JUEGO

Desde hace unos afos, viene siendo habitual ofr hablar de los efectos positivos
del juego. Pero..., 2qué tiene que ver el juego con el bienestar? Pues mucho. Gracias
al juego podemos olvidar, al menos por un tiempo, los problemas, las preocupacio-
nes diarias y los disgustos. Nada mejor para liberar tensiones y estrés que el ejercicio
fisico, el cual suele estar directamente ligado con multitud de juegos populares (recor-
demos el juego de pillar, la cadena, la rayvela o muchos mas).

Aunque la variedad de juegos es extensa, el resultado tiende a ser el mismo;
diversién y entretenimiento, sin olvidar el fomento de las relaciones sociales en los jue-
gos de grupo (todos sabemos que la competitividad une al grupo) y, cémo no, la cre-
atividad y la fantasia.

Si somos capaces de convertir la prdctica diaria en un juego, quizd logremos
motivar a nuestros alumnos porque, sin darse cuenta, irdn integrando nuevos conoci-
mientos (recordemos el aprendizaje significativo antes nombrado) al tiempo que se
divierten y hacen amigos.

Pero no nos equivoquemos, no confundamos emplear el juego dentro del proce-
so educativo con convertir el aula en una sala recreativa. No estd de mds recordar
que el juego es Util cuando atiende a un objetivo marcado, y que excederse jugando
puede provocar un sentimiento de saciedad que acabe con su valor motivador. Asi
que, itodos a jugar!

AUTOESTIMA

La autoestima es uno de los conceptos que més va a determinar la actitud de las
personas hacia su entorno, sus habilidades y sus expectativas. Es ella quien nos marca
diariamente la forma de tratar a quienes nos rodean y a nosotros mismos. Sin embar-
go, antes de nada es necesario explicar qué es la autoestima.

Entendemos la autoestima como la medida en que nos gustamos a nosotros mis-
mos, "cudnto nos queremos”, es una valoracién personal que cambia en funcién de
nuestro estado de dnimo. No nos confundamos con el autoconcepto, que correspon-
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de a la percepcién que tenemos sobre nosotros mismos y que expresamos por medio
de calificativos (sincero, extrovertido, timido, emprendedor,...). El autoconcepto tien-
de a ser mds estdtico, ya que no cambian nuestros rasgos de la noche a la mafana;
en cambio, la autoestima es muy cambiante (hay dias que no nos queremos nada, y
ofros que nos consideramos verdaderas joyas).

Imaginemos la importancia que va a tener para los nifios cémo se valoren; deter-
minard en gran medida la forma en que actden con los demds y el modo en cémo
aprendan y se expresen.

¢Quién va a actuar sobre la autoestima de cada uno de nuestros alumnos y alum-
nas¢ En principio, los més cercanos, como la familia, los compafieros de clase y noso-
tros, los encargados de su educacién en el entorno escolar. Los nifios se fijardn en
cémo les tratamos, lo que determinard cémo se tratardn a si mismos.

Cada nifio y nifia, atendiendo a lo que percibe de los demds, creard una imagen
de sf mismo y determinard un valor de dicha imagen. De esta forma, por nuestra parte
seria deseable transmitir a nuestros alumnos imégenes de si mismos lo mds motiva-
doras posibles, potenciando las actitudes positivas y tratando de minimizar las nega-
tivas (sin negar que existen, porque sino crearemos falsas imdgenes).

De esta forma, las personas que consigan mantener una autoestima elevada, ast
como un concepto positivo de si mismas, potenciarén su capacidad para desarrollar
6ptimamente sus habilidades; el caso contrario podria provocar el sentimiento de
derrota y fracaso en sus expectativas.
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1.3. TEMAS TRANSVERSALES

Los temas transversales incluyen todos aquellos contenidos basados en actitudes
y valores que son esenciales para un desarrollo social éptimo del/la nifo/a. Aunque
estos temas son tratados en las actividades de este manual, va a ser indispensable la
actitud diaria del/la educador/a para educar al alumnado correctamente, ya que
actuard como modelo imitativo para el/la nifio/a.

No debemos olvidar el papel de la familia ya que es esencial que exista coheren-
cia entre la educacién transmitida en el aula y la potenciada en el entorno familiar
del/la nifo/a.

De esta forma, a continuacién proponemos formas de actuaciéon que propicien
este tipo de conductas sociales positivas en cada uno de los temas transversales enun-
ciados.

I. EDUCACION PARA LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES DE AMBOS SEXOS

Se pretende fomentar una actitud de respeto hacia todas las personas, valorando
las caracteristicas personales y evitando discriminar en base al sexo. Para conseguir
este objetivo, el profesorado intentard romper los estereotipos tradicionales ligados al
sexo; asi, las actividades no se planteardn para uno u otro sexo y no se impedird a
ningdn/a nifo/a jugar a algln juego porque "'no sea cosas de nifos o de ninas". El
material que se presenta en este manual se ha disefado evitando darle un cardcter
sexista, al igual que los cuentos propuestos, en los que nifios y nifas tienen un papel
principal en los relatos.

Se informard a las familias de los/as nifos/as acerca del importante papel que
desempenan en este tipo de educacién, e intentardn trabajar estos valores de forma
similar tanto en el aula como en el ambiente familiar.

Il. EDUCACION MORAL Y PARA LA PAZ

Nos dirigiremos hacia un tipo de educacién civica, ética y moral de forma que se
desarrollen actitudes de no agresividad, de respeto a uno/a mismo/a y a los demds,
asi como de desarrollo positivo y potenciador de los derechos humanos.

Fomentaremos estrategias de resolucién de conflictos de forma pacifica, respetan-
do y aceptando a quienes son diferentes (sea en raza, religién, sexo,...), al tiempo que
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dejaremos que cada nifo/a posea cierta dosis de autonomia y responsabilidad, aun-
que sin olvidar la importancia de las normas de relacién y convivencia.

I1l. EDUCACION PARA EL CONSUMO

Este punto se desarrollaréd educando en el uso y no abuso de los objetos que con-
sumimos. En este tema, encontraremos un papel importante en la ecologia, y mds
especificamente en la reutilizaciéon de los materiales, ya que estos comportamientos
sirven para mostrar que, ademds del uso estandarizado, un objeto, puede tener otras
utilidades (por ejemplo, una caja de cerillas envuelta en papel de colores sirve como
pieza de construccién).

Aqui es recomendable concienciar a las familias, pues en muchas ocasiones
desarrollan comportamientos altamente consumistas que pueden anular las conduc-
tas de ahorro de consumo emitidas en el aula.

IV. EDUCACION PARA LA SALUD

Este campo abarca un amplio abanico de aspectos dirigidos a la salud. Los que
més efectivamente podremos trabajar en el aula son los siguientes:

~n Alimentacién y Nutricién: Proporcionaremos una dieta alimentaria variada y
equilibrada, evitando el exceso de dulces y grasas. Las calorias ingeridas dia-
riamente deben provenir en un 50-60% de los hidratos de carbono, en un 25-
35% de las grasas, y en un 10-15% de las proteinas.

s Educacién Sexual: Trabajaremos las diferencias existentes en los érganos sexua-
les de ambos miembros, al igual que la naturalidad en este tema, sin crear
tabUes. Del mismo modo, trabajaremos la igualdad de ambos sexos en los jue-
gos y posibilidades de trabajo en el aula.

Actividad Fisica: A lo largo del todo el manual, la importancia otorgada a esta
dimensién es elevada, ya que comprendemos que, en los primeros estados del
desarrollo, la evolucién psicomotora es bdsica para un posterior desarrollo de
sus capacidades y habilidades.

~ Higiene y Salud: Acercaremos los hdbitos de higiene a los/as nifos/as presen-
tando y utilizando desde los inicios los Gtiles de aseo personal. Al mismo tiem-
po, trataremos el concepto de la limpieza del entorno que nos rodea.
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V. EDUCACION AMBIENTAL

En este punto, debemos recordar de forma sistemdtica la importancia que tiene
un medio ambiente salubre y cuidado para nuestro bienestar y el de los demds. Para
desarrollar la concienciacién de los/as nifos/as en este tema, se plantean actividades
que trabajan el respeto por el entorno, la flora y la fauna. Del mismo modo, se per-
siguen actividades de contacto con parques, jardines y zonas naturales variadas,
donde el alumnado conozca y pueda valorar, a medida que vaya creciendo, la impor-
tancia del medio ambiente cuidado. Se aconseja el acercamiento a las plantas y las
flores, cuiddndolas en el aula.

VI. EDUCACION MULTICULTURAL

Esta drea de conocimiento se fundamenta en el marco social en que nos encon-
tramos. Todos/as somos conscientes de la diversidad de culturas que conviven actual-
mente en nuestro entorno, y de la necesidad de educar a la sociedad en el conoci-
miento y respeto hacia otras culturas. Asi, desde nuestro papel de educadores/as
tenemos la obligacién de transmitir estas actitudes a las personas con quienes traba-
jamos, con el objetivo de fomentar el concepto de la multiculturalidad en nuestros/as
alumnos.
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VIl. EDUCACION VIAL

El conocimiento de las normas viales va a ser bésico cuando el/la nifio/a comien-
ce a explorar de forma auténoma el entorno urbano. Por ello, y ya desde la edad més
temprana, potenciaremos esta formacién, dentro de las dindmicas de conocimiento
del entorno. Para ello, cuando realicemos salidas al campo, al parque,..., educare-
mos a los/as nifos/as en los hdbitos bdsicos de comportamiento en nuestro entorno.
Aprovecharemos que vamos paseando para explicar, siempre de la manera mds sen-
cilla posible, los comportamientos que debemos desarrollar cuando caminamos por
la calle. No debemos olvidar que los conceptos se tienen que tratar de forma muy sim-
ple, ya que lo que perseguimos aqui son pautas que, en edades posteriores, les sir-
van como base para un conocimiento més profundo de la Educacién Vial.
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1.4. CARACTERISTICAS EVOLUTIVAS

Con 4 afos, el nifo ha desarrollado cualitativamente sus capacidades motoras y
lingUisticas, al tiempo que forja su personalidad al interactuar con su entorno. Gracias
al contacto social evolucionardn sus habilidades de relacién, sintiéndose parte del
grupo y participando en las actividades. Veamos con mas detenimiento las caracters-
ticas definitorias para 4 afos:

DESARROLLO PSICOMOTOR ¥

El nifo de 4 afos participa en juegos que impliquen cierta habilidad motora,
como mantener el equilibrio sobre un pie de 4 a 8 segundos, saltar con los pies jun-
tos desde una altura de 70 centimetros, saltar hacia arriba tomando impulso, o atra-
par y lanzar una pelota con la direcciéon y fuerza deseadas. Ademds, trepa, participa
en juegos de reglas muy sencillos, juega en los columpios, persigue, huye,...

Puede imitar el cuadrado y el circulo, doblar un papel en tres veces o tocarse la
nariz con el dedo indice. Su motricidad fina es elevada, tanto al coger el ldpiz como
abrochdndose los botones o cepillarse los dientes.

DESARROLLO INTELECTUAL %*

El nifio interpreta el mundo en funcién de lo que percibe a través de sus sentidos
(Etapa Intuitiva de Piaget). Utiliza el razonamiento intuitivo, que es una forma casi 16gi-
ca de pensamiento, pero lo emplea de un modo rigido e irreversible. Es incapaz de
apreciar el antes-después en el tiempo, aunque si lo entiende en el espacio. Todavia
no ha consolidado las nociones espacio-temporales.

A nivel de pensamiento matemdético, a los 4 afos el nifo se encuentra en la Etapa
Preoperatoria (de 2 a 6 anos), en la que comienza a emplear los signos y los simbo-
los, alejando el pensamiento gradualmente de la realidad a la abstraccién. Del mismo
modo, puede evocar algo que no esté presente, recordar el pasado y prever aspectos
del futuro inmediato.

CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO DEL NINO

A~ CENTRACION: Incapacidad para captar diversos aspectos de un problema, cen-
trando la atencién en un Unico detalle. Por ejemplo, al prestarle dos vasos con
la misma cantidad de agua, uno ancho y otro alto, pensard que el alto tiene
mayor cantidad que el ancho.

IRREVERSIBILIDAD: Incapacidad para retroceder temporalmente en una situacién.
Por ejemplo, no comprende que el agua se congela al enfriarla, pero luego se
derrite al calentarla de nuevo.
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PENSAMIENTO MAGICO: Incapacidad para distinguir la realidad de la ficcion.

FALTA DE NOCION DE PERMANENCIA: Incapacidad para comprender que una sustan-
cia no desaparece aunque ya no se vea. Por ejemplo, pensar que el azicar, al
disolverse en agua, desaparece.

A JUEGO SIMBOLICO: Uso alternativo de objetos usuales en el entorno. Por ejemplo,
emplear una escoba como si fuera un caballo, o una caja de cartén como un
castillo.

DESARROLLO DEL LENGUAJE

El nifo de cuatro afios forma frases correctas de 6 a 8 palabras, utiliza adjetivos
y adverbios sobre todo de lugar. Aiade formas de futuro para los verbos y distingue
mejor el uso de los distintos tiempos del pasado. Ademds, al finalizar esta etapa pose-
erd un vocabulario activo de alrededor de 2.000 palabras.

Es una edad caracterizada por las preguntas, le gusta jugar mucho con el lengua-
ie. El lenguaje egocéntrico sigue vigente en esta edad; habla en voz alta y a menudo,
cuando pregunta, no le interesa comprender la respuesta, sino saber que hay una res-
puesta.

DESARROLLO AFECTIVO

El nifio de 4 afos se expresa de forma afectiva y esponténea, manifestando varia-
dos estados emocionales. En el plano familiar, comienza a adquirir una identidad pro-
pia dentro de la misma, y muestra todavia sentimientos de rivalidad con los herma-
nos. En ocasiones aparecen episodios de celos, odio y culpa hacia los cuidadores.

A causa de la dificultad para distinguir la realidad de la fantasia, son usuales los
miedos (nocturnos, a animales, a elementos fantdsticos).

DESARROLLO SOCIAL

Aunque todavia estd patente el pensamiento egocéntrico, gradualmente comien-
za a relativizar su punto de vista, teniendo en cuenta a los que le rodean. A partir de
este momento, el nifio de 4 afos comienza a tener amigos de verdad con los que
comparte situaciones de juego.

También decrece el juego simbélico, buscando aquel que supone una represen-
tacion imitativa de lo real. Esto se debe a la necesidad de compartir el simbolismo con
los compafieros de juego al desarrollarse el juego simbélico colectivo que dard paso,
a los 7 anos, al juego de reglas.
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1.5. EVALUACION

La mejor forma para comprobar si el proceso educativo diario que empleamos
con nuestros alumnos y alumnas es adecuado, sin duda, es la evaluacién. Y quién
mejor que los propios educadores para comprobar los conocimientos, procedimien-
tos y actitudes que estdn adquiriendo los nifios dentro del aula.

Para empezar, contaremos con la observacién continua como forma de autoeva-
luacién diaria; gracias a ella, obtendremos informacién sistemdtica y abundante que
se plasmard en el Plan Diario para cada alumno.

Mensualmente, es recomendable llevar a cabo un esquema de la evolucion edu-
cativa de nuestra aula, para lo cual plasmaremos los niveles de aprendizaje en un
registro denominado Evaluacidon Mensual, que nos serd de gran utilidad para tener
una visién més general del nivel de consecucién de los objetivos trabajados en cada
unidad. Este tipo de evaluacién exige de tres momentos de andlisis:

“X%- INICIAL: Mediremos la linea base de los alumnos en el objetivo que vamos a
trabajar, para ver en qué nivel se encuentran

=3¢- MEDIA: A mitad de mes, comprobaremos que el proceso ensefianza-aprendiza-
je que estamos aplicando es adecuado a los nifios y a los objetivos; en caso
negativo seria deseable modificar dicho proceso

FINAL: Evaluaremos el efecto del método en la adquisicion de los objetivos en
el alumnado, creando una adaptacién individual en los casos necesarios

Para rellenar este registro, pondremos una "S" cuando el objetivo esté superado,
o una "P" cuando el objetivo se encuentre en proceso de aprendizaije.

En ¢ltimo lugar, seré al finalizar el trimestre cuando deberemos informar a las
familias acerca de los aprendizajes que sus hijos e hijas han asimilado en el aula; por
este motivo, entregaremos a los tutores del alumnado la Evaluacién Trimestral, en la
cual se informa acerca del nivel de consolidacién conseguidos en cada uno de los
objetivos trabajados (en este caso, marcaremos la casilla correspondiente a la "S"
cuando el objetivo se haya superado, o la casilla referente a la "P" cuando el objetivo
se encuentre en proceso de aprendizaje).

Gracias a estos tres registros, al final de la etapa lectiva dispondremos de un deta-
llado historial educativo de nuestros alumnos y alumnas.

Ademds de evaluar a nuestros alumnos, debemos comprobar que nuestra forma
de actuar como profesionales de la educacién ha sido la més adecuada. Para ello,
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hemos elaborado una Evaluacién del Proceso Formativo, mediante la cual, mensual-
mente, comprobaremos cémo se ha desarrollado nuestra labor docente.

Esté dividida en varios apartados:

/v contenido
metodologia
actitud del profesorado
materiales y recursos
A~ para los nifios

aspectos a mejorar

De esta forma, podremos adaptar nuestro trabajo a las necesidades de los nifos
para aumentar la calidad de la educacién que ofrecemos.
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1.6. RELACION ENTRE LAS FAMILIAS Y LA ESCUELA INFANTIL

Este apartado es bdsico en el desarrollo integral del nifo. Como todos y todas
sabemos, es la familia el primer foco de influencia en el aprendizaje infantil. La "cul-
tura familiar" va a determinar en gran medida las actitudes y percepciones generales
de los nifos y las nifas. Si a esta drea le sumamos la que corresponde a la escuela,
entenderemos la necesidad de un trabajo conjunto entre ambas partes.

Hay que ser consciente de que, en ocasiones, se producen fricciones entre el per-
sonal educativo y algunos familiares, ya que todavia existen personas que piensan que
"la escuela estd para educar", sin ser totalmente conscientes de su papel como fomen-
tadores de comportamientos, actitudes y normas en sus hijos. Del mismo modo, la
tension también se puede provocar por parte de la escuela, a causa de un cierto
"secretismo educativo" en algunos docentes, sobre todo en aquellos que temen infor-
mar a la familia acerca de las dificultades en algin alumno, ya que quizd podria inter-
pretarse como una falta de capacidad del educador para desempeniar su trabajo.

Ambas partes (escuela y familia) deben trabajar codo con codo, ya que ésta es la
Unica forma de que el nifio observe una coherencia en lo que aprende en casa y en
la escuela. Con todo ello no se pretende eximir a los docentes de su responsabilidad
ni importancia como potenciadores del aprendizaje, ni convertir a la familia en un
cuerpo de profesores que agobien a sus hijos con tareas extras después de la jorna-
da lectiva; nuestra intencién es convertir a la familia en un potenciador del aprendi-
zaje transmitido en el aula.

Para conseguir una comunicacién abierta y constructiva entre nosotros y las fami-
lias, hemos planteado una serie de actividades dirigidas al trabajo conjunto. Las pre-
sentamos a continuacion:

“X- Que conozcan a priori los objetivos que se pretende conseguir, para apoyar en
casa aquellos que son mas cotidianos (comer solo, control de esfinteres, subir
escaleras,...).

=%- Que se lleven a casa de forma sistemdtica algunos de los trabajos que sus hijos
e hijas realizan en la escuela, para comprobar los avances y reforzarlos valo-
rando los esfuerzos que estdn llevando a cabo nuestros alumnos.

Pedirles algunos materiales necesarios para las A.Pl. y talleres, asi como cola-
borar en el desarrollo de algunas actividades, de forma que se impliquen en la
responsabilidad del proceso educativo.

<X- Que analicen la Evaluaciéon Trimestral, que recibirdn a lo largo del curso, para
reforzar aquellos objetivos todavia no conseguidos y consolidar los adquiridos.
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Si conseguimos que se fomente esta comunicacién entre los padres y la escuela,
podremos comprobar el impacto positivo que tendré esta alianza para nuestros alum-

nos.

Partiendo de esta idea, potenciaremos la comunicacién directa y constructiva con
las familias. Proponemos desde aqui algunos momentos de relacién e informacién, los
cuales consideramos bdsicos para establecer una éptima colaboracién entre escuela
y familia:

ENTREVISTA INICIAL: En ella obtendremos informacién Util acerca del nuevo
alumno o alumna (caracteristicas fisicas, psicolégicas, verbales, hdbitos,...). Del
mismo modo, informaremos a la familia sobre el funcionamiento de nuestro
centro educativo y de las actividades que vamos a realizar durante el curso.

CONTACTO E INFORMACION DIARIA: Tanto al dejar al nifio en la escuela como
al recogerle, se intercambiardn puntos de vista y opiniones sobre la evolucién
o hechos destacables durante el dia del alumno.

ENTREVISTAS PERSONALES: Pueden solicitarlas los familiares o el profesorado. En
ellas se abordard la situacién general del nifo, asi como problemas o hechos
puntuales que puedan influir en el comportamiento del alumno. Se pueden
plantear lineas de actuacién conjuntas.

REUNIONES DE GRUPO DE EDAD: Son reuniones con cada aula, en las cuales se
presenta la programacién del grupo, el proceso de adaptacién, el grado de
consecucién de los objetivos,...

COMUNICACIONES ESCRITAS: Por medio de circulares o cartas, se informard de
aquellos hechos o eventos que vayan a desarrollarse en la escuela.

Si contamos con las familias en aquellas partes del proceso educativo en que tie-
nen cabida y conseguimos un tipo de comunicacién constructiva, facilitaremos enor-
memente la labor educativa, ahorraremos en conflictos y aumentaremos la satisfac-
ciéon de los padres y de sus hijos e hijas con la escuela.
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1.7. PERIODO DE ADAPTACION INICIAL

La entrada de un nuevo alumno a la escuela supone, en la mayoria de las oca-
siones, un verdadero reto familiar; el nifo puede percibir que es "abandonado" por
sus padres en un lugar nuevo, con otros nifios, nifias y educadores quienes no cono-
cen. Del mismo modo, no es mds tranquilizador el sentimiento de los padres, que pue-
den sentir que estén "fallando" a sus hijos, o que no son buenos padres o madres, lo
que conlleva un sentimiento de frustracién y desamparo que, algunas veces, desem-
boca en agresividad hacia el personal de la escuela.

Para facilitar la transicién a la escuela, consideramos que es necesario aplicar en
el centro educativo lo que se denomina "perfodo de adaptacién", y que se compone
de una serie de acciones encaminadas a facilitar la asimilacién de los nifos y sus
familias al nuevo entorno educativo.

Primero deberemos ser conscientes de los comportamientos que posiblemente
encontremos en los nifios que acuden por primera vez a nuestra escuela: desde lloros
y gritos constantes hasta momentos de indiferencia o agresividad, tanto con nosotros
como con sus companeros de clase. También es usual que transmitan parte de esa
rabia a sus progenitores, normalmente haciéndoles sentir culpables por medio de
rabietas cuando les dejan o les recogen de la escuela.

Pensamos que es esencial aplicar programas de adaptacién a la escuela con los nue-
vos alumnos, ya que de esta forma podemos suprimir sentimientos de abandono o frus-
tracién, y asi potenciar actitudes de autonomia y confianza con el medio que le rodea.

¢De qué se compone un programa de adaptacién a la escuela? Fécil. La accién
adecuada consiste en establecer unos horarios de asistencia determinados durante los
primeros dias. Por ello, al principio seria aconsejable dejar al nifio en el aula durante
media hora con su padre o su madre, con quienes estardn jugando. De esta forma, el
nino tomard confianza con el aula y su educador. La siguiente accién seria continuar con
la media hora en compania, més media hora sin la presencia de sus padres (es nece-
sario que asimilen que no estardn con sus progenitores en el aula). Mds adelante, ya
entrardn sin sus padres en el aula, y la meta serd aumentar el tiempo que pasan en el
aula hasta que cumplan el horario normal de asistencia a la escuela.

Normalmente, esta forma de actuacién resulta muy provechosa tanto para nues-
tros alumnos y alumnas como para sus familias, ya que van controlando los sentimien-
tos de pérdida y frustracién de forma gradual, sin que provoque un shock.

No debemos olvidar informar a los padres acerca del periodo de adaptacién
cuando asistan a la entrevista inicial, ya que ellos serdn piezas fundamentales en el
correcto desarrollo de este programa. Del mismo modo, planificaremos estas accio-
nes con ellos, ya que son participes en el desempefo del programa de adaptacién.

Un modelo de esta entrevista inicial es el que a continuacién os proponemos.
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ENTREVISTA INICIAL FAMILIAR

CENTRO:
FECHA ENTREVISTA:

FOTO DEL
ALUMNO/A

NOMBRE Y APELLIDOS DEL ALUMNO/A:

Nacionalidad del alumno: Fecha de nacimiento:

Nombre, parentesco y nacionalidad de las personas entrevistadas:

Direccién:

Poblacién: Correo electrénico:

Teléfono/s de contacto:

Nombre, edad y profesion del padre:

Nombre, edad y profesiéon de la madre:

Composicién familiar: Vive con: Padre Madre Ambos Otros:

N° hermanos: Posicién que ocupa entre los hermanos:

EMBARAZO Y PARTO:

¢Cémo fue la actitud de los padres?:

Problemas psiquicos o fisicos maternos derivados del embarazo

Parto: natural cesdrea Complicaciones en el parto:
Talla al nacer: Peso al nacer:
Tipo de lactancia natural artificial ~ Duracién de la lactancia:

MADURACION PRIMARIA:

¢Cuéndo le salieron los primeros dientes?

¢Cuéndo dijo las primeras palabras?

2Cudndo se secd de dia?

AREA MOTORA:

¢Camina? ¢Desde qué mes?
¢Corre? 2Desde qué mes?
¢Salta? 2Desde qué mes?

¢Padece algin trastorno motor?

CARACTERISTICAS DEL SUENO:

Horario habitual de suefio 2Duerme siesta?

Indicadores de suefo:

Tipo de suefo (tranquilo-agitado-terrores):
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LENGUAJE:

Idioma/s en que se expresa:

ldioma/s que comprende:

Amplitud de los mensajes (balbuceo-palabras-frases):

2Padece alteraciones en el lenguaje oral?

TIPO DE SOCIALIZACION:

Interaccién con el padre:

Interaccién con la madre:

Interaccién con los abuelos:

Interaccién con los hermanos:

Interaccidn con otros adultos:

Interaccién con otros nifos:

ACTITUD EN CASA:

Hacia los juguetes:

Hacia los familiares:

Hacia las visitas:

Hacia los hdbitos alimentarios:

Hacia los habitos de higiene y salud:

FORMAS DE REFUERZO EN CASA:

2De qué forma se le premia por conductas positivas?

2Con qué frecuencia?

¢De qué forma se corrigen conductas negativas?

2Con qué frecuencia?

SALUD:

¢Tiene alguna alergia?

2Sigue alguna dieta especial?

Enfermedades que ha padecido:

2Padece alguna enfermedad crénica?

¢Padece alguna discapacidad fisica y/o psiquica?

¢De qué se le ha vacunado?

HISTORIA ESCOLAR:

Centros anteriores a los que ha asistido:

2Cémo se adaptd a esos centros?

2A qué edad se escolarizd por primera vez?

Tipo de relacién con sus compaferos:

Motivo de cambio de centro/s:
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2. MATERIALES DEL PROYECTO

2.1. ESTRUCTURA DE CADA UNIDAD

Cada Unidad Temdtica estard dividida en los siguientes apartados:

~~ Esquema de la programacion de esa unidad, indicando objetivos generales y
mapa conceptual.

~re ntroduccién: explicacion de la ambientacion del aula y de los recursos: |[ami-
na, documental, etc.

Desarrollo de los objetivos, con las actividades de grupo, individuales (con las
A.Pl. que corresponda), de refuerzo y de ampliacién.

~~ - Aprendo a ser mayor: apartado donde se trabajan los hdbitos de autonomia y
la educacién en valores.

~ Para saber mds: donde se desarrollan las inteligencias multiples.

Vamos a jugar: divididos en cajas de aprendizaje, se trabajan a través de talle-
res, juegos, canciones, poemas, cuentos, efc. los objetivos de aprendizaje de esa uni-
dad temdtica. Caja de las historias, caja del movimiento, caja del teatro, etc.

Evaluacién: dos tipos:

Evaluacién de la accién formativa: evalta el proceso educativo de desarrollo
de la programacién.

Evaluacién de los alumnos, tanto mensual como trimestral.

4

rr~ APl complementarias, para utilizarlas tanto como refuerzo como ampliacién.

Personajes y nombre del proyecto

Hemos elegido cinco nifios y nifas como manifestacién de la realidad sociocul-
tural en la que nos enconframos, ya que cada uno representa una cultura distinta, pre-
dominando la europea occidental, que es la mayoritaria en nuestra sociedad.

BSECR

EDITORIAL



PROYECTO AMENTA

Los nombres de los nifios y nifias son: Micky, Edi, Nacho, Tina y Andrea. Con sus
iniciales se forma la palabra M.E.N.T.A., elegida para dar nombre al proyecto.

En lo referente a los personajes de M.E.N.T.A., cada uno de ellos tiene sus pro-
pias caracteristicas, tanto fisicas como de personalidad, que permitirdn a los nifos
poder identificarse con alguno de ellos. De esta forma, a continuacién se definirdn las
peculiaridades de cada personaije:

"M Micky: Es un nifio occidental que desciende de familia nérdica. Le encantan los
juegos de movimiento, asi como ir en bicicleta y monopatin. Se le dan bien los jue-
gos de equipo y es muy sociable.

- Edi: Es un nifo oriental que ha venido de Japdn con su familia. Es muy despierto
e inteligente y le gusta conocer costumbres y tradiciones de la cultura en la que estd
viviendo. Tiene gran habilidad para construir cosas.

Nacho: Es un nifio mulato. Su caracteristica principal es su habilidad para los
deportes. Le encanta la naturaleza y las actividades de tiempo libre. Tiene mucha
energia y es participativo.

~v Tina: Es una nifia occidental, amante de la pintura, los talleres y los juegos. Es
muy inocente, y muy interesada por la moda y el orden. Tiene mucha facilidad para
hacer amigos.

Andrea: Es una nifia occidental, que se ha criado sobre todo con sus abuelos, que
han viajado mucho y le cuentan historias, leyendas y fabulas de todo el mundo. Se
caracteriza porque es muy reivindicativa, cree en la justicia y el medio ambiente. Le
gusta cuestionar las cosas que aprende.

Ademds de los protagonistas de M.E.N.T.A., aparecerdn personajes secundarios,
como profesores, familiares o companeros de clase, entre otros.
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2.2. RECURSOS PARA EL AULA

Es necesario contar con recursos y herramientas diddcticas que supongan un ele-
mento diferenciador e innovador que facilite la venta del producto. De esta forma, se
expone a continuacién un listado de los componentes que entendemos pueden servir
para tal objetivo:

~ - DocuMENTA: Documentales para cada Unidad Temdtica, en los que se intro-
duce el tema del mes, asi como algunos de los objetivos que se van a trabajar
en dicha Unidad Temdtica.

~re - Ldmina de la Unidad Temdética: Lamina mural con la que se ilustra el tema del
mes.

Ldmina de los Colores: Ldmina mural en la que se muestran elementos del color
que se esté trabajando.

M MENTAcuentos: Animaciones sobre los cuentos de las Unidades Temdticas.
MENTADbits: Fotografias en video-DVD sobre las categorias conceptuales que se
trabajan en cada edad.

FAV. W

MENTAmUsica: grabaciones de canciones, melodias y sonidos reales trabaja-
dos en cada edad, y audiciones musicales, que son piezas musicales cldsicas
para cada mes o Unidad Temdtica.

Puzzles: 16 puzzles de 3 piezas, con distinto corte.

~ - Tarjetas de vocabulario: 24 tarjetas para desarrollar el vocabulario relacionado
con la programacién.

Un elemento diferenciador del nuevo proyecto educativo es el correspondiente a
las actividades de INTELIGENCIAS MULTIPLES, concepto referente a la asuncién de la
inteligencia como un conjunto de capacidades a desarrollar; de este modo, se plan-
tean diversas actividades para fomentar las capacidades de los alumnos.

Del mismo modo, en el nuevo proyecto educativo cobra especial relevancia la

EDUCACION EN VALORES Y DE HABITOS con la creacién de un apartado denomi-
nado APRENDO A SER MAYOR; con él se fomenta cada mes un valor distinto que se
relaciona con las actividades, cuentos y juegos propuestos, asi como la potenciacién
de hdébitos alimentarios, higiénicos, de comportamiento, etc.

BSECR

EDITORIAL



PROYECTO AMENTA

En este apartado se trabajan los objetivos relacionados con la adquisicién de los
hdbitos de autonomia y de normas de comportamiento en el aula, tanto hacia los
materiales como a sus compaferos.

Ademds, hemos introducido un apartado, Valores para educar, donde, mensual-
mente, nos centraremos en educar a los nifios un valor determinado. Esté inspirado
en el programa de la UNESCO Valores para vivir. El propdsito del Programa
Educativo Valores para Vivir es proveer unos principios guia y unas herramientas para
el desarrollo de la persona, reconociendo su dimensién fisica, intelectual, emocional
y espiritual. Los objetivos del programa educativo son:

~ - Ayudar a la persona a pensar y comprender los diferentes valores y la implica-
cion prdctica de su expresién con relacion a uno mismo, los demdés, la socie-
dad y el mundo entero en general;

s Profundizar en el entendimiento, la motivaciéon y la responsabilidad con respec-
to a la toma de decisiones personales y sociales;

A nspirar a la persona a escoger sus valores personales, sociales, morales y espi-
rituales, y a conocer métodos prdcticos para desarrollarlos y profundizar en
ellos;

Fomentar en los educadores y cuidadores una visién de la educacién como pro-
veedora de una filosofia de vida para el estudiante, que les facilite su crecimien-
to, desarrollo y toma de elecciones de modo que puedan integrarse en la socie-
dad con respeto, confianza y compromiso.

Se centra en 12 valores universales clave: Cooperacién - Libertad - Felicidad -
Honestidad - Humildad - Amor - Paz - Respeto - Responsabilidad - Sencillez -
Tolerancia - Unidad. En el Proyecto MENTA hemos adaptado algunos de estos valo-
res a las edades de los nifios de educacién infantil.

Cada valor se infroduce con un cuento donde se explica lo que significa, después
hay una preguntas para trabajar con los nifios y, finalmente, un juego para poner en
préctica lo aprendido con este valor.
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Al igual que en el resto de apartados trabajados en el Proyecto M.E.N.T.A., pre-
tendemos iniciar a los alumnos en las nuevas corrientes educativas, que serdn en las
que se basen sus estudios futuros. Por este motivo, surgen las actividades que encon-
traréis en Para saber mds, y que se basan en el concepto de Inteligencias Mdltiples
acunado por el doctor Howard Gardner en 1983.

Hasta ese momento, en el campo de la inteligencia se céntaba Unicamente con
un concepto de inteligencia general, llamado Factor G, del que surgia un Cociente
Intelectual representado por un nimero (todos conocemos este indice de inteligencia
que aparecia en los tests de inteligencia que se realizaban en los colegios para deter-
minar el nivel de los alumnos).

Sin embargo, a partir del concepto de inteligencias multiples se produce un cam-
bio en la importancia que se le otorgaba al Cociente Intelectual; ya no es tan deter-
minante esta cifra en el desarrollo de las capacidades de las personas, sino que se
entiende que la inteligencia es un compendio de habilidades que nos servirdn para
adaptarnos a nuestro medio: la inteligencia es la capacidad de adaptarse a un entor-
no que cambia de forma sistemdtica. Por este motivo, es necesario conocer y poten-
ciar las destrezas de los nifios y de las nifias para que se adapten de forma efectiva;
es decir, que sean infeligentes.

Segun Howard Gardner, existen ocho tipos distintos de inteligencias que no ope-
ran de manera aislada, sino que se combinan para llevar a cabo distintas labores. A
grandes rasgos, éstas serdn las inteligencias maltiples que plantea:

- INTELIGENCIA LINGUISTICA: La capacidad de usar las palabras de manera ade-
cuada, sea de forma oral o escrita.

¢ INTELIGENCIA LOGICO MATEMATICA: La capacidad de usar los numeros de
manera efectiva y razonar de forma éptima.

INTELIGENCIA ESPACIAL: La capacidad de pensar en tres dimensiones, de perci-
bir de manera exacta el mundo visual-espacial y ejecutar transformaciones
sobre esa percepcién.

<) INTELIGENCIA CORPORAL KINETICA O CINESTESICA: La capacidad para usar todo
el cuerpo para expresar ideas y sentimientos, como también la facilidad en el
uso de las manos para producir o transformar cosas.

INTELIGENCIA MUSICAL: La capacidad de percibir, discriminar, transformar y
expresar las formas musicales.
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- INTELIGENCIA INTERPERSONAL: La capacidad de entender a los demds e interac-
tuar eficazmente con ellos, de percibir y establecer distinciones en los estados
de dnimo, las intenciones, las motivaciones y los sentimientos de otras perso-
nas.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL: El conocimiento de si mismo y la habilidad de
adaptar las propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento.

P INTELIGENCIA NATURAL O NATURALISTA: La capacidad para conectarse con el
mundo natural y convivir arménicamente con animales y vegetales. Capacidad
para el cuidado del medio ambiente.

Para trabajar las inteligencias mltiples, hay que tener en cuenta que cada perso-
na posee un grado distinto en el desarrollo de cada una. Por este motivo, hemos plan-
teado las distintas actividades para conocer el grado de dominio en cada inteligencia
y reforzar aquellas que no muestren niveles adecuados.

Las actividades planteadas en el apartado Para saber mds son un compendio de
juegos y talleres a partir de los que podremos determinar las capacidades que mues-
tra nuestro grupo.

No se pretende con esto establecer un ranking de posiciones entre nuestros alum-
nos en cada inteligencia, sino intentar desarrollarlas todas de forma integral. Si lo con-
seguimos, es mds probable que nuestros alumnos y alumnas estén mejor adaptados
a los cambios que se les avecinen... que no serdn pocos.
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Sobra decir la importancia que otorgamos al juego como herramienta diddctica;
consideramos bésica la motivaciéon para un adecuado aprendizaje. Y qué mejor forma
de motivar a los nifos que empleando el juego (eso si, apoyado en un objetivo edu-
cativo concreto).

De tal modo, los objetivos trabajados en los distintos bloques teméticos serdn
potenciados y cohesionados con los juegos propuestos. Asi, fomentamos el sentido
integrador de la evolucién del nifio, permitiéndoles que, a partir de unas pautas bdsi-
cas que les daremos, ellas y ellos puedan expresarse libremente.

Cada uno de los juegos viene precedido por un icono perteneciente al vagén en
que se incluye, para mayor facilidad a la hora de situarlos dentro del drea de conoci-
miento a la que hacen referencia.

Los juegos vy talleres van aumentando en complejidad, ya que nos deben servir
como evaluacién de los contenidos que estdn trabajando. Sin embargo, debemos con-
tar con la posibilidad de adaptar los juegos a nuestros alumnos y alumnas en algunas
ocasiones, ya que la dificultad planteada en ellos es media, y podemos encontrar
casos en los que les resulte muy dificil o muy sencillo hacer determinados juegos o
talleres.

La division de dreas planteada se divide en los apartados que aparecen a conti-
nuacion:

~ ... A REPRESENTAR: Perfeneciente a las actividades de EXPRESION CORPORAL.
Los juegos se dirigen a potenciar los aspectos expresivos y emocionales de los
nifos, a través del aprendizaje emocional y el fomento de la creatividad e ima-
ginacién de las y los participantes.

~ ... A CREAR: Dedicado a la EXPRESION PLASTICA. Mediante actividades, tanto
individuales como colectivas, crearemos un vehiculo de potenciacién artistica
donde el nifio podréd expresarse mediante el dibujo y los colores. No buscare-
mos la perfecta realizacién de las actividades, sino conocer el "sello personal"
caracteristico de cada nifo.

... A MOVERNOS: Referente a la PSICOMOTRICIDAD, encontramos que los
juegos propuestos permitirdn que las y los participantes fomenten sus capacida-
des de forma atractiva y prdctica, con el fin de que aprendan a aplicar dichas
habilidades a sus necesidades cotidianas. Pensamos que la utilidad de las capa-
cidades trabajadas en esta drea es el mejor motor para su potenciacién siste-
matica en la vida diaria.
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\. ... A SENTIR: Dirigido a la ESTIMULACION AUDITIVA, OLFATIVA y TACTIL. Por
medio de los juegos propuestos, se permitird a las nifas y nifos estimular sus
capacidades sensoriales siguiendo una metodologia l0dica; como consejo,
intentaremos enriquecer en la mayor medida posible las actividades planteadas
con elementos caracteristicos de la zona donde nos encontremos.

. ... A CANTAR: Compuesto por CANCIONES, se dirige a la potenciaciéon de la
musica como elemento motivador y educador. El repertorio de piezas se ha
seleccionado teniendo en cuenta la aceptacién de las nifas y nifos, y el conte-
nido pedagdgico de éstas.

... A HABLAR: El conjunto de POEMAS y CUENTOS que infegra esta érea sir-
ven como clarificadores de conceptos bdsicos, por lo que su elaboracién ha
sido evaluada siguiendo los canones de la evolucién del vocabulario para esta
etapa, al tiempo que se ha buscado la claridad y sencillez en la explicacién de
los contenidos tratados.

... A VER: La capacidad que posee el nifio para aprender, como todos sabe-
mos, es inmensa. A medida que va desenvolviéndose en el medio que le rodeq,
incrementa su habilidad para comprender e interiorizar todos los estimulos que
se le transmiten, adquiridos en su mayor parte mediante el aprendizaje obser-
vacional; es decir, todo aquello que observan capta su atencién y lo asimilan.

Lo més determinante de esta realidad es la gran flexibilidad e interés que
muestran por aprender; pueden quedarse "hipnotizados" observando acciones
cotidianas, animales, colores, medios de transporte,... A partir de aqui, es
donde introducimos imdgenes de diferentes objetos y conceptos para conseguir
un aprendizaje observacional efectivo por parte de nuestros alumnos sobre los
objetos, colores, animales,..., que componen su entorno.

Gracias a las imé&genes que se presentan, se trabajardn tres aspectos:

~~. CAPACIDAD DE ATENCION: Al ser un material atrayente, despierta el inferés de
los nifos. Los colores y la originalidad de las imdgenes poseen un efecto aten-
cional significativo.

r~. MEMORIA: La presentacién sistemdtica de las imégenes permitird ejercitar la
memoria a corto y medio plazo, que se reforzard a largo plazo mediante los
ejercicios propuestos en la programacion.

EL CONCEPTO QUE EXPLICA LA IMAGEN: La descripcién y comentarios acerca de
cada imagen presentada, dotard a los nifos de informacién y vocabulario sobre
los conceptos trabajados en éstas.
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El método de utilizacion de las imégenes es el siguiente: Cuando trabajamos una
categoria (por ejemplo, el Color Rojo), presentaremos a los nifios y las nifas la mitad
de las imdgenes que la componen durante 10-15 minutos, hablando sobre ellas al
tiempo que las estamos mostrando. En siguientes sesiones presentaremos la otra
mitad de igual forma; finalizaremos mostrando todas las imagenes que conforman la
categoria, durante 15 minutos, comprobando que reconocen cada imagen. Ademds,
con ellas trabajaremos las actividades que aparecen dentro de la programacién.

Las imdgenes se componen de un fondo blanco, en cuyo centro aparece la foto-
grafia del concepto que se estd tratando. Las imdgenes seleccionadas han sido aque-
llas que poseen la maxima claridad y definicién, y sus colores son llamativos vy brillan-
fes.

CATEGORIAS CONCEPTUALES DE LOS MENTABITS

A Partes del cuerpo rv Cantidades
rno Colegio ~~ - Colores
Otono Ciudad
rn o Invierno A Pueblo
Primavera Animales salvajes

A Verano A~ Plantas y flores

Formas ~ - Animales domésticos
re Recténgulos Instrumentos musicales
A Rombos rrv Obras de arte

MATERIALES EMPLEADOS EN LOS JUEGOS

Los materiales sugeridos para los diferentes juegos surgen de los principios de la
PEDAGOGIA y de la EDUCACION PARA EL MEDIO AMBIENTE, de forma que se han
seleccionado todos aquellos materiales que muestran gran valor educativo, al tiempo
que ayudan a respetar el medio ambiente y el reciclaje-reutilizacién de objetos habi-
tuales en nuestro entorno préximo. Sin embargo, y del mismo modo que en la reali-
zacién y adaptaciéon de los juegos, podéis llevar a cabo las sustituciones que conside-
réis adecuadas a su situacién especifica.
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2.3. RECURSOS PARA EL ALUMNO

El material del alumno consta de:

$

3 carpetas de gomas para archivar los trabajos de los nifios.
10 cuadernos, uno para cada unidad temética.
3 hojas de gomets de formas y colores variados.

4 hojas de pegatinas para utilizar en los cuaderno de actividades.

S

3 hojas con troquelados, una para cada trimestre.

MENTAmUsica: CD de las canciones, audiciones y sonidos.

Como material opcional, se pueden adquirir los MENTAcuentos en papel (corres-
ponden a los nueve cuentos que hay en el material del aula).
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UNIDAD TERMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 %
Identidad y Autonomia Personal

|dentificar las principales partes del
cuerpo.

Conocer las posibilidades motrices de
SuU cuerpo.

habilidades

gruesas para mejorar el control estdtico y
dindmico del cuerpo.

Desarrollar motrices

Adquirir habitos de salud relaciona-
dos con la higiene.

AREA CURRICULAR 2 %°
Medio Fisico y Social

| dentificar los objetos habituales de su
entorno y su uso.

Conocer las dependencias del cole-

gio, la clase, sus miembros y sus funciones
y moverse en ellas con autonomia.

E_:!i)cacién__l_nfanﬁl_ 4 Avros

AREA CURRICULAR 3 -
Comunicacion y Representacion

|dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizaciéon de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos y poesias.

Adquirir nociones bésicas de orienta-

cién y situacién en el espacio: dentro-
fuera, arriba-abajo.

Utilizar cuantificadores: mucho-poco.

Conocer y representar las formas

geométricas planas: circulo, cuadrado y
triangulo.

Conocer y representar los nGmeros O
y 1.

Utilizar los ntmeros del 0 al para
contar elementos.




Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Reconocer los colores rojo, amarillo,
azul, verde y naranja.

Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles.

Conocer los sonidos que se pueden

producir con el cuerpo.
Interés por escenificar situaciones de

la vida real.

Aprendo a ser mayor

Ponerse y quitarse prendas sencillas.

Desarrollar habitos de higiene y lim-
pieza.

Valores: cooperacion.

PROYECTO AMENTA

Para saber mas
Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.

Vamos a jugar

... a movernos
. a representar
. aleer
. a mirar
. a cantar

. a hablar




INTRODUCCION

Esta es la unidad inicial, por lo tanto
es muy importante establecer correcta-
mente la forma y hdbitos de trabajo en el
aula, para que se desarrolle correcta-
mente después a lo largo del curso.

También nos servird para repasar los
objetivos trabajados el curso pasado vy
comprobar el nivel inicial con el que
empiezan los nifios el curso.

AMBIENTACION DEL AULA

Utilizaremos la Idmina de la unidad,
de los numeros y de los colores y las
colocaremos en un lugar facilmente visi-
ble por los nifos.

Podemos colocar en las perchas de
cada nifo su nombre, su foto o un dibu-
jo como identificacién de cada uno.

También podemos decorar el aula
con carteles de bienvenida al colegio, asf
como hacer una fiesta de inicio de curso,
de forma que sea motivo de alegria vol-
ver a encontrarnos otra vez este curso.

EXPLICACION DEL MATERIAL DEL
AULA DE ESTA UNIDAD

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- lédmina de la unidad
- DocuMENTA

BSECR
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- MENTAcuento
- MENTAbits
- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

ACTIVIDADES PARA HACER CON LA
LAMINA

~ Explicaremos la ldmina, comentando
lo que estd haciendo cada uno de los
personajes (leer, jugar con aviones de
papel, dibujar).

~v Observaremos los distintos materia-
les que aparecen en la ldmina y los bus-
caremos por el aula.

Pintaremos dibujos de elementos de
la clase y los pegaremos alrededor de la
ldmina, a modo de marco.

A Buscaremos los colores que estamos
trabajando en los objetos, personaijes,
paisaje, ... de la ldmina.

TARJETAS DE VOCABULARIO

Pierna

M Tobillo
v Rodilla
s Espalda

Hombros



ACTIVIDADES PARA HACER CON EL
DocuMENTA

~ Una vez visto el documental, lo pon-
dremos de nuevo sin audio. Los nifos
nombrarén las partes del cuerpo que
vayan saliendo (podemos parar la ima-
gen para que las reconozcan). Las move-
rén o las sefalardn en su propio cuerpo.

~v Realizaremos un circuito de psico-
motricidad, como aparece en el docu-
mental (saltar en aros, pasar balones,
correr,...) utilizando las partes del cuerpo
que se trabajan.

Pararemos el documental en el apar-
tado en que aparecen los colores; los ire-
mos nombrando, y buscaremos por el
aula objetos que sean o contengan ese
color.

MYHaremos una excursion por las
zonas del colegio que se nombran, com-
pardndolas después con las que hemos
visto en el documental.

Preguntas sobre el DocuMENTA:

v Nombra algunas cosas que apren-
demos en el colegio.

~n 2Qué hacemos a la hora de
comer?e

~e $Qué juguetes son los que mdés te
gustan del patio?

 PROYECTO AMENTA

AUDICION MUSICAL DE LA UNIDAD

Presto (Historia de Babar)

Francis Poulenc

MENTAcuento

El MENTAcuento de esta unidad es
Volvemos a clase.
OBRA DE ARTE

En esta unidad obse,rvoremos la
escultura David de Miguel Angel.




Identificar las principales partes del cuerpo

Actividades de grupo 7

~~ Distribuir a los nifios por el aula o el
patio. Deben andar libremente por el
espacio. Al oir la sefial nuestra, los nifos
tocardn con la mano la parte del cuerpo
que indiquemos. Una vez identificada,
continuardn caminando hasta una nueva
orden.

Una variante de la actividad anterior
es que, cuando demos la orden de tocar
una parte determinada del cuerpo, debe-
rdn buscar en el compafero més cerca-
no la parte del cuerpo indicada.

A una orden nuestra, los nifios debe-
rén levantar los hombros y después las
cejas. Podemos colocar a los nifos por
parejas para que unos ayuden a ofros.

Actividades individuales -/

"M APl 2: Poner algodén o fieltro en
las cejas y la huella del dedo manchada
en pintura de dedos sobre los hombros.
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Actividades de refuerzo

Con un mufeco, pondrdn un gomet
en la parte del cuerpo que indiquemos.
Podemos usarlo para repasar otras par-
tes del cuerpo.

Actividades de ampliacién

~ Buscar fotos de revistas donde apa-
rezcan personas que se vean claramente
los hombros y las cejas. Las pegaremos
en papel continuo y los niflos marcardn
con rotulador los hombros y las cejas de
cada una.



Conocer el centro escolar y sus dependencias

Actividades de grupo 7

" La excursion: Realizar una excursion
por las diferentes instalaciones de la
escuela, explicando qué se hace en cada
una de ellas, qué personas trabajan y
cudl es su funcién dentro de la escuela:
los educadores, cocinera, director,
encargados de la limpieza, efc.

Delante de los otfros nifos, cada
grupo debe escenificar el trabajo de las
distintas personas que trabajan en la
escuela. Los demds companeros intenta-
rdn adivinar de qué trabajo se trata.

~v Coger objetos representativos de las
dependencias de la escuela y les pedire-
mos que digan de dénde son y para qué
sirven.

Mostrar el material de la clase que
vamos a utilizar durante todo el curso,
cédmo usarlo y para qué sirve cada unoy
qué es lo que no deben hacer (pinchar a
los compafieros con el punzén, cortarse
el pelo, etc.).

~ - Entre todos, hacer los cddigos visua-
les para identificar cada zona del aula y
qué se guarda en cada una de ellas.

Actividades individuales

M APl 1: Pegar cada pegatina en la
dependencia de la escuela que corres-
ponda.

Actividades de refuerzo

A Utilizaremos de forma incorrecta
objetos del aula y los nifios tendrén que
decir lo que estd mal y cudl es su uso
correcto.

7

Actividades de ampliaciéon

Hacer un dibujo de su colegio o de
lo zona que mds le guste a cada uno.



Realizar trazos curvos unidos

Actividades de grupo rd

"~ Experimentar el trazo curvo de diver-
sas formas: lo realizaremos en el aire,
con plastilina, sobre arena, etc.

Con ftiza, dibujaremos el trazo en el
suelo muy grande para que los nifios/as
anden por encima de él.

~v Dibujar flores sobre papel continuo.
Los nifios deberdn simular el vuelo de
una mariposa o una mariquita que va de
flor en flor, para hacer el trazo curvo.

Actividades individuales ./

" APl 3: Repasar los caminos que
hacen los cangrejos y los botes que dan
las pelotas.

A
P S
A

QO

EDITORIAL

~ APL9: Repasar los caminos que
hacen los aviones y las motos.

&
. %A

AAANENR

Actividades de ampliacién

Pedir a los nifios que dibujen flores
utilizando los trazos curvos. Después, las
pintardn.




Reconocer las posiciones dentro-fuera

Actividades de grupo 7

/"~ Realizar experiencias con el concep-
to dentro-fuera: de la clase, objetos en
un recipiente (papelera, bolsas, caijas,
etc.). Podemos jugar a poner dentro vy
fuera, de diversos recipientes, bolas
hechas con papel de aluminio.

Circulos musicales. Dibujar un circu-
lo grande en el suelo. Se pone mUsica y
bailan todos fuera del circulo. Cuando
para la musica, tienen que meterse den-
tro del circulo. Podemos hacerlo también
al revés, es decir, que bailen dentro y ten-
gan que salir fuera al parar la mUsica.

7

Actividades individuales

““A.Pl. 4: Pintar los nifios que estdn
fuera de la piscina de pelotas. Pegar
gomets redondos dentro de la piscina
para hacer mds pelotas.

7~ A.PL. 15: Pintar los nifios que estén
dentro de los aros de color verde y los
que estdn fuera de color naranja.

Actividades de refuerzo

A APL complementaria 1: Pintar la
fruta que estd dentro del frutero y picar
en la que estd fuera.




Identificar los conceptos arriba-abajo

Actividades de grupo 7

v Poner un objeto (juguete, etc.) arriba
o abajo respecto de nuestro propio cuer-
po, explicdndoles la posicién en que se
encuentra. Después, les daremos un
objeto a cada nifio y les pediremos que
lo sitGen arriba o abajo de si mismos,
segun la orden que nosotros les demos.

Pedir a los nifios que se sitGen arriba
o abajo de la mesa, la silla, el tobogdn
del patio, el banco, etc. Realizaremos la
misma actividad pero con una pelota u
ofro objeto, en el lugar de los nifos.

" Utilizaremos una escalera de mano
(de las que usamos en la cocina con 3-4
peldafios). La abriremos en el aula y les
pediremos que suban y bajen y cologquen
cosas arriba y abajo de la escalera.

" Colocar juguetes arriba o abajo en
las estanterias del aula.

7

Actividades individuales

A.Pl. 5: Pegar las pegatinas de los
abrigos en la percha de arriba y dejar
vacia la de abajo. Después, contar cudn-
tos abrigos hay en cada percha.

LT 1%
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7~ APl 14: Picar en los nifios que estdn
arriba de la escalera y poner gomets en
los que estdn abajo.

Actividades de refuerzo

"~ Sobre papel continuo, poner la hue-
lla de la mano arriba de una linea hori-
zontal de color rojo y abajo poner la
huella de color verde.




Adquirir nociones espaciales: delante-detras

Actividades de grupo ”

/"~ Realizar diversas experiencias con el
concepto delante-detrds: poner un nifo
delante de ofro y luego lo pondremos
detrés.

Poner un objeto delante de un nifio y
pedirles que digan dénde estd, y luego
ponerlo detrds. Repetir varias veces la
actividad, preguntando a cada uno de
los nifos por la posicién en que hemos
colocado el objeto.

~v Juego de la serpiente: haremos
varios grupos que se colocardn en fila
(de unos 5 nifos cada una), sentados en
el suelo. El juego consiste en que el que
estd detrds (al final de la fila) ha de pasar
delante (al principio de la fila) y sentarse,
asi sucesivamente hasta que lleguen a un
punto marcado. Gana el equipo que lle-
gue primero a ese punto o meta.

~ro El autobus: colocar las sillas como si
fuera un autobUs. Iremos contando una
historia en la que tienen que ir subiendo
los nifios al autobUs y colocarse donde le
digamos.

7

Actividades individuales

A.PIl. 6: Pon la foto de tu cara en el
nino que estd delante. Pinta el jersey de
los nifos que estdn detrds de fi.

=

A A PRI 12: Picar el nifo por la linea de
puntos para sacarlo. Pegarlo delante del
tobogdn. Por detrds de la hoja, pegar papel
celofén en el hueco que ha quedado.

Actividades de refuerzo

~ Recortar figuras geométricas de dis-
tinto tamano. En una hoja, pegar las
grandes detrds y las que son pequefas
delante.

Actividades de ampliacién

~ Decir quién o qué estd delante o
detrds de un punto de referencia.



Comparar grupos segun los conceptos muchos-pocos

Actividades de grupo 7

v Experimentar estos conceptos con los
nifos/as: hacer dos grupos de nifos/as
donde en uno hay muchos y en ofro hay
pOCOS.

"Todos a guardar". Dividir a los nifios
en grupos. Cada grupo tiene 8 objetos
del aula y dos cestos o botes donde
guardarlos. El juego consiste en que
cada equipo tiene que guardar sus obje-
tos en los dos botes, pero de forma que
en uno queden pocos objetos y en el ofro
muchos. Gana el equipo que acaba pri-
mero correctamente.

Actividades individuales ¢

~ APl 7: Pon un gomet donde hay
muchos nifos, muchos ldpices y muchos
juguetes. Donde hay pocos, contar cudn-
tos hay.

- GECA
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Actividades de refuerzo

7+ Pedir a los ninos/as que hagan bolas
de plastilina y luego hagan dos conjun-
tos, uno con muchas y otro con pocas
bolas. También pueden hacerlo con los
bloques légicos.

Actividades de ampliacién

" APl compl. 2: Pinta muchas pecas
en una cara y en la ofra pocas.




Realizar la grafia de los nUmeros 0-1-2-3

Actividades de grupo ”

Con cartulina confeccionar muchos
numeros O, 1, 2 y 3, que recortaremos y
esconderemos por el aula. Los nifos las
deberdn buscar. Dibujar sobre papel
continuo cuatro circulos, donde los
ninos/as pegardn en cada uno de ellos
los ndmeros.

~»v Dibujar los nimeros muy grandes en
papel continuo; con rotulador dividire-
mos los nimeros en muchas partes, cada
nino/a pintard una de las partes del
numero hasta quedar totalmente pintado
de muchos colores.

7

Actividades individuales

" APl 8: Unir cada conjunto con el n°
que representa. Repasar los nUmeros.

=
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Actividades de refuerzo

" APL compl. 3: Poner en cada con-
junto tantos gomets como indica el
numero. Después, escribir los nimeros
en la pauta.

e A%




Representar graficamente el circulo, el tridngulo y

el cuadrado

7

Actividades de grupo

~sv Recordar cudles son las tres formas
geométricas. Para ello, podemos dibujar-
las en la pizarra, recortarlas con cartuli-
na o buscarlas en los bloques logicos.

A la orden "Tridngulos", "Cuadrados”,
o "Circulos" (cada vez diremos una sola-
mente), los nifos/as deberdn buscar en
el aula objetos que sean o contengan
esa forma que hemos nombrado.
Repetiremos varias veces la orden, cam-
biando cada vez de forma.

A Dar a cada nifio una figura, que pica-
rén o recortardn. Se hacen equipos de
cada una de las formas. Cuando digamos
"cuadrado”, los nifos de ese equipo tienen
que ir a coger a los que no son de su equi-
po. Iremos cambiando la orden por las
otras dos formas geométricas.

Actividades individuales @

A.Pl. 10: Repasa el contorno de los
circulos de color rojo, los cuadrados de
color azul y los tridngulos de color verde.
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v API. 16: Hacer un dibujo que tenga
forma circular, cuadrada o triangular,
segln corresponda.

e A%

Actividades de refuerzo

7~ APl compl. 4: Pintar cada figura de
un color distinto.

Actividades de ampliacién

~- Buscar en revistas objetos que ten-
gan estas formas. Recortarlos y hacer el
mural de las formas geométricas.



Identificar y utilizar la nocién de cantidad del 1 al 4

Actividades de grupo ”

Realizar diversas experiencias en las
que contemos hasta cuatro: ldpices,
sillas, juguetes, etc. Pedir a los nifios que
hagan grupos de uno, de dos, de tres y
de cuatro objetos. También pueden agru-
par a ninos.

Pedir a los nifos que busquen vy
cuenten partes del cuerpo de las que solo
tengamos una, de las que tengamos dos,
objetos que tengan tres y cuatro elemen-
tos (por ejemplo, las patas de la mesa).
También les pediremos que, con los
dedos, pongan 1, 2, 3y 4 dedos.

Juego de los bolos. Utilizaremos
solamente cuatro bolos y, de uno en uno,
los niflos jugardn a tirarlos. En cada tira-
da deberdn contar cudntos han caido vy
cudntos han quedado en pie.

Actividades individuales ./

A.PI. 11: Poner un gomet rojo enci-
ma de lo que hay 1, un gomet amarillo
en cada objeto de lo que hay 2, un
gomet verde en cada objeto de lo que
hay 3 y un objeto naranja en cada obje-
to de lo que hay 4.

Actividades de refuerzo

Dibujaremos en una hoja cuatro
nifos o ninas y les pediremos que cuen-
ten cudntos nifos/as hay y que después
los pinten.



Discriminar los colores: rojo, amarillo, azul, verde

y naranja

Actividades de grupo 7

"Color, color: A la orden "Color,
color.... X" (uno de los cinco colores), los
nifos deberdn ir corriendo a tocar un
objeto del aula o del patio que sea o
contenga ese color. Repetiremos varias
veces la orden, cambiando cada vez de
color.

"~ [luvia mdgica: Les pediremos a cada
nifo que traigan un pincel gordo. Sobre
papel continuo, con el pincel mojado en
pintura de dedos o témpera algo liquida,
los nifos deberdn salpicar el papel
Cada vez usardn un color, que se mez-
clard en el papel con los demds, forman-
do una lluvia de colores.

~ Con esponja de diversas formas
(podemos recortar nosotros cuadrados,
tridngulos y circulos), sobre una hoja de
papel, los nifos hardn diversas estampa-
ciones utilizando los seis colores.

Actividades individuales ”

A.Pl. 13 Une cada foto con el dibu-
jo que le corresponde. Después, pinta los
dibujos de su color.

B &
-
B
[

...g? :

Actividades de ampliacién

M Hacer un dibujo con ceras blandas
utilizando estos colores. Después, tapar-
lo con cera de color negro y hacer rayas
y dibujos con un palillo para que se vea
el color que hay debajo.

>
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APRE] A SER MAYOR
N G

La hora del bano

Utilizando una esponija, simularemos que nos estamos bafando. Primero, lo realiza-

remos nosotros; después, cada nifo tendrd una esponja y lo haré solo. Les explicaremos
la importancia de la higiene corporal, porqué es necesario ducharse todos los dias, llevar
la ropa limpia cuando se va al cole o a cualquier ofro sitio, etc.

Vestir a la estatua

Por parejas, un nifio hard de estatua y el otro tendré que vestirla. Les diremos que son

estatuas del parque y que, como empieza a hacer frio, tienen que vestirse. El otro nifio le
ayuda porque las estatuas no se pueden mover. Deberdn ponerle una camisa, un babero,
una chaqueta, siempre que tengan botones para abrochar y desabrochar. Después, les
diremos que hace calor y que se fienen que desvestir, para lo que tienen que desabrochar
la ropa. Intercambiar los papeles entre los nifos.

Valores para educar: Cooperaciéon

LA CARRETILLA

Nacho se tumbé en el sofd del comedor de su casa después de comer. Como hacia

calorcito, se habia quedado dormido. De repente, un ruido muy fuerte le desperté. Era
como algo que cafa. Nacho se levanté del sofd y miré por la ventana del comedor hacia
la calle. En el parque que habia enfrente de su casa vio que se habia reunido un grupo
de nifios, algunos de ellos amigos de Nacho, asf que decidié ir al parque a ver qué esta-
ba pasando.

Cuando llegé Nacho al parque, su amigo Ismael estaba sentado en un banco con
cara preocupada.

- Hola, Ismael- saludé Nacho. -é¢Ha pasado algo? Es que he escuchado un ruido
muy fuerte.

- Hola, Nacho. -respondié Ismael. El ruido que has escuchado era de mi carretilla
de juguete. Habia metido los muiiecos dentro y la estaba llevando por el parque,
pero se me ha resbalado de las manos y se ha caldo dentro de ese agujero.



Y lo has cogido ya? -pregunté Nacho.

- No, es que solo no puedo -explicéd Ismael.

2Y los nifios que hay aqui no te han ayudado? -dijo Nacho muy serio.

- No, solamente se han reido porque no podia sacar la carretilla del agujero -con-
testd Ismael, que estaba a punto de llorar.

Nacho se acercd al grupo de nifios, que ya se habian cansado de reirse del pobre
Ismael y estaban jugando al escondite. Cuando estuvo junto a ellos, les mird con cara
seria y les dijo:

- Qué malos amigos sois.
- 2Por qué? -pregunté Luis, un nifio rubio que vivia cerca de Nacho.

- Porque os habéis reido de Ismael en lugar de ayudarle- respondié Nacho -2No
sabéis lo que es ser cooperar?

- 2Eso qué es? -preguntd Natalia, una nifia con los ojos verdes muy bonitos.

- Cooperar es ayudar a los demés cuando no pueden solos -explicé Nacho.
Vosotros deberiais haber ayudado a Ismael a coger la carretilla, porque él solo no
puede.

Los nifios habian dejado de jugar y escuchaban muy atentos a lo que estaba dicién-
doles Nacho. Todos empezaron a sentirse un poco avergonzados por no haber ayudado
a Ismael.

- Tienes razén, Nacho- dijo Natalia -Yo voy a ayudar a Ismael a coger su carretilla.
- Yo también voy -anadid Luis.

Asi, poco a poco, todos los nifios decidieron ayudar a recuperar la carretilla, y de esta
forma todos se acercaron a Ismael, le pidieron perdén y fueron al agujero, donde todavia
estaba la carretilla con los juguetes. Hicieron una fila y, todos a la vez, estiraron de la
carretilla que, poco a poco, fue saliendo del agujero. Cuando estuvo totalmente fuera,
Ismael les dio las gracias por haberle ayudado. Y todos juntos jugaron con los juguetes
que habia dentro de la carretilla, a la vez que habian aprendido que, gracias a la coope-
racién, podemos ayudar a los demds cuando no puedan resolver los problemas ellos
solos.
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PROYECTO MENTA

Preguntas sobre el cuento

"M 2Qué estaba haciendo Nacho cuando escuché el ruido?

A 2Qué le habia pasado a Ismael con su carretilla?

¢Qué hicieron los nifos cuando se le cayé a Ismael la carretilla en el agujero?
A 2Qué les dijo Nacho a los nifios que tenian que hacer?

AV,

2¢Qué es cooperar?
Juego
Balén en movimiento

Los nifos se dividirdn en grupos de 5 6 6. Se pondrdn en un fila, separados entre si
un metro. El primero de la fila llevard una pelota de pldstico, que tendrd que ir pasando
al siguiente de la fila y éste al siguiente y asi hasta llegar al Gltimo. Ganard un punto el
grupo que antes se pase la pelota. Si a alguno se le cae, saldré del grupo.



Inteligencia musical

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

Banda de musica

Se divide a los alumnos en tres grupos. Un grupo hard palmas, siguiendo un ritmo.
Con el mismo ritmo, ofro grupo golpeard con un pie en el suelo. El tercer grupo dird "Pom"
con la boca, con el mismo ritmo que los otros grupos. Se puede hacer dos niveles de
juego; uno primero en el que los ritmos se hagan sin mUsica; un segundo nivel en el que
tengan que seguir el ritmo marcado por musica. Se puede comenzar por el primer nivel;
una vez lo controlen, pasardn al segundo.

Inteligencia espacial

Ademés de las actividades que se realizan en los obietivos de los conceptos dentro-
fuera, arriba-abajo, delante-detrds, os proponemos los siguientes juegos.

El decorador

Se hardn grupos de 3-4 alumnos. El docente serd el decorador, y los componentes de
cada grupo deberdn colocar los objetos del espacio del aula que vayan a decorar como
diga el decorador; se empleard "delante de", "detrds de", "dentro de", "fuera de", "arriba",
"abajo". Se comprobard que los alumnos saben los significados de los conceptos espacia-
les estudiados.

Inteligencia naturalista

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de conocer la escuela y de
la estacién del otofo, os proponemos el siguiente juego.

Clase de cocina

Por grupos, se convertirdn en cocineros. Con papel continuo o cartulinas se hardn un
delantal y un gorro. Con masa, hardn panes, pasteles, tortas,... Se puede ir al horno de
la cocina por grupos para que vean cémo se hace el pan.
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Inteligencia légico-matematica

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad

de O a 4, de la grafia de los ndmeros de 0 a 3, y de los conceptos mucho-poco, os pro-
ponemos el siguiente juego.

Bolsas mdgicas

En 5 bolsas de plastico se esconderén pelotas pequenas (en una 0, en otra 1, otra con
2, otra con 3 y la Gltima con 4 pelotas). En las bolsas, cerradas, se pondrd un identifica-
dor de un color (rojo, amarillo, verde, azul, naranja). Se hardn 5 grupos. Cada alumno
elegird un color, y contard las pelotas de la bolsa que le ha tocado. Se apuntardn las pelo-
tas que ha conseguido el alumno de cada grupo en una parrilla. Se volverdn a repartir de
forma aleatoria las pelotas en las bolsas. Irén pasando los alumnos de cada grupo, eli-
giendo un colory contando las pelotas que han conseguido. Una vez hayan pasado todos,
se contardn las pelotas conseguidas por cada grupo; ganarén los que mds pelotas hayan
conseguido, asi como aquellos que hayan contado correctamente las pelotas que tenian
en las bolsas.

Inteligencia cinético-corporal

Ademés de las actividades que hay en el apartado Vamos a jugar a movernos, os pro-
ponemos el siguiente juego:

El viaje de los elefantes

Se muestra a los alumnos imdgenes, videos, animaciones de elefantes, para que
observen que siempre viajan en grupo, siguiendo una fila. Los alumnos se convertirdn en
elefantes, imitando una manada. El docente contard una historia basada en un viaje de
elefantes a un nuevo lugar, y les hard pasar pruebas; para por debajo de troncos caidos
en mitad del camino, saltar rios, quedarse en silencio por la presencia de cazadores,...

Inteligencia lingUistica

Ademés de las actividades que hay en el apartado Vamos a jugar a hablar y a leer,
os proponemos los siguientes juegos:

Poetas

Se pondrdn por grupos de 4 personas. Se enseiard a cada uno un verso de un poe-
sfa, para que la repitan en orden. En funcién de la evoluciéon detectada en los alumnos,



se puede ampliar el tamafo del poema que se deberdn aprender. A continuacién se pre-
senta un ejemplo de poesia, pero se pueden seleccionar otras que se consideren adecua-
das a los grupos.

El gato

Me han regalado un gato blanco con rayas naranjas,
tiene los ojos azules y en las patas muchas manchas.
Cuando le acaricio el cuello ronronea muy contento
y le encanta descansar mientras miramos un cuento.

Mi gato me quiere mucho y me despierta por la mafiana,
matlla muy fuerte si ve que sigo durmiendo en la cama.
Una vez estoy vestido nos vamos a desayunar
luego yo me voy al cole y él se queda en el sofd.

Inteligencia interpersonal e intrapersonal

Pintar a mis amigos

Los alumnos se pondrdn por parejas. Cada uno pintard a su comparfiero, y viceversa.
Después, se regalardn los dibujos. Se les puede pedir que digan algo positivo de su com-
pafero, y el docente lo puede escribir como dedicatoria.

Los ninos sucios

Cogeremos mufecos del aula, y les mancharemos con barro o cualquier sustancia
que sea facilmente lavable. A algunos se les mancharén las manos, a otfros la cara, a otro
algo de la ropa. Se pedird a los nifios si ven algo que no estd bien en los mufiecos; cuan-
do respondan correctamente, se les pedird que los limpien para que vuelvan a estar bien.
Con jabén, agua y esponijitas deberdn limpiar a los nifios sucios para que puedan volver-
se a utilizar para jugar.
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... A MOVERNOS D)
El avidon

Desarrollo:

Colocar a los nifos en dos filas, una enfrente de la otra. A la sefal nuestra "Que viene
el avién", los nifios se deberdn agachar porque uno de ellos pasard con los brazos exten-
didos haciendo el avién y tropezard con el que no esté agachado. Si alguno no se aga-
cha, estard un turno sin jugar. Cambiar cada vez el nifio que hace de avién.

Las baldosas magicas

~ Desarrollo:

Los nifios se pondrén con un pie en cada baldosa del suelo del aula, que previamen-
te habremos pintado el contorno con un color distinto (por ejemplo: una roja y ofra azul).
A la palabra mégica X" (el color de la baldosa sobre la que estd el pie que queremos que
levante), deberén levantar el pie de esa baldosa porque, como es mégica, desaparece
bajo sus pies. Repetir varias veces cambiando y alternando los colores. Podemos decorar-

las con un gomet, un dibujo de un animal, etc. En ese caso, la palabra magica serd el
animal que esté dibujado en la baldosa.

... A LEER .’

Mural de la “1”

N\ Materiales:
"~ Papel continuo
Lapices
"~ Rotuladores
~~ Revistas
Tijeras
A Punzén y alfombrilla para picar

Pegamento



Desarrollo:

Dibujaremos una letra "i" muy grande. Alrededor haremos dibujos o buscaremos foto-
grafias en revistas que contengan esta letra al principio de la palabra (isla, igly, iglesia,
indio). Con ayuda de los nifios pintaremos tanto la letra como los dibujos. Picardn las fotos
que encuentren en las revistas y las pegardn alrededor de la letra. Después, escribiremos

debajo de cada dibujo la palabra y rodearemos cada letra "i" en un circulo de otro color.

El ratdn chillén

. Desarrollo:

Elegiremos cada vez a un nifio como ratén. Se reparten todos por el aula y el que hace

que coja, se convertird en el ratén.

r
... A MIRAR Lﬂ

Colegio

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Decir qué hacemos en cada dependencia que se muestra.

3. Comparar nuestro centro con el que aparece en las imdgenes y decir en qué se
parece y en qué se diferencia.

Formas geométricas

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Partes del cuerpo

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Senalar la parte del cuerpo que representa la imagen.
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Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta cuatro.
1. Nombrar los objetos que corresponden a la cantidad de uno.
2. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

3. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imégenes que representan el color rojo, amarillo, azul,
verde y naranja.

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Cada nifio elegird una imagen, la dibujaré y pintard del color que corresponda.
Después, con todos los dibujos podemos hacer un mural de los colores.

Obras de arte

Dejaremos fija la imégen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se trata.

... A REPRESENTAR m

Adivina mis vacaciones

Desarrollo:

Cada nifio explicard a los demds mediante gestos, sin hablar, lo que ha hecho en
vacaciones. Los otros niflos deberdn adivinar de qué se trata.



.
\

... A CANTAR =
° 7
Cancidén
ADIVINA, ADIVINANZA
Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jestis Deb6n
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Adivina, adivinanza.
Adivina y di:

2quién soy?

Soy un lugar divertido,
Lleno de risas estoy.

Pscht, Pscht, soy el colegio

Tengo mesas,
tengo sillas,

lleno de risas estoy.
Adivina, adivinanza.
Adivina y di:

2quién soy?

Pscht, Pscht, soy el colegio
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Tengo un patio

y muchas clases,
lleno de risas estoy.
Adivina, adivinanza.
Adivina y di:

2quién soy?

Pscht, Pscht, soy el colegio

Adivina, adivinanza.
Adivina y di quién soy.
Soy un colegio muy lindo,
lleno de nifas y nifos,
lleno de nifas y nifos.

Eres el colegio,
Eres el colegio.



... A HABLAR -

Poema

Cuando miro hacia arriba
veo pdjaros en el cielo,

en cambio, si miro abajo
veo hojas en el suelo.

Porque arriba estdn las nubes,
el sol, la luna y las estrellas,
que se encienden por la noche
relucientes como velas.

Y abajo estén las casas,
el mar, el suelo, la pradera,
y el parque donde juego
cuando salgo de la escuela.

Voy a hacer un viaje en globo
para subir muy arriba
y ver las cosas de abajo
tan pequefias como hormigas.

Adivinanzas

Es una casa grande
donde voy a aprender,
alli juego en el recreo
y me quedo a comer. (El colegio)

Son una parte del cuerpo
que sirven para tocar
estan llena de dedos

y pueden acariciar. (Las manos)



Cuento

VOLVEMOS A CLASE

Era el primer dia de colegio. Micky llegé muy contento, porque sabia que alli encon-

traria a sus grandes amigos Edi, Nacho, Tina y Andrea. Ademds, el resto de companeros
de clase y la sefio Aurora estarian también.

Cuando entré en el colegio con su mamd, ya estaban todos alli, contando todas las
cosas que habian hecho durante las vacaciones de verano. Andrea les dijo que habia ido
a la montaia a conocer muchos drboles y plantas, junto a sus abuelos. Edi habia ido a la
playa con su papd y su mamd, y se habia pasado todo el dia jugando con la arena vy
bafdndose en el mar. Nacho les dijo que habia ido de excursién con sus papés junto a
un lago, y que habia visto muchos animales; ardillas, conejos, Iy hasta un jabalil. Tina se
habia quedado en casa, pero habia ido a muchos sitios: a la piscina, al zoo, al cine y un
dia a un espectéculo de marionetas en el teatro.

Una vez en clase, la seno Aurora les anuncié que iban a hacer una excursion por el
colegio. Los nifios estaban encantados; asi conocerian bien cémo era su escuela por den-
tro. La sefio Aurora les llevd primero al comedor, donde todos los dias el cocinero Andrés
les preparaba riquisimas comidas. Vieron que ya estaban preparados los platos, las cucha-
ras y los vasos para la hora de comer. Después, fueron a los cuartos de bafo. Alli habia
tres vateres para hacer pipi y tres lavabos para lavarse las manos y la cara. Olia muy bien,
porque habia jabdn en todos los lavabos. Los nifios jugaron con la sefo Aurora a lavarse
la cara, asi que se mojaron toda la cara, desde las cejas hasta la boca, y después se seca-
ron con la toalla.

El siguiente lugar que visitaron fue el patio; los columpios, los juguetes, los triciclos y
los casitas estaban alli, esperando que los nifios salieran al recreo para jugar con ellos.
Ya que estaban alli, la sefio Aurora les dijo que podian jugar un ratito; se puso ella delan-
te, los nifios detrés, se cogieron todos de los hombros, haciendo un tren muy largo, vy
comenzaron a caminar por todo el patio.

Para terminar la visita, volvieron a la clase donde iban a aprender y a jugar durante
todo el ano; alli vieron los botes llenos de ldpices de colores, las perchas para colgar la
chaqueta, las mesas y las sillas para dibujar, e incluso una pizarra donde la sefio Aurora
escribia palabras y dibujaba muchas cosas: animales, flores, paisajes, ...

Cuando terminé aquel primer dia de colegio, los nifios volvieron a casa muy felices;
se lo habian pasado genial conociendo mejor todos los lugares que hay en la escuela.
iQué bien se lo iban a pasar aquel afo!
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EVALUACION DEL PROCESO EDUCATIVO
CONTENIDO %X-

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

y

~v Se ha destinado el tiempo necesario a cada obijetivo, segin su nivel

de dificultad.

A La programacién del aula ha sido efectiva.

METODOLOGIA

A La ambientaciéon del aula ha sido adecuada.

s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.

"\ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifos.

~- Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.

Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-

dades educativas especiales.

ACTITUD DEL PROFESORADO  ¥*

A Se ha producido una correcta implicaciéon del educador/a en el pro-

ceso ensefianza-aprendizaje.

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.

MATERIALES Y RECURSOS x*

He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~ Se han utilizado los materiales adecuados a cada obijetivo.

A Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

PARA LOS NINOS

Lo que més les ha gustado ha sido

e
U~

Jutuuoy
Jutuuoy

i

i

U4
U4

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado més dificil

Aradiria

Quitaria

S = SUPERADO

P = EN PROCESO
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EDUCACION INFANTIL 4 ANOS

AS ES
W BARRIO

\, Asi es mi barrig
A ‘s/ e avH/,

UNIDAD TEAMATICA
y.



UNIDAD TEMATICA

OBIJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 %
Identidad y Autonomia Personal

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Fomentar la coordinacién visual y
manipulativa.

Adquirir hébitos de autonomia,

teniendo cuidado de sus pertenencias per-
sonales.

Desarrollar habitos de salud relacio-
nados con la higiene.

AREA CURRICULAR 2 ‘%
Medio Fisico y Social

Observar y explorar su entorno mds
préximo: la calle.

Observar, explorar y conocer los prin-

cipales elementos que caracterizan las
estaciones del afo valorando su importan-
cia medioambiental.

Iniciarse en el conocimiento de los
principales fenémenos atmosféricos.

Conocer y respetar las principales
normas de seguridad vial.

.

AREA CURRICULAR 3 %
Comunicacién y Representaciéon

Identificar el sonido vy la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos y poesias.

Adquirir nociones bésicas de orienta-
cién y situacion en el espacio: cerca-lejos.

Utilizar

pOCO-uno.

cuantificadores: mucho-

Conocer y representar las formas

geométricas planas: circulo, cuadrado y
triangulo.

Conocer y representar los nimeros 0
y 1.

Adquirir nociones bésicas de medida:
grande-mediano-pequefo.

Utilizar los ntmeros del 0 al 4 para
contar elementos.

Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Reconocer los colores rojo, amarillo,
azul, verde, naranja rosa y marrén.

Edvcacion Infantil 4 Anos



Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles.

Conocer los sonidos propios de su

entorno.

Discriminar sonidos segun su intensi-

dad.

Interés por escenificar situaciones de
la vida real.

Aprendo a ser mayor

Colaborar a mantener ordenada su
aula.

Hébitos de salud relacionados con la
comida.

Valores: Ser responsables.

Para saber mas

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.

Inteligencia l6gico-matemdtica.

PROYECTO MENTA

Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.
Vamos a jugar
... @ movernos
. O representar
. a crear
. a mirar
. a cantar

. a hablar




UNIDAD TEMATIC

INTRODUCCION

En esta segunda unidad, se conti-
nuaré trabajando los hdbitos y rutinas
necesarios para completar la adaptacién
al aula y al centro de los alumnos.

El tema central es la calle; podemos
hacer una salida para observar como es
lo calle donde estd nuestro centro y
comentarlo con los nifos.

Ademds, se contintan trabajando las
estaciones, en este caso el otofo. Nos
centraremos en los fenénemos atmosféri-
cos que suelen suceder en esta estacién,
ademds de recordar los demés aspectos
relacionados (ropa, alimentos tipicos,
etc.).

Utilizaremos la lémina de la unidad ,
manteniendo también la de los colores y
los nUmeros, colocdndolas en un lugar
facilmente visible por los nifos.

Cuando hagamos la salida a la calle
del centro, podemos coger hojas del par-
que o dibujar y colorear entre todos
hojas de otofio, y decorar con ellas el
aula.

También podemos hacer un mural de
la calle, dibujando una calle con los ele-
mentos que los niflos quieran, intentando
reproducir la calle de nuestro centro.

Bl 76 .’\/\/\/\@5%!'{3

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- ldmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

" Explicaremos el concepto de otofo,
atendiendo a los cambios en los drboles,
asi como en la ropa de los personajes.
Observaremos el tiempo que hace en la
calle ese dia y la ropa que llevamos.

v Explicaremos la ldmina, prestando
atencién a las acciones que hacen los
personajes en la calle.

Explicaremos las partes bdsicas que
aparecen en la ldmina sobre la calle
(acera, calzada, casas, tienda, papele-
ra,...). Podemos hacer una visita por el
barrio para observar si las encontramos
en nuestra calle.

"~ Buscaremos los colores que conoce-
mos en los objetos, personajes, paisa-
ie,... de la Idmina.



Semdéforo
Calle de ciudad

Suelo de otofo

s ¢

~~ Tormenta

Frutos secos

~ Observar la ropa que nos ponemos
en otofio, y compararla con la que lle-
van. Podemos hacer una improvisacién
de un dia de lluvia, haciendo los sonidos,
saltos en charcos, llevando paraguas, ...

~ Los nifios traerdn los alimentos del
ofofo que aparecen en el documental
(almendras, avellanas, castafias, nue-
ces,...). Las compararemos y nos las
comeremos para merendar.

Cada nifio traerd una foto o dibujo
de su alimento favorito, y entre todos
disefaremos un mural de alimentos.

~v En papel continuo, dibujaremos una
plantilla de una calle. Entre todos, hare-
mos las sefales de tréfico, las tiendas
(pegando fotos o dibujos de lo que se
vende en cada una), las personas (pinta-
das o en muneco), efc.

V' PROYECTO MENTA

Preguntas sobre el documental:

¢Qué podemos encontrar en la
calle?

~re 2Qué tres colores tienen las luces
de los semdforos@

Nombra algunas de las cosas que
podemos comprar en las tiendas
que aparecen en el documental
(zapatos, comida, pan, juguetes).

Feux d'artifice
Claude Debussy

El MENTAcuento de esta unidad es
Asi es mi barrio.

En esta unidad observaremos la obra
Tlejados Rojos de Camille Pissarro.




UNIDAD TERMATICA

Conocer las caracteristicas propias del otono

7

"M Mediante la [dmina del mes, explicar
a los nifos las caracteristicas mds rele-
vantes de la estacién del otofo: lluvia,
viento, se caen las hojas de los arboles,
ropa que utilizamos, etc., asi como las
frutas propias de esta estacién: uva, gra-
nada, castafas.

Realizar un mural del otoro. Les
pediremos a los nifos que traigan hojas
del parque o de la calle. Cada hoja la
pintaremos con pintura de dedos y la
estamparemos sobre el mural para que
quede dibujada la hoja en el mural.
Podemos hacerlo de un color o de varios,
asi como estamparla en un folio y que
después cada nifio pique la hoja que ha
estampado y la pegue en el mural.

~v En el batl de los disfraces, buscaran
y se vestirdn con la ropa propia de esta
estacién.

s Cuento de Otono: Nos inventaremos
una historia de un dia que salimos a la
calle en otofio. Los alumnos tienen que
hacer expresién corporal del frio, cémo
se protegen cuando llueve, saltar en los
charcos, etc.

Las ardillas: Escondemos nueces y
castafas por la clase; tienen que encon-
trarlas. Se pueden pelar y comérselas
para merendar.

B /s .’\/\A/\@%TCOSB

rd

M APl 1: Tachar la hoja que no es de
otofo, contar las que son de otfofo vy
pegarles un gomet.

A.Pl. 8: Rodear la ropa de otoro y
picar por el contorno la que no es de
otono. Por detrds, en los huecos que han
quedado, pegar papel celofdn o seda de
color rosa.

Del archivo de fotografias o de revis-
tas, mostrar a los nifios fotos que repre-
senten al otofo y fotos del verano, vy
pedirles que nos indiquen cudles son del
otono.



PROYECTO AMENTA

Conocer los principales fenémenos atmosféricos

V

o Explicar a los nifos lo que significa
cada uno de esos fenémenos atmosféri-
cos; para ello podemos confeccionar un
reloj del tiempo (dibujaremos en una car-
tulina un reloj dividido en los fenémenos
atmosféricos que estemos aprendiendo.
Cada dia marcaremos con las agujas el
tiempo que hace).

Observar en diferentes dias el tiempo
que hace ese dia y qué cosas podemos
hacer en cada ocasién.

s Escenificar entre todos una escena
de lluvia y de sol, en funcién de lo que
solemos hacer en cada ocasién.

La tormenta: Realizar las onomato-
peyas de la lluvia, el viento, etc. Podemos
representar la lluvia golpeando con un
dedo la palma de la mano, primero
suave y después mds fuerte, hasta que
acabamos dando palmadas como cuan-
do llueve muy fuerte. Podemos silbar
como el viento, hacer el ruido de los
truenos, efc. En el juego de la tormenta,
damos palmadas en los muslos, el esté-
mago, el pecho y al aire con las manos,
para el momento que sube la intensidad
de la tormenta; después se hace en el
orden contrario, cuando disminuye en
fuerza.

7

A.PI. 3: Observar la imagen y pintar
el objeto que vamos a utilizar.

La veleta: un alumno es una veleta.
Tiene los ojos cerrados. Otro le sopla, y
en funciéon de donde note que viene el
viento, tiene que senalar. Si acierta, el
que ha soplado se convierte en veleta.

v 79



UNIDAD TERMATICA

Conocer algunas senales de trafico

7

v Realizar una excursién a la calle para
observar los semdforos y los pasos de
cebra. Aprovechar para explicarles lo que
son, para qué sirven y qué debemos hacer
en cada uno.

Hacer un mural con un seméforo
grande y pintarlo entre todos con el color
que corresponda.

~ Hacer un semdéforo para ir al cuarto
de bafo. Con cartuling, recortar un circu-
lo que pintaremos por una parte de color
verde y por la otra de color rojo. Le pon-
dremos un hilo y lo colgaremos al lado de
la puerta. Cuando se vea la parte verde, se
puede ir al cuarto de bafio, y cuando se
vea la parte roja, no se podrd ir al cuarto
de bafio.

A EL SEMAFORO: En una caja de cartén
hacemos dos agujeros redondos, que es
donde irédn las bombillas del seméforo.
Con un globo verde y otro rojo, los pega-
mos dentro de la caja asomando por cada
agujero. Cerramos la caja, la decoramos y
le ponemos como base tubos de carton.

EL PASO DE CEBRA: Sobre papel continuo
dibujamos un paso de cebra. Podemos
decorar el exterior de las bandas de
muchos colores, o recortar del papel con-
tinuo las bandas blancas y pegarlas sobre
ofra superficie. Después, los nifios tienen
que pasar descalzos por el paso de cebra.
Oftros pueden ser coches que tienen que
pararse cuando pasen los nifos.

7

~ AP 4: Picar las luces del seméforo y
pegar por detrds papel charol rojo, amarillo
y verde.

B =0 .‘\M/\@%TCO!IE

A.PIl. 9: Rodear los semdforos que per-
miten pasar y fachar los que no.

" En el patio, simularemos el cruce de
dos calles. Haremos dos semdéforos. Por
grupos, saldrdn cada vez dos grupos, uno
quiere circular por una calle y el ofro por la
otra. Podrd pasar un grupo u ofro en fun-
cién del color del seméforo. También dibu-
jaremos un paso de cebra y unos hardn de
peatones y otros de coches. Los peatones
deberdn cruzar por el paso de cebra y los
coches se tendrdn que parar antes del paso
de cebra.



PROYECTO MENTA

Conocer las caracteristicas del entorno urbano

7

" Por medio de la ldmina y del
docuMENTA , explicar a los nifos lo que
es una ciudad: de qué estd compuesta,
cémo vive la gente alli, etfc.

Si vivimos en una ciudad o estamos
cerca de una, podemos realizar una
excursion por ella para explicarles y que
observen las caracteristicas de la ciudad:
servicios, trafico, gente que vive, traba-
jos, etc. Si nos resulta dificil acceder a la
ciudad, podemos utilizar un video o una
pelicula infantil que se desarrolle en una.

~~ Con papel continuo, confeccionar
un mural de la ciudad: recortar de revis-
tas fotografias de edificios, coches, sefa-
les, semdaforos, etc. y, entre todos, con-
feccionar una ciudad.

Oficios: Por grupos o individualmen-
te, jugardn a representar distintos oficios.
Unos alumnos serdn clientes, y les tene-
mos que poner zapatos si somos zapate-
ros, ropa si somos vendedores, darles
frutas y verduras de pldstico si tenemos
una fruteria, darles dibujos de pasteles si
somos panaderos, efc.

7

A.PI. 2: Tachar los objetos que no corres-
ponden a cada oficio y rodear lo que si.

M APL11: Marcar la huella del dedo
en lo que no se compra en una tienda.
Decir en qué tiendas se compran los
objetos que no se han marcado.

Pedir a los nifios que cuenten a sus
companeros qué es lo que més les gusta
de su calle, si conocen alguna tienda de
su ciudad o pueblo, etc.

7

"M Decir cémo se llama su ciudad o
nombrar alguna ciudad importante de su
provincia.

Decir el nombre de tres oficios y a
qué se dedica cada uno de ellos.




UNIDAD TEMATICA 2

Utilizar las preposiciones "con" y "sin"

7

" Realizar diversas  experiencias con
esos conceptos: buscar nifios con y sin
babero, gafas, zapatos, pelo largo,
mochila. Experimentar con y sin luz, con
y sin nifas, con y sin ninos.

En el badl de los disfraces, podemos
realizar experiencias con y sin sombrero,
bigotes postizos, pelucas, etc.

7

"M APl 6: Dibujar manchas con pintu-
ra de dedos en la vaca sin manchas.
Pintar los cuernos de la vaca con man-
chas.

52 &~~~ ~LCN

7

v~ Recortar fotos de revistas con y sin
gafas, sombreros, etc.

~~ Dibujar dos perchas, una con cha-
quetas y ofra sin nada; deberén dibujar
ropa o mochilas en las que no tiene cha-
quetas.



PROYECTO AMENTA

Realizar trazos curvos unidos

7

- - - -

" Experimentar el trazo curvo de diver-
sas formas: lo realizaremos en el aire,
con plastilina, sobre arena, etc.

Con tiza, dibujar el trazo en el suelo
muy grande para que los nifos anden
por encima de él.

[ %o 4o g

~~ Dibujar en papel continuo varias
veces el frazo. Los nifos lo repasardn con
pincel de varios colores.

M APl 14: Repasar los caminos que
hace cada fruto para ir a su montén.

7

- - - -

M APIL. 5: Repasar los trazos que hay
en las tortugas.

4
2

~ APl compl. T: Terminar de hacer los
granos de uva. Después, pintarlos de
color amarillo.

S —

A.PI. 10: Repasar los caminos que
hacen las ardillas cuando bajan del
arbol.

itw




UNIDAD TERMATICA

Utilizar los cuantificadores bdasicos: muchos-pocos-uno

rd A.Pl. 13: Pintar los racimos de los
que hay muchos, pegar gomets en los
v las cadenas. Formar cadenas con que hay pocos y rodear donde hay uno.

los nifos, unas con muchos, otras con
pocos y otras sélo con uno. A la orden
"muchos", tienen que andar las cadenas
donde hay muchos nifios; si decimos
"pocos"; andard la que tiene pocos nifios;
y si decimos "uno", andard la cadena de
un nifo solo.

"~ Con los lépices o las construcciones,
les pediremos que hagan tres montones,
con muchos, pocos y un objeto.

Con plastiling, los nifos que hardn
tres collares, uno con muchas bolas, otro
con pocas y otro con una sola bola.
También podemos hacerlo con macarro- V4
nes o con bolas de ensartar.

Con dos vasos, realizar experiencias

con mucha y poca agua. Podemos poner

7 dos vasos, uno con mucha y otro con

poca agua, para que identifiquen cada

cantidad. Después, les pediremos que

sean ellos lo que pongan mucha o poca
agua en el vaso.

~ APl 7: Pintar los coches donde hay
muchos, pegar gomets donde hay pocos
y pegar papeles recortados donde hay
uno.

~ Dibujar tres circulos grandes en el

suelo. En uno pondremos muchos nifos,
en otro pondremos pocos y en el tercero
sélo pondremos uno. Primero lo realiza-
remos nosotros y después deberdn
hacerlo los nifios.

7

" En papel continuo se dibujan tres
paraguas; tienen que pintar uno de un
color, otro de pocos y otro de muchos
colores.

B s .’\M/\@%TCO!IE



PROYECTO AMENTA

Realizar la grafia del nUmero 4

7

v Dibujar en cartulinas el nGmero con
un trazo muy grande y cada nifio lo pica-
r4d. Después haremos un mural con un
cuatro muy grande y pegaremos el
nimero que ha picado cada nifo.

Con arcilla o plastilina, hacer el
nimero y luego repasarlo por encima
con el dedo. Si es de arcilla, cuando se
seque lo pueden pintar de color rosa.

rd

2~ A.Pl. 12: Pintar las farolas que tienen
cuatro luces y el nimero 4 que hay en el
centro. Repasar los nimeros cada uno de
un color.

7

Hacer un nimero 4 con papel de lija
para que lo repasen por encima con el

dedo.

o 85




UNIDAD TERMATICA

Identificar la posicion de los objetos segun los

conceptos cerca-lejos
7

~~ Realizar diversas experiencias en las
que tengan que situar objetos cerca vy
lejos de ellos mismos, de otro nifio, de un
objeto determinado.

Observar las diversas instalaciones
de la escuela y decir si cada una de ellas
estd cerca o lejos de la clase.

" Juego del escondite. Le diremos a un
nino que salga de la clase.
Esconderemos un objeto en el aula y
dejaremos que entre el nifo que estaba
fuera para que lo busque. Sus compane-
ros de ayudardn diciéndole "cerca" o
"lejos" segun esté cerca o lejos del escon-
dite del objeto. Avisaremos previamente
a los nifios que no pueden decir el nom-
bre del sitio exacto donde hemos escon-
dido el objeto.

7

~- APL 15: Pegar papeles en la senal
que estd cerca y pintar la sefal que estd
lejos.

B 6 .’\/\A/\@%TCOSB
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Buscaobijetos: Se le cierra los ojos a
un nifo. Se sienta, encima de una mesa
se pone un objeto. El nifo tiene que
encontrarlo, mientras otro le guia, dicien-
do: Cerca o lejos.

" Juego  El pollito inglés. Se sitGan
todos los nifios en un extremo de la clase
y uno de ellos es el que paga, colocén-
dose de espaldas a los demds nifios sin
mirar. El juego consiste en que los nifios
tienen que ir poniéndose cada vez mds
cerca del que paga sin que éste les vea
moverse, mientras dice "un, dos, tres,
pollito inglés". Si cuando se gira habia
algdn nifo moviéndose, tiene que volver
al lugar de partida, o sea, més lejos. Si
alguno consigue llegar donde estd el que
paga sin que éste le vea, se cambian los
papeles y pasa a ser el que paga.



PROYECTO MENTA

Describir objetos segun su altura: alto-bajo

rd

" Explicar los conceptos alto y bajo:
realizaremos comparaciones entre los
nifos y nosotros, los nifos y objetos,
ob]e’ros entre si, entre animales, etc.

Subir a un nifo a una silla o una
mesa, y colocaremos a su lado a otro
nino; les pediremos que nos digan cudl
esté mds alto y mds bajo. También lo
haremos con objetos, para que nos
digan cudl esté mds alto y més bajo.

~v Nifos de pie y otros de rodillas.
Cuando se diga "altos", los que estén de
pie dan una palmada. Cuando se diga
"bajos", los agachados golpean el suelo.

Podemos poner una percha en verti-
cal, donde cuelguen ropa en el pomo
"alto" o en el "bajo".

7

A.Pl. 16: Pegar muchos trocitos de
hojas secas a los pies del 4rbol alto y
pocos a los pies del arbol bajo.

7

- Con construcciones, les pediremos
que hagan una torre alta y otra baja.

~ A PI comp. 2: Pintar el gusanito alto
y poner gomets en el gusanito bajo.

~\ Dibujaremos o buscaremos dibujos
de farolas, jirafas, edificios que sean
altos, y de enanitos, caracoles, hormigas,
etc., para que comparen entre los dibu-
jos cudl es més alto y cudl mas bajo.

o 3571



UNIDAD TERMATICA

Conocer las formas geométricas planas

rd

Dar a cada nifio un bloque légico de
cada una de estas formas. Si no tene-
mos, podemos recortarlas de cartulinas.
Cada nifio, sobre una hoja, utilizaré el
bloque de plantilla para dibujar circulos,
cuadrados y tridngulos de varios colores.

7

A.Pl. 17: Repasar el contorno de
cada forma geométrica de un color dis-
tinto (por ejemplo, los circulos rojos, los
cuadrados verdes y los triGngulos marro-
nes).

A®E
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Dibujar en la pizarra las tres figuras
con tiza de color blanco. Los nifos ten-
dran que salir y repasar cada una con la
tiza de un color distinto.

Cada nifio dibujard en la pizarra las
tres figuras, sin ayuda de ningin tipo.
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Utilizar la nociéon de cantidad de 0 a 4

7

2~ Dibujar un circulo en el suelo y los
nifos, por turno, deberdn meter 1, 2, 3 6
4 objetos, segun le indiquemos.

Cuando digamos "1", los nifios debe-
rén dar una palmada, una patada en el
suelo, etc. (lo que acordemos). Iremos
cambiando la cantidad y las mezclaremos
al dar la orden, es decir, primero daremos
los cantidades en el orden ascendente,
después descendente y, por Gltimo, alea-
toriamente. Cuando digamos "0" tienen
que quedarse quietos y no hacer nada.

7

~n APL 18: Unir cada conjunto con el
nimero que le corresponde. Después,
pintar los nGmeros.

(T )
L eoe
7 e

7

~ Hacer bolitas de plastilina y confec-
cionar collares o pulseras con una, dos,
tres o cuatro bolas, segun indiquemos.
También podemos hacerlo con bolas de
ensartar.

A.Pl. comp. 3: Contar cudntos dibu-
jos hay de cada tipo y escribirlo en la
casilla correspondiente. Después, pintar
cada uno de un color.

o 39
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Diferenciar los tamanos grande, pequeno y mediano

7

A |lenaremos globos, unos enteros,
ofros a mitad y ofros casi vacios. Los
repartiremos por el aula y habréd que
recogerlos en funcién de lo que se pida:
los grandes, los pequefos y los media-
nos. Luego se pueden explotar.

Los alumnos pueden llevar pelotas
de distintos tamafos; luego tendrén que
guardarlas en bolsas, separadas por
tamanos.

rd

" APL. 19: Pintar las casas y unir cada
una de ellas con quien corresponda,
segUn sea grande, mediana o pequena.

- Con bolas de plastilina grandes, qui-
tardn un poco para hacerlas medianas, y
un poco mds para que sean pequenas.
Luego lo hardn al revés.

B o0 M%ﬁ!ﬁ
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~~ Compara objetos con volimenes
mds cercanos. Coger mufecas rusas y
ordenarlas de mayor a menor

"M APl compl. 4: Pintar con pintura de
dedos la hoja grande, picar dentro de la
mediana y pegar papeles recortados en
la pequenia.
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Identificar y discriminar el color rosa

7 '

Ensefiar con diferentes dibujos el A.Pl. 20: Rodear lo que es de color
color rosa. Buscar objetos del aula que rosa y tachar lo que no.
contengan ese color, asi como dibujos o
fotos de revistas, que recortaremos y
pegaremos en el mural del color rosa. =

También podemos dibujar objetos que
sean de ese color y que los nifos los pin- /
ten.

Pedirles que traigan prendas de color m "

rosa (guantes, bufandas, camisas, efc.),
asi como otros objetos que sean de ese

color. . :‘;

Pintarles la cara de color de rosa. 2es L
Podemos hacer que se la pinten unos a
otfros.

En una hoja, dibujaremos cuatro
rosas y les diremos que las pinten de
color rosa.
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APRENDO A SER MAYOR
N G e

Miguel, el goloso

Cogeremos marionetas para dramatizar la siguiente historia:

"Erase una vez un nifio que se llamaba Miguel. Siempre estaba comiendo golosinas y
dulces. Su mama le decia: No comas tantas golosinas y dulces porque te dolerd la barri-
ga. Pero Miguel no le hacia caso. Asi que, cuando su mamad estaba leyendo en el salén,
Miguel entraba en la cocina y empezaba a comer todos los dulces que encontraba. 2Y
sabéis qué le pasd2 Pues que, como le habia dicho su mamd, empezd a sentir un fuerte
dolor en la barriga.

- Ay, ay, mi barrigal- comenzé a gritar Miguel. Su mamé fue a la cocina, le mird
muy seria y vio que la mesa estaba llena de migas de galletas y pasteles. 2Has esta-
do comiendo dulces?- pregunté su mama.

- Si, y ahora me duele mucho la barriga- respondié Miguel, que casi estaba lloran-
do porque le hacia mucho dano.

- Claro- explicé su mamd- Eso te ha pasado por comer tantos dulces- Ya sabes que
no hay que comer tantos pasteles, galletas y golosinas porque acabaré doliéndote
la barriga.

Poco a poco, Miguel se puso mejor, y desde ese dia hizo caso a su mamd y aprendié
que no hay que comer demasiados dulces, porque si no luego la barriga te duele mucho'.

Los ordenadores

Todos los dias, cuando terminemos de hacer una actividad, explicaremos a los nifos

que hay que guardar y ordenar el material que hemos utilizado para esa actividad. Cada
grupo o equipo de nifios deberd recoger su material antes de que suene un avisador sono-
ro, que previamente habremos programado con el tiempo suficiente para que puedan
recogerlo. El o los equipos que consigan recogerlo todo antes de que suene tendrdn un
punto. El equipo que mds puntos tenga al final de la semana conseguird un premio espe-
cial (puede ser tiempo extra de juego, llevarse a casa una tarjeta de premio, etfc.)
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Valores para educar: Responsabilidad

Tina se llevé una gran sorpresa aquella mafana, cuando su papd le llevé un gran
regalo: iuna maravillosa tortuga verdel!

- Es para ti, pero siempre y cuando cuides de ella -advirtié a Tina su papd.

- iClaro, papd! -exclamé Tina, muy excitada. iQué bonita es mi tortuga! Le voy a
llamar Patitas, porque tiene las patas muy pequenas y gorditas.

Asi que Tina se quedé encantada con su nueva amiga, la tortuga Patitas. Su mamé le
dio un terrario, que es una casa para que vivan las forfugas como si estuvieran en mitad
de la naturaleza, y nuestra amiga se encargd de limpiarla, poner comida y meter dentro
a Patitas, para ver si le gustaba su nuevo hogar. La tortuga, lentamente, fue dando pasi-
tos por el terrario hasta que se tumbd en una piedra grande que habia en un rincén.

Al dia siguiente, Tina conté a todos sus amigos el magnifico regalo de su papd y les
invité a todos a que fueran a su casa a conocer a Patitas. Esa tarde, cuando salieron de
la escuela, los papds de Tina se los llevaron a casa para que pudieran ver a la tortuga.
Todos los nifios quedaron encantados con Patitas, le dieron de comer, le limpiaron las pie-
dras y jugaron con ella un ratito. IQué bien se lo habian pasado con la tortugal

Pero, poco a poco, los dias fueron pasando y Tina comenzd a olvidarse de cambiar
el agua a Patitas, ponerle comida todos los dias, limpiar la tierra y las piedras, y limpiar a
la tortuga para que estuviera aseada vy feliz.

Una tarde, le dijo su papa:
- Tina, estoy enfadado contigo, porque no te has comportado bien.
- 6Qué he hecho? -pregunté Tina, que no sabia por qué estaba enfadado su papd.

- El problema es lo que no has hecho -respondié su papd. Ya no haces caso a
Patitas, ni le pones comida, ni le cambias el agua.

- Es que se me olvida -respondié Tina, que se sentia un poco avergonzada.
- Esa no es razén para que no seas responsable -dijo su papd.
- 2Responsable? -pregunté 2Qué es eso?

- Ser responsable de alguien es cuidarle, protegerle y estar atento de esa persona,
animal o planta -explicé su papéd. Por ejemplo, tu mamé y yo somos responsables
de ti, por eso te cuidamos, te lavamos, te damos de comer y te protegemos. Si se
nos olvidara ser responsables tuyos, 2qué crees que pasaria?

- Que estaria sucia, tendria hambre y seria triste -respondié Tina, que empezaba a
comprender que era asi como se sentiria Patitas.
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- Pues eso mismo es lo que siente Patitas cuando no la cuidas- afadié su papd-
¢Entiendes ahora por qué estoy enfadado contigo?

- Si, papd, y tienes razén -se dio cuenta Tina. No he sido responsable con Patitas, y
ahora estard triste. Voy a ir a cuidarla para que esté contenta y limpia.

Asi que, gracias a su papd, Tina comprendié que la responsabilidad es importante,
porque gracias a ella podemos proteger y hacer felices a las personas, animales o plan-
tas que debamos cuidar.

A 3Qué animal regalé a Tina su papd?

re 2Cémo se llama el lugar donde vive la tortuga Patitas?
éPor qué se enfadd su papd con Tina?
6Qué significa ser responsable?

~ 3Tina comprendid que tenia que ser responsable?

Mi gatito

Los nifos se dividirdn por parejas; uno seré un gatito, y el otro su duefio. Durante diez
minutos, cada nifio debe cuidar, dar de comer, mimar y responsabilizarse de su gatito.
Después, cambiardn los roles, convirtiéndose el gatito en duefo y viceversa. Al finalizar,
cada uno dird si se ha sentido cuidado, protegido y contento con su duefio.
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PARA SABER MAS

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

De dia-de noche

Con diversos objetos del aula (bloques de construcciones, ceras de colores, balo-
nes,...) se convertirdn en instrumentos musicales. Se explicard que por el dia se escuchan
sonidos fuertes, pero que por la noche son flojos. Los alumnos, cuando escuchen "dia"
hardn sonidos fuertes con los objetos; cuando escuchen "noche" los hardn flojos.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

La selva

Los nifos son exploradores que van por la selva. Alli encuentran animales salvajes de
los que se tienen que esconder. Cuando se acerquen las arafas venenosas, tienen que
subir a un sitio alto (sillas, bancos, mesas). Cuando suban dirén "estoy en un sitio alto". En
cambio, cuando se acerquen las dguilas por el cielo, se tendrdn que esconder en un sitio
bajo, para que no les vean (hechos un ovillo en el suelo, cogidos como si fueran una pie-
dra,...) Cuando lo hagan dirdn "ahora soy bajo". El docente inventard tantos animales
como quiera para que practiquen las posturas.
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Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Vestir personas

Se dibuja en papel continuo figuras humanas. Se puede inventar que represente un ofi-
cio. Con fotos o dibujos se les pedird a los alumnos que la completen, mediante érdenes:
le vestimos "con" un pantalén azul, una camiseta "sin mangas", "con" una gorra, le pone-
mos un jersey "sin" botones,... Las 46rdenes dependerdn de las fotografias, imégenes o
dibujos de que se disponga. También se puede pedir a los alumnos que dibujen prendas:
pantalén "con" bolsillos, zapatos "sin" cordones, ...

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad

y de la grafia del nomero 4, y de los conceptos muchos-pocos-uno, os proponemos el
siguiente juego.

Arboles de otoio

Se hard una excursidon para coger hojas secas; si no es posible, se pueden dibujar y
pintar, o recortarlas con papel de embalar. Se dibujan tres troncos de drbol, cada uno en
un trozo de papel continuo. Los alumnos, en funcién de las érdenes del docente, pegardn
muchas hojas en un arbol, pocas en otro y una en el Gltimo. Los alumnos tienen que saber
en cudl hay muchas, en cudl pocas y en cudl una. Se pueden completar los arboles pegdn-
doles fotos o dibujos de pdjaros, que se posardn en cada uno de los drboles, con frutos,
con gusanos de colores,... Se puede ir variando las cantidades en cada drbol (por ejem-
plo, en el 4rbol con muchas hojas pegar pocos pdjaros y un gusano).

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de los conceptos cerca-
lejos y alto-bajo, os proponemos el siguiente juego.

Bolos

Se reparten bolos por el aula. Los alumnos se ponen en equipos, y tienen que ir lan-
zando pelotas para tirar los bolos. El docente dird cudl tienen que tirar en cada momen-
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to: "hay que tirar el de color rojo que estd mds lejos de ti", por ejemplo, o "hay que tirar
el bolo que estd cerca de la ventana". Cada alumno ganard un punto si sefala el bolo
correcto, y otro si lo logra derribar con la pelota.

Ademdés de las actividades que se proponen en el apartado "Aprendo a ser mayor", os
proponemos el siguiente juego.

A escena

En clase se tratardn situaciones que pueden pasar en la calle (ir a comprar el pan, un
nino se pierde en el parque, personas que esperan el autobus,...); con telas, dibujos y
accesorios del aula se disfrazardn los alumnos, representando las situaciones estudiadas.

El ment

Se llevardn a clase fotos de alimentos, tanto dulces como salados. Juntos se decidird
qué se debe comer. Asi, se elaborard un mend para el almuerzo y ofro para la merienda.
Se empleardn fotos de fruta, pasteles, bocadillos, leche,... En algunos casos se pregunta-
rd qué pasard si se comen varios pasteles a la vez, junto con més comida. Se comproba-
ré si los ninos han aprendido a relacionar el exceso de alimentos con el dolor de barriga.

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de conocer la calle y de
los fenémenos atmosféricos, os proponemos el siguiente juego.

Mural de la limpieza

Se obtendrdan fotografias o imdgenes de lugares con mucha contaminacién, y otros
limpios. En un mural se pondrén los contaminados y en el otro los limpios. Se hablard
sobre la limpieza del entorno, la recogida de basura y el respeto al medio ambiente.
Hardn dibujos de lugares limpios y de lugares sucios para pegarlos en el mural que corres-
ponda.
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Q
D)

El camino de las ardillas
.

Materiales:
tizas
~ov aros y cuerdas de psicomotricidad

nueces, castafias o cualquier otro fruto de otofio

~\ Desarrollo:

Dibujar un recorrido por el patio en el que, en un momento dado, hay un rio que
deben cruzar saltando de piedra en piedra (poner o dibujar dos aros de psicomotricidad),
de forma que tengan que dar dos saltos seguidos. Les explicaremos que son ardillas que
tienen que ir hasta los frutos para guardarlos en su guarida.

Los collares

~. Materiales:
- Plastilina

A~ Hilo de pescar

Desarrollo:

Pedir a los nifios que hagan bolas de plastilina grandes, pequefnas y medianas.
Después pasaremos por el centro de cada bola el hilo de pescar para hacer los collares.
La plastilina puede ser del color que queramos pero seria conveniente utilizar también
plastilina de color rosa.

8

Realizaremos la escenificacién de Miguel, el goloso del apartado Aprendo a ser
mayory de A escena, del apartado de "Para saber més".
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*.'

Las cortinas

Materiales:
"~ Papel de seda de colores
Tijeras
~ - Tiras de cartulina
Pegamento

~rv Celo o masilla adhesiva

~. Desarrollo:

Recortar cuadrados de papel de seda. Dibujar en cada uno rayas verticales, separas
como minimo un centimetro entre si, que no lleguen al otro extremo de la hoja. Los nifios
tendrdn que recortar por la linea sin llegar al otro extremo de la hoja. Después, pegar la
hoja de papel de seda sobre una tira de cartulina que hard de soporte para poderlo colo-
car sobre el cristal de la ventana de la clase con celo o masilla adhesiva.

Lo que me gusta de otono

Materiales:
A Ldmina del otofo
~r Folios

Lapices de colores

~ Desarrollo:

Observando la lémina del otofio, los nifos elegirdn el elemento que mds les guste y
lo dibujardn en folios, pintdndolo a continuacién. Se hard una exposicién sobre el otofio
con los dibujos realizados.

Caballos y leones

. Desarrollo:

Divididos en el patio en tres filas la educadora dird una palabra al primer nifo de
cada fila si la palabra lleva el sonido "i" el nifio deberd ir relinchando como un caballo al
ofro lado del patio, si no lo lleva deberd ir haciendo el ledn. Si se equivoca, deberd vol-

ver a la cola y esperar de nuevo el turno.
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La “1” musical

N Materiales:
papel continuo
~re pintura de dedos
pinceles

A muUsica clésica

Desarrollo:

II|II

muy grande con pincel.
“I” con pincel

Colocar el papel continuo en la pared y hacer una
Pondremos musica cldsica de fondo y cada nifio deberd hacer varias letras
de diversos colores.

L el

Formas geométricas

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Otono

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir las que corresponden a alimentos y a fenémenos atmosféricos.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta cuatro.
1. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.
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Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan el color rosa.

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Cada nifio elegird una imagen, la dibujard y pintard del color que corresponda.
Después, con todos los dibujos podemos hacer un mural de los colores.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se trata.

L S

Excursidon a la calle

~ Desarrollo:

Hacer una excursién a un parque cercano. Todos nos quedamos en silencio e inften-
tamos descubrir los sonidos que hay en la calle (coches, motos, camiones, ambulancias,
etc.).

Si no podemos salir a la calle, podemos hacer en el aula, aunque serd mas dificil iden-
tificar esos sonidos.

Fuerte y flojo

. Materiales:
A Instrumentos musicales

Obijetos del aula: lapices de colores, juguetes, etc.

~ Desarrollo:

Repartiremos a cada nifo un objeto que haga un sonido fuerte y ofro que lo haga
suave y, a la orden nuestra, deberdn hacer sonar el fuerte o el suave segin indiquemos.
También podemos hacerlo con un mismo objeto y, segin digamos, hacer que suene fuer-
te o suave. Otra variante puede ser con palmadas fuertes y suaves, patadas, gritar o
hablar flojo, efc.
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iPaseamos por la calle!
iPaseamos cada dial

El autobds y la moto,

el coche y el peatén.

Para que ellos no tropiecen
mis luces enciendo yo.

Rojo, amarillo y verde.
Amarillo, verde y rojo,

yo el tréfico organizo

con mis luces de semaforo.

Soy de metal,
soy muy alto,
los coches,

102 MS&!.‘?

Cancié
Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesus Debén
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con mis luces de semdforo.

iQué alborotol!

iQué alegrial
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iPaseamos cada dia
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Poema

He aprendido en el colegio
que cuando acabo de jugar
los juegos y los mufecos
los tengo que guardar.

Y cuando estoy en clase
recortando las figuras
los papeles que han sobrado
los tiro en la basura.

Por la tarde en el parque,
en la calle o en la escuela
el papel de la merienda
tiro a la papelera.

Porque como soy muy limpio

las manos me tengo que lavar

cuando me las he ensuciado
o es la hora de cenar.

Adivinanza

Vivo en la rama un érbol
y él me da de comer.
Pero cuando llegue el otofio
al suelo me voy a caer.

(La hoja)

o~
A
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Cuento

Una mafana, Andrea salié con su abuelo de casa para ir al cole. Se habia puesto el

abrigo, las botas de agua y el paraguas, porque el cielo estaba gris y a lo mejor se ponia
a llover.

- Abuelo, 2por qué hay tantas nubes en el cielo? -pregunté Andrea.

- Eso es porque estd nublado -explicé su abuelo Sebastidn. Cuando las nubes estan
tan juntitas, es porque estd a punto de llover.

- 2Entonces por eso me has puesto las botas de agua y me has dado el paraguas?
-pregunté Andrea.

- Asi es -respondié el abuelo. Como las nubes estan llenas de agua, cuando cho-
can unas contra ofras, toda el agua cae en forma de gotas de lluvia.

Andrea se sorprendia siempre de todas las cosas que sabia su abuelo Sebastidn.
Cuando llegé al colegio, les contd a sus amigos lo que habia aprendido sobre las nubes
y la lluvia. La sefio Aurora les dijo después:

- Lo que os ha contado Andrea sobre la lluvia es verdad. 2Sabéis por qué ahora
cada vez va a llover mdas? Porque viene el otofio. En otofio, las hojas de los érboles
comienzan a caer al suelo, y caen tantas hojas que parece que haya una gran
alfombra de color amarillo y marrén en las calles.

Los nifios se quedaron tan sorprendidos que, a los pocos dias, la sefo Aurora les
anuncié que irfan de paseo por el barrio para ver cémo cambia la calle cuando llega el
otono. Asi que los nifos, tapados con un abrigo, con las botas de agua y los impermea-
bles, salieron de paseo por la calle. Alli vieron que la sefio Aurora tenia razén; habia tan-
tas hojas amarillas y marrones en el suelo que parecia como si alguien hubiera puesto una
gran alfombra encima del suelo. Ademds, el cielo estaba lleno de nubes oscuras; recor-
dando lo que les habia dicho Andrea, supieron que seguramente iba a llover. Ademds, ya
no hacia tanto calor como antes; el fresquito les enfriaba la cara y las manos. Vieron a un
barrendero que barria con su escoba las hojas del suelo para que no se resbalara la gente
cuando caminaba. También se encontraron con un policia que dirigia el trafico, para que
los coches fueran de forma ordenada y no hubiera accidentes. Volviendo al colegio, pasa-
ron por una zapateria con zapatos y zapatillas de muchos colores, y también vieron una
pelugueria y muchas tiendas de ropa.

Cuando volvieron a clase, hicieron entre todos un dibujo de la calle en otofio; dibu-
jaron drboles con pocas hojas, el suelo lleno de muchas hojas, las nubes y gotitas azules
que eran la lluvia. Después, pusieron el dibujo en la pared de la clase, para que asi nadie
se olvidara de que habia llegado el otofio.
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PROYECTO MENTA

%.

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

L 1]

~~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

" La programacién del aula ha sido efectiva.

i
i

A~ La ambientacién del aula ha sido adecuada.
s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~v Se ha conseguido una participacién activa de los nifos.
Se ha conseguido una participaciéon adecuada de las familias.

Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

JutuuuL
JutuuuL

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

i
i

~ Se ha producido una correcta implicacion del educador/a en el pro-
ceso ensefianza-aprendizaje.

i
i

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~ Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

UL
UL

~r Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldaminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado mdés f4cil

Lo que les ha resultado més dificil
Anadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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UNIDAD TEMATICA

Esquema de Programacion

Experimentar las sensaciones que
percibimos a través de los sentidos.

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Fomentar la coordinacién visual y
manipulativa.

Desarrollar hébitos de salud relacio-
nados con la higiene.

x-
Iniciarse en el conocimiento de los

atributos sensoriales de los objetos.

|dentificar los distintos miembros que

componen la familia.

Valorar y respetar las normas que
rigen la convivencia en la familia.

114 .’\/\/\f\.@ss!ﬁ

| dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Expresor mensajes referidos a necesi-

dades, emociones y deseos con un len-
guaje cada vez mds elaborado.

Conocer y valorar los cuentos y poesias.

Adquirir nociones bésicas de orienta-

cién y situacion en el espacio: delante-
detrds, antes-después.

Utilizar cuantificadores: hay més -
hay menos.

Conocer y representar las formas

geométricas planas: circulo, cuadrado y
triangulo.



Adquirir nociones bdsicas de medida:

largo-corto.

Conocer y representar el nUmero 4.

Utilizar el nomero 5 para contar ele-
mentos.

Analizar y representar las propieda-
des de una serie de figuras.

Utilizar diferentes técnicas plasticas.
Reconocer el color lila.
Interés por conocer e interpretar can-

ciones infantiles, acompafadas de instru-
mentos musicales.

Interés por escenificar situaciones de
la vida real.

Aprendo a ser mayor

Habitos de higiene y salud.

Valores: Cooperacién.

PROYECTO MENTA

Para saber maés

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.

Vamos a jugar
... a movernos
. a representar
. a mirar

. a cantar

. a hablar




UNIDAD TEMATICA

INTRODUCCION

El tema de esta unidad es la familia,
estudiando las relaciones familiares y las
normas de convivencia del hogar.

Ademds, también vamos a trabajar
la estimulaciéon sensorial, fundamental
para el desarrollo global de los nifios y
mejorar el conocimiento del entorno.

Utilizaremos la lémina de la unidad,
ademds de la de los colores y de los
nimeros, y la colocaremos en un lugar
facilmente visible por los nifios.

Podemos pedir a los nifios que
hagan un dibujo de su familia y con ellos
decoraremos el aula.

También podemos elegir un objeto
relacionado con cada uno de los senti-
dos para que les ayude a los nifos a
identificar cada uno de ellos.

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- ldmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

116 .‘\/W\@%TCO!E

A Explicaremos lo que estd sucediendo
en la ldmina, lo que estdn comiendo vy
bebiendo los personajes.

A2~ Enumeraremos los distintos objetos
para comer que hay en la lémina (platos,
vasos, tenedor, cuchara,...).

Pegaremos una foto de cada uno de
los alumnos alrededor de la ldmina, a
modo de marco.

Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.

~ Pasta de dientes
" Cepillo de dientes

Cepillo del pelo
A~ Jabén

Toalla de bano



A Haremos grupos de 4-5 nifos. Les
daremos dibujos de los distintos miem-
bros de una familia (hijo-hija, padre,
madre, abuelo, abuela) y tendrédn que
representar una situacién que les plante-
emos (una comida familiar, un paseo, un
viaie,...)

Ao~ Contardn un viaje, visita o celebra-
cién que hayan hecho con su familia.

En libros, cuentos,..., buscaremos
familias de animales y las comentare-
mos.

A~ Haremos la actividad sobre la fami-
lia que propone el documental

Preguntas sobre el documental:

¢A qué nos ensena nuestra fami-
lia2

~ Nombra algunas cosas que tene-
mos que hacer para ser limpios y
ordenados (lavarse la cara, las
manos, recoger los juguetes,...).

Parar la imagen del documental en
que aparece la familia y preguntar
quién es cada persona.

PROYECTO AMENTA

Moderato (Historia de Babar)

Francis Poulenc

El MENTAcuento de la unidad es

Una merienda familiar.

En esta unidad observaremos la obra
Reunién de familia de Jean Frederic
Bazille.




UNIDAD TERMATICA

Identificar el sentido del olfato y los olores

7

~- Realizar diversas experiencias de
oler-no oler: plastilina, comida, nifos/as,
pinturas, colonia, efc.

Confeccionar un mural, que dividire-
mos en dos partes. En cada una, dibuja-
remos una nariz, pero en una parte la
tacharemos y en la otfra la dejaremos sin
tachar. De revistas, recortaremos cosas
que huelen y cosas que no huelen, que
pegaremos en la parte del mural que
corresponda.

~v Sabuesos: Tapar los ojos a un nifo, y
darle a oler un objeto (flor, queso, colo-
nia,...). Después, destaparle los ojos y
tiene que adivinar qué ha olido, ponien-
do en una mesa los objetos reales.

¢Qué huele igual?: Taparemos los
ojos a un nifo. Le daremos a oler un
aroma; después, tiene que oler el mismo
aroma junto a ofros distintos y adivinar
cudl ha sido el que ha olido primero.

~ov Dividir a la clase en cinco grupos.
Uno traerd limones, otro flores, otro
colonia, otro alcohol y el ofro pasta de
dientes. Trabajaremos con los cinco olo-
res por separado, para que los diferen-
cien.

7

A A PRI 2: Poner un gomet en la parte
de la cara que utiliza cada persona o
animal para oler.
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A.Pl. 13: Rodear las cosas que hue-
len y tachar las que no huelen.

" Dibujar una cara sin nariz y pedir a
los nifos/as que sefalen dénde va la
nariz e intenten dibujarla.

»~ Con pintura de maquillaje de teatro,
por parejas, se tendrdn que pintar la
nariz. Puede ser roja, como el payaso,
negra o de cualquier otro color.

Con un muneco, los nifios tienen que
hacer una interpretacién, mientras conta-
mos una historia donde el mufieco prota-
gonista huele cosas.



PROYECTO AMENTA

Conocer los miembros principales de la familia

7

" Los nifos traerdn fotos en las que
aparezcan los miembros de su familia:
padres, hermanos, tios, primos, abuelos,
etc. Sobre las fotos, les explicaremos las
relaciones de parentesco que existen
entre cada uno.

Buscar en los cuentos de ficcién o
dibujos animados, personajes que ten-
gan tios, primos o abuelos. Les contare-
mos esas historias y podemos dibujarlos
en un mural.

~ Con una baraja de cartas de fami-
lias, podemos jugar a la vez que le mos-
tramos los diversos miembros de una
familia.

Seria muy recomendable que fuera
el abuelo, el tio o el primo de alguno de
los nifos, y nos contara quién es, lo que
hace con el nifio de quien es familia, etc.

7

M En una hoja en blanco, cada nifo
dibujard a su familia. Anotaremos el
nombre de cada miembro que dibuje.

A.Pl. 1: Después de contarles el
cuento de la unidad, pegar las pegatinas
de los personajes de la familia que salen
en el cuento.

v Escenificar una escena familiar. Los
nifos contardn qué funcién desempefia
cada miembro de su familia en la vida
cotidiana y lo representarén. Por ejem-
plo, su papé es el que le da la comida,
le bafa y juega y su mama le acuesta a
dormir y le rine cuando se porta mal.

—_—— o 11918



UNIDAD TERMATICA

Realizar trazos rectos quebrados en V aislados

7

~~ Dibujar los trazos en el suelo y repa-
sarlos andando sobre ellos. También
podemos hacerlos con cuerdas, cintas,
efc.

Realizar esos trazos en el aire, sobre
papel de lija, sobre harina, arena, con
plastilina, etc.

" Dibujar puntas de flecha, y hacer el
contorno del trazo punteado. Con pintu-
ra de dedos tendrdn que completar las
flechas.

Dibujar un friso o cenefa en papel
continuo, con formas geométricas y el
trazo. Con témperas lo pintardn, y pega-
rdn gomets en las formas geométricas,
bolas de papel, plastiling,... Podemos
decorar el aula con el friso.

7

A.Pl. 3: Repasar los tejados con
ceras de colores. Pintar cada casa del
color que indica el contorno.
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M AP

7: Repasar los caminos que

hacen los aviones.

gz
&

5.
_f:

1'

~e AP
cerezas.
colores.

11: Repasar los rabitos de las

Haoz los trazos con ceras de

9 90 ©
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PROYECTO AMENTA

A.Pl. 14: Repasar los saltos de las
ranas con lépiz. Haz los trazos con ceras

de colores. ~- Con tiras de plastilina, hacer el trazo
sobre la mesa y repasarlo por encima
con el dedo.
=3 5
eﬂ ‘
#Q ‘-
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UNIDAD TERMATICA

Adquirir la nocién lleno-vacio

7

Dibujar un circulo y un cuadrado
grandes en el suelo. A una orden nues-
tra, los nifos se meterdn todos en el cir-
culo y dejardn el cuadrado vacio; de esta
forma, verdn que el circulo esté lleno y el
cuadrado vacio.

" la carrera de la pasta. Cada nifio
traerd un paquete de macarrones de su
casa. Dividir a los nifios en grupos.
Habré 2 cubetas por grupo, una llena y
ofra vacia. El juego consiste en llevar los
macarrones de la cubeta llena hasta la
vacia, que estardn separadas uno ftres
metros. Cada nifio sélo puede llevar los
macarrones que le quepan en las manos
cada vez, y no sale otro nifio hasta que el
primero no ha dejado los macarrones en
la cubeta vacia. Gana el equipo que
lleva antes todos los macarrones.

7

~v APl 4: Poner gomets en los patos
del estanque que estd lleno. Pegar pape-
les azules en el agua del que estd vacio.

122 ."\/\/\/\,@gs}sﬁ

7

Dibujar dos circulos en una hoja. Los
nifos deberdn llenar uno de gomets y el
ofro dejarlo vacio.

A.Pl. comp. 3: Decorar el vaso que
estd lleno de cepillos. Repasar con
muchos colores los trazos.

=TT @"
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PROYECTO AMENTA

Describir objetos segUn su longitud: largo-corto

7

~v Explicar los conceptos largo-corto
con diversas experiencias: filas de sillas,
lapices, construcciones, etfc., largas y
cortas, tiras de serpentinas o papel higié-
nico, etc.

En el patio, dibujar dos caminos,
uno largo y ofro corto. Los nifios deberdn
recorrer los dos caminos, diciendo en
qué camino estdn. Pueden recorrerlo
andando, corriendo, gateando, etc.

"M Con plastilina, jugaremos a hacer
rosquilletas o tiras largas y cortas, com-
parando unas con ofras.

~~ A pillar las cintas. Pedir a los nifios
que traigan dos cintas de casa, cada una
de un color, una larga y otra corta.
Dividir a los nifios en dos grupos, a uno
le pondremos la cinta larga y a ofro la
corta. Repartidos por el patio o el aula, a
la orden "Largo", los nifios que llevan la
cinta larga deberén levantar la mano que
sujeta la cinta y salir a coger a los que
llevan la cinta corta. A la orden "Corta"
los nifios que llevan la cinta corta serdn
los que cojan a los de la cinta larga.
Repetiremos varias veces las 6rdenes,
alternando cada una de ellas e intercam-
biando los nifios de cinta.

7

M- APl 5: Marcar con la huella del

dedo los dibujos largos y rodear los que
son cortos.

2~ APl 15: Pintar la familia de anima-
les que tiene el cuello y las patas largas.
Picar el contorno de los animales que tie-
nen el cuello y las patas cortas para
sacarlo; después, pegar por detrés papel
celofan de color verde.

—_—~—— 12318




UNIDAD TERMATICA

A En revistas, buscar fotos con perso-
nas que lleven manga larga, manga
corta, pelo largo, pelo corto, etc.
Después, pegarlos en papel continuo
para hacer el mural de las cosas largas y
cortas.
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" APl compl. 1: Pintar de color lila la
camiseta que tiene manga larga y el pan-
talén largo. Recortar papeles de colores
y pegarlos en la camiseta que tiene
manga corta y en el pantalén corto.




V' PROYECTO MENTA

Comparar grupos segun los conceptos hay mas,

hay menos, hay igual
”

~v Con ldpices u ofros objetos, hare-
mos varios conjuntos con diversas canti-
dades, iguales o diferentes, dejando uno
de modelo. Preguntar a los nifios en qué
conjunto hay més, hay menos o hay igual
que en el modelo.

Hacer tres filas de ninos, dos con
cinco nifios y la otra con los demés nifos
del aula. Deberdn decir en qué fila hay
mds, en cudl hay menos y en cudles hay
igual cantidad de nifios.

7

APl 6: Pintar la familia de gatitos
que es igual a la de la foto, tachar la que
tiene menos gatitos y pegar bolitas de
papel en la que tiene mdés.

A.Pl. 16: Cuenta los instrumentos y
escribelo en su casilla. Pone un gomet
rojo en los instrumentos que hay igual
cantidad, un gomet amarillo donde hay
menos y un gomet verde en el que hay
mds.

&
&, : -
A >
o
|
i
o il »

7

" Les pediremos a los nifios que nos
digan en qué percha del aula hay mds o
menos baberos, en qué bote de ldpices
hay mds o menos, en qué mano hay mds
o menos monedas, etc.

~- Dibujar dos circulos y poner en uno
mds bolitas y en otro menos.

" Podemos llevar una balanza y pesas.
Se pone una, y tienen que ir poniendo
hasta que se equilibre. Les diremos: pon
mds, pon menos, hasta que pesen igual.

—_————a 1258



UNIDAD TERATICA

Realizar la grafia del nUmero 4

7

"~ Pintaremos un nUmero cuatro muy
grande en el suelo con tiza y pedirles que
anden por encima.

Dibujar un cuatro muy grande en un
mural, con el contorno muy grueso y que
ellos lo pinten con pincel.

“Hacer en el aire, imaginariamente, el
trazo del 4 con el dedo. Podemos hacerlo
también dibujandolo en arena o harina.

~ Dibujar un nimero cuatro hueco en
cartulina para cada nifo. Cada uno lo
picard por el contorno para sacarlo.
Utilizardn ese nimero de plantilla para
ponerlo sobre una hoja en blanco vy, con
rotuladores de colores, hacer varias
veces el frazo del nGmero cuatro.

7

" APIL 8: Contar cudntas flores hay y
pintarlas de color lila. Picar el nimero
cuatro grande, siguiendo el trazo.
Repasar el nimeros cuatro con ceras de
colores.

Yy
L L
&ow
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M APl 17: Contar cudntas esponjas
hay en cada conjunto y escribir el nUme-
ro en su etiqueta. Repasar con lpiz los
numeros que hay en la pauta.

»9*4

7~ Hacer una tira de plastilina y formar
el nimero cuatro con ella. Luego lo
repasardn con el dedo por encima.
También podemos recortar un cuatro con
lija para que lo repasen con el dedo.

A.Pl. comp. 4: Rodear todos los
nimeros 4 que encuentres en la posicion
correcta. Repasa los nimeros que hay en
la pauta.

G @’




V' PROYECTO MENTA

Analizar y representar las propiedades de una
serie de figuras

7 A.PI. 18: Une cada foto de los instru-

mentos con el dibujo que corresponde.

"~ Con construcciones, lépices u otros Pinta los instrumentos. Continua la serie
objetos, explicar qué es una serie. de nOmeros.

Haremos series primero con los nifos: un
nino-una nifa, un nifo con babero-sin
babero, un nifo-una silla, de pie-aga-
chado, de pie-tumbado, etc.

Con figuras geométricas o con colo-
res, se hardn series de dos elementos,
pegados en papel continuo. Pegardn las
figuras o los colores correspondientes, pr—
siguiendo la serie. Lo podemos hacer =
con numeros en lugar de figuras. —

T2
(=Y

Ve

A~ APl 9: Continuar la serie de las
pastillas de jabdon de los colores que
corresponda. Rellenar la berenjena de 7

papeles recortados de color lila.
A~ Hacer con gomets una serie de dos

elementos y los nifos la tienen que con-
‘ tinuar.

|
 @eeecoo

~~ Con bolas de ensartar, hacer una
'li

? |

“.

| =

f/ pulsera continuando una serie.
/ l
v s
|

& |

?..,
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UNIDAD TERMATICA

Dibujar formas geométricas planas

7

"~ En papel continuo, dibujaremos las
tres figuras muy grandes. Los nifos debe-
rédn hacer circulos, cuadrados y triéngu-
los concéntricos dentro de los grandes.
Podemos realizar cada uno de un color,
para asi hacer circulos, cuadrados y
triGngulos concéntricos multicolores.

En el suelo del patio o del aula,
dibujaremos con tiza las tres formas geo-
métricas. Haremos grupos de cuatro
nifos/as y, por turno, cada grupo tendrd
que colocarse en el suelo para formar
cada una de las figuras.

7

A.Pl. 10: Repasa cada figura del
color que se indica.

v~ Utilizaremos los boques |6gicos de
plantillas para que hagan las tres formas
con rotuladores de colores.

128 ."\/\/\/\,@gs}sﬁ

" Dibujar en una hoja un circulo, un
cuadrado y un tridngulo. Pegar en el con-
torno del cuadrado macarrones, en el
circulo lentejas y en el tridngulo espague-
tis.

A.Pl. comp. 2: Pintar cada figura
geométrica de un color, siendo uno de
ellos de color lila.
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Adquirir la nocién de cantidad de 5

7

~v Realizar diversas experiencias en las
que tenemos que contar hasta cinco:
ninos, los dedos de la mano, ldapices,
sillas, juguetes, etc.

Estampar la mano abierta con pintu-
ra de dedos sobre una hoja. Contar los
dedos que hemos marcado en la hoja.

A~ Los gusanitos: Dividir a los nifios en
grupos de cinco que se pondrdn en fila.
Cada grupo serd un gusanito. A una
orden nuestra, los gusanitos deberdn
andar cinco pasos, a la vez que los cuen-
tan en voz alta: "uno, dos, tres, cuatro,
cinco, alto" y se pararén. Repetiremos la
orden y volveremos a empezar el juego.
Podemos hacer que cada vez sea uno el
nifo que vaya delante.

rd

A.Pl. 12: Hacer grupos de 5 huellas
cada uno.

A.Pl. 20: Decorar el marco de la foto
que tiene 5 personas.

Vg

A Dibujar un circulo, un cuadrado y un
tridngulo. Pegar cinco gomets de cada
forma en cada uno de ellos.

s~ Con una baraja de cartas, darles las
cartas del 1 al 5. El nifio tendrd que
separar la cartas segun la cantidad de
objetos que tenga cada una.
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Identificar el color lila

7

~ Mostrar diferentes objetos y dibujos
que sean de color lila. Les explicaremos
cudl es el color lila. Les pediremos que
busquen obijetos de la clase que tengan
ese color.

Cogeremos diversos objetos del aula
de varios colores (construcciones, pintu-
ras, ropa, etc.) y les pediremos que los
clasifiqguen seguin su color.

Con papel continuo, haremos un
mural para el color lila. Les pintaremos
las manos con pintura de dedos de este
color y las estampardn sobre el mural.

7

A.Pl. 19: Tacha lo que no sea de
color lila y rodear con un circulo los que
son de color lila. Repasar los nGmeros de
la pauta.
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A~ Buscar en revistas objetos que sean
de color lila y los pegaremos en el mural
del color lila.

- Traer ropa de color lila y jugar a dis-
frazarse con ella.
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Frases limpias

Empezaremos una frase sobre un habito de higiene y salud y los nifios deberdn ter-

minarla. Por ejemplo, podemos decir "Jesus ha estado comiendo chocolate y se ha ensu-
ciado la cara, por eso tiene que .....". Cada vez serd un nifo el protagonista de la frase y
serd él el que deba terminarla.

Valores para educar: Compartir

Andrea estaba un poco preocupada. Llevaba mucho rato buscando su mufeco favo-

rito, que estaba vestido de bombero, con un magnifico traje rojo, su casco del mismo color
y una manguera que cogia con las dos manos. Habia estado jugando con él la tarde ante-
rior, y recordaba haberlo dejado dentro de la caja de los juguetes; sin embargo, no esta-
ba alli. Y lo peor de todo era que habia quedado con Micky, Nacho, Tina y Edi para jugar
en el parque con sus munecos favoritos. Todos llevarian el suyo menos ella.

Fue a la salita, donde estaba su abuela leyendo un libro.

- Abuela, ¢sabes dénde estd mi muieco bombero? -pregunté Andrea, que casi esta-
ba a punto de llorar.

- Claro, lo puse a lavar porque ya estaba sucio -explicé su abuela. Pero se me olvi-
dé decirtelo; perdona, Andrea.

Andrea se quedd tranquila; por fin sabia donde estaba su mufeco bombero, asi que
se le pasé la preocupaciéon. Pero, de todas formas, no podia llevar su mufeco porque se
estaba lavando.

Una vez llegd Andrea al parque con su abuela, ya estaban sus cuatro amigos espe-
randole para que jugara con ellos. Cada uno llevaba un precioso mufeco; Edi un oso con
sombrero de paja y camisa a cuadros rojos y azules; Tina traia una muieca con el pelo
muy largo y negro, sentada en un coche amarillo muy grande; Nacho habia cogido un
conejo de peluche con pantalones brillantes; Micky habia elegido un payaso con enormes
zapatones naranjas.

Andrea, en cambio, solamente habia podido coger un mufieco de trapo muy viejo que
tenia de cuando era muy pequefa, y encima no estaba vestido porque la ropa poco a
poco se habia ido haciendo vieja. Andrea estaba muy triste, porque sus amigos tenian pre-
ciosos mufecos y ella no, solamente uno viejo y desnudo.
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- Vaya, qué bonitos son vuestros mufiecos -dijo en voz baja. Yo he traido a Pepe, el
mufieco con el que dormia cuando era muy pequena. Pero estd desnudo y es viejo,
asi que es muy feo comparado con los vuestros.

- No te preocupes -dijo Micky. Tengo una idea.

Micky se puso en un rincén y llamé a Nacho, Tina y Edi. Andrea se quedd a un lado,
pensando que seguro que no le dejarian jugar con su feo mufAeco. Sus amigos estuvieron
hablando un ratito, y luego se acercaron.

- Les he contado la idea que he tenido y les ha parecido bien -explicé Micky.
- Es verdad -anradié Edi. Micky ha tenido una gran idea.

- A ver qué te parece -dijo Nacho. Como tu mufieco estd desnudo y los nuestros lle-
van cosas, compartiremos la ropa de los nuestros con el tuyo.

- Asi vestiremos a tu mufieco y estard muy guapo -comenté Tina, con una gran son-
risa.

De esta forma, los nifios se pusieron manos a la obra. Cogieron al muneco Pepe y le
pusieron los pantalones brillantes del conejo de Nacho, los zapatos del payaso de Micky,
la camisa a cuadros y el sombrero del oso de Edi y lo sentaron en el coche de la mufieca
de Tina. Pepe quedé muy guapo con la ropa que le habian puesto los nifios.

Andrea estaba muy contenta, porque Pepe ahora era mucho mdas bonito que antes;
pero, sobre todo, estaba feliz porque sus amigos habian compartido la ropa de sus jugue-
tes con ella. Y eso era lo mds importante, mds incluso que tener un mufieco bonito o
nuevo.

¢

¢De qué iba vestido el mufeco favorito de Andrea?

S

¢Dénde estaba el muieco bombero de Andrea?

¢Dénde habia quedado Andrea con sus amigos para jugar con los mufiecos?
6Cémo se llamaba el mufeco que llevd Andrea al parque?

e 6Qué compartieron Nacho, Micky, Edi y Tina con Andrea?

AV, V]

¢Por qué se puso contenta Andrea aquella tarde en el parque?

Puzzle de amigos

Cogeremos varias imdgenes y las recortaremos en 4 6 5 partes. Daremos una parte
a cada nifo, y les pediremos que busquen a quienes tengan el resto de partes y, juntos,
hagan un bonito cuadro. Después, entre los miembros de cada grupo las ordenarén vy las
pegardn sobre un cartén o cartulina, colgdndolas a continuacién en la pared del aula.
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PREDEREERGE )

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

Sigue la musica

Con tambores, maracas y tridngulos, los alumnos aprenderdn a utilizarlos y a marcar
un ritmo. Después, con distintas melodias se trabajardn ritmos lentos y répidos. Para ello,
se dividirdn por grupos de instrumentos. Pueden ensayar canciones por grupo de instru-
mentos, para después hacerlo a todos a la vez.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

Carreras de ranas

Los nifos serdn ranas. Tendrdn que seguir un recorrido por el patio. Se pondrén cir-
culos de papel verdes, circulos de tiza o aros de psicomotricidad, que serdn los nentfares.
El resto del suelo seré el agua. Tienen que llegar de una orilla a la otra, y sélo pueden
hacerlo saltando con los pies juntos sobre los nendfares; si no, caen al agua y deben vol-
ver a comenzar.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Terminar el cuento

Emplearemos historias para comprobar también la comprensiéon de textos. Por ejem-
plo: "Maria va al cole con su mamé. Llegan al semdforo, que estd en rojo, asi que deci-
den esperar. ¢Qué hardn cuando el semdforo se ponga en verde?". Se lo preguntaremos
a un alumno, que deberé responder en futuro. Seguiremos la historia, haciendo mas pre-
guntas en futuro. Las historias pueden ser sobre personas que conozcan los alumnos, e
incluso sobre ellos mismos.
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Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad

de 5, de la grafia del nimero 4, y de los conceptos hay més-hay menos-hay igual, os pro-
ponemos el siguiente juego.

Los caracoles

Un alumno reptard lentamente, como un caracol. El docente explica una historia sobre
un caracol que se va de excursién, y que se encuentra mds caracoles en su camino. Cada
nuevo caracol serd un alumno que se sumard a los que ya estén reptando. Cada vez que
haya uno nuevo, dirdn el nimero que hay de caracoles.

Ademés de las actividades que se realizan en los obietivos de los conceptos lleno-
vacio y largo-corto, os proponemos el siguiente juego.

La cadeneta

Se hacen dos grupos de dos alumnos cada uno, que se cogen de la mano haciendo
una cadena. Cada grupo debe pillar al resto de nifios, que se unirdn a la cadena. Una
vez han pillado a todos los participantes, ganard el equipo que haya hecho la cadena mas
larga (la que tenga mds ninos).

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Adivina lo que hago

Sale un nifio y se le dice al ofido una accién cotidiana. La escenifica con sonidos, y el
resto tiene que adivinar de qué accién se trata (lavarse la cara, comer, bailar, pintar,...).
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Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

El profesor limpio

Un nifo hard de profesor, diciendo cémo se lavan los dientes. El resto tiene que imi-
tar lo que haga el profesor. Los nifos pueden decir si ha olvidado algo, si lo ha hecho todo
en el orden correcto,... Cada dia uno puede ser el profesor y explicar cémo se lavan las
manos, la nariz, la cara,...

Ademés de las actividades que se realizan en el obijetivo del sentido del olfato y los
olores, os proponemos el siguiente juego.

El perro sabueso

Taparemos los ojos a un nifo: haremos que huela distintos elementos (romero, rosa,
jabén, naranja, queso, manzana, jamédn,...), y tiene que decir si son una comida, una
planta, una fruta,..., o decir el nombre del elemento. Si lo acierta, tiene un punto. Se
puede hacer la actividad por equipos.
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Encuentra la “u”

. Materiales:

"~ Papel continuo
Revistas
Periédicos

v Tijeras
Pegamento

M Rotuladores

. Desarrollo:

Buscar en revistas y periédicos palabras que contengan la letra “U” en mayUscula,
recortarlas y pegarlas sobre papel continuo. Entre todos, buscar todas las “U” y rodearlas
con rotuladores de colores.

Q
D)

Salta y bota

Materiales:
Varias pelotas

A Tiza

~ Desarrollo:

Dividir a los nifios en equipos de cuatro nifios. Los miembros de cada equipo se colo-
cardn en fila pero separados entre si unos dos metros aproximadamente. El juego consis-
te en que cada nifio tiene que dar, con la pelota en la mano, dos-tres saltos hacia delan-
te, hacia su compafero, y pasarle a éste la pelota dando un bote. Su comparero hard lo
mismo y asi sucesivamente hasta llegar al cuarto nifo. Ganard el equipo que consiga
hacer llegar antes la pelota al ¢Gltimo nifo.
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El espejo

Desarrollo:

Por parejas, los componentes de cada pareja se pondrdn uno enfrente del otro. Uno
de ellos realizaréd un movimiento o se colocard en una determinada posicién y el otro imi-
tard la postura que realiza su companero.

r
«©
Formas geométricas

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Instrumentos musicales

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Imitar el sonido que hace cada instrumento.

3. Simular cémo se toca cada instrumento.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta cinco.
1. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan el color lila.
1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Decir qué se puede hacer con cada uno de ellos.

Obras de arte

Dejaremos fija la imégen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de

que se trata.
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=

A tocar el sonido

o

N

~ Materiales:
Fotos de instrumentos musicales

~~ Apartado de sonidos de instrumentos del CD del proyecto

~ Desarrollo:

Repartir las fotos de los instrumentos musicales por el aula y poner el CD. Cada vez
que se escuche el sonido de un instrumento, los nifios irdn corriendo a tocar ese instru-

mento.
o s
Cancidén
Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
—3— Miisica: Jesus Debén
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Erase que se era,

era y érase una vez.
Erase una gran familia
que ahora vais a conocer.

El padre se llama Pepe,
él es alto y muy delgado;
el padre se llama Pepe.
iVaya padre tan saladol

La madre se llama Pepa,
ella es alta y muy delgada;
lo madre se llama Pepa.
iVaya madre tan saladal

Erase que se era,

era y érase una vez.
Erase una gran familia
que ahora vais a conocer.

Pepa y Pepe se casaron
y tuvieron dos hijitos:
la hija se llama Pepa,
el otro hijo es Pepito.

¢Qué voy a hacer?

~ Desarrollo:

PROYECTO AMENTA

La hija se llama Pepa,
ella es alta y muy delgada;
la hija se llama Pepa.
iVaya hija tan saladal

El otro hijo es Pepito,

él es alto y muy delgado;
el ofro hijo es Pepito,

iSi quieres te lo repito!

Erase que se era,

era y érase una vez.
Erase una gran familia
que acabdis de conocer.

Pepa y Pepe,

Pepa y Pepito,

Si lo pides por favor,
esta cancién te repito:

Frase que se era,

era y érase una vez.

Erase una gran familia

que ahora vais a conocer...

Plantearemos diversas situaciones sin terminar y cada vez saldrd un nifio a terminarla.

Por ejemplo: "cuando salga del colegio, iré a

Poema

Hoy os voy a presentar
a toda mi familia,
ademdés de mis papds
hay mds personas que me cuidan.

Estéd mi abuelo Tomds

que me lleva a pasear

y esté mi abuela Emilia
que me da de merendar.

", "Antes de ir a dormir haré....".

También estd mi primo Andrés,
con quien me gusta pintar,
y mi prima Mari Paz
que aln no sabe andar.

Mis tios Luis y Lucia
son los papds de mis primos.
Con ellos voy al cine
y juntos nos divertimos.
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Adivinanzas
Huelo de maravilla
y vivo en un cuarto de bafo.
TG siempre me acaricias
cuando te lavas las manos.
(El jabdn)
Cuento

Edi estaba una tarde en su casa cuando llamaron a la puerta. iEra su tio Chan, que

venia de visital Con él venian su tia Lin y su prima Lisa. Edi fue corriendo a llamar a su
papd, que estaba leyendo un libro en el salén. Chan era el hermano del papd de Edi, y
le cafa muy bien porque era muy simpdtico y siempre le llevaba de paseo.

Aquella tarde, su tio Chan, su tia Lin y su prima Lisa se lo llevaron a una pasteleria. A
Edi se le hizo la boca agua cuando vio los ricos pasteles que habia en el mostrador de la
pasteleria. Habia de fresa, de chocolate, con almendras y otros rellenos de nata. Su fio
Chan dijo a Edi y a Lisa que podian elegir el pastel que més les gustara, pero que no fuera
muy grande porque después tenian que cenar. Edi miré todos los pasteles y eligié un biz-
cocho que llevaba un trozo de naranja encima; a Lisa le compraron uno de fresa con nata.
Con los pasteles guardados en una bolsa, volvieron a casa. Alli estaba el papd y la mamé
de Edi, que sonrieron cuando vieron el pastel que llevaba nuestro amigo para merendar.
Lisa decidié que se comeria el pastel mds tarde, pero Edi sacé el suyo de la bolsa, le quitd
el papel con el que estaba envuelto y fue a darle un gran bocado; de repente su mamé
le dijo:

- Edi, 2no se te olvida hacer algo antes de comerte el pastel2

- No, mama -respondié Edi mientras pensaba qué se le podia haber olvidado hacer-
Ya le he dado las gracias al tio Chan y a la tia Lin cuando me han regalado el pas-
tel.

- No es eso -dijo su papd. Recuerda que antes de comer hay que lavarse las manos.

- IAnda, es verdad! -exclamé Edi. Se me habia olvidado. Y eso que siempre nos lo
recuerda la sefio Aurora, que tenemos que lavarnos las manos antes de comer y la
cara cuando terminemos.

Edi se quedd un poco avergonzado por habérsele olvidado esa costumbre que siem-
pre le repetian en clase, pero, corriendo, fue al cuarto de bafo, abrié el grifo del agua,
se lavé muy bien las manos con jabén, y después de secarse con la toalla fue a comer su
magnifico pastel. Y claro, cuando terminé de merendar, tuvo que lavarse la cara, iporque
se habia llenado de bizcocho y naranja hasta la nariz!
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Se han alcanzado los objetivos propuestos.

L
L

"~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segun su nivel

de dificultad.

7~ La programacién del aula ha sido efectiva.

i
i

A La ambientacién del aula ha sido adecuada.
v Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~\ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~ Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

IRnnnm
JUboooL

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

%.

i

~ Se ha producido una correcta implicacién del educador/a en el pro-
ceso ensefanza-aprendizaje.

i
i

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
xR
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~- Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

UL
UL

r Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado mdés dificil
Aradiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1
Identidad y Autonomia Personal

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Fomentar la coordinacién visual y
manipulativa.

Adquirir hébitos de autonomia,

teniendo cuidado de sus pertenencias per-
sonales.

Desarrollar hébitos de salud relacio-
nados con la higiene.

AREA CURRICULAR 2 X%*
Medio Fisico y Social

Conocer las principales fiestas tradi-

cionales, asi como los elementos propios
de éstas.

Conocer algunos de los oficios mds

habituales de su entorno, asi como los
elementos que los caracterizan.

Observar y explorar su entorno més
préximo: la ciudad.

|dentificar diferentes tipos de obijetos

elaborados presentes en su entorno: los
juguetes.

4

AREA CURRICULAR 3 %
Comunicaciéon y Representacion

I dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos y poesias.

Expresar mensaies referidos a necesi-

dades, emociones y deseos con un len-
guaje cada vez mds elaborado.

Utilizar cuantificadores: hay mas, hay
menos, hay igual.

Conocer y representar las formas

geométricas planas: circulo, cuadrado y
triangulo.

Adquirir nociones bdsicas de medi-
da: alto-bajo.

Utilizar los ntmeros del 0 al 5 para
contar elementos.

Conocer y representar los nimeros

del O al 4.




Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Reconocer los colores rojo, amarillo,
azul, verde, naranja, rosa, lila y marrén.

Interés por conocer e interpretar can-

ciones infantiles acompafadas de instru-
mentos musicales.

Conocer las posibilidades sonoras de

SU propio cuerpo.

Interés por escenificar situaciones de
la vida real.

Aprendo a ser mayor

Hébitos de salud relacionados con la
alimentacién.

Valores: Honestidad - No decir
mentiras.

PROYECTO AMENTA

Para saber mas

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingifstica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.
Vamos a jugar
... @ movernos
. a mirar
. a cantar
. a hablar

. a leer




UNIDAD TERMMATICA

INTRODUCCION

Esta es la ¢ltima unidad de este tri-
mestre, en la que debemos recordar y
reforzar todos los objetivos trabajados
durante este inicio de curso.

Ademds, el tema central de esta uni-
dad es la navidad y la ciudad, donde
observaremos cémo se vive esta fiesta en
el entorno urbano, después de haber tra-
tado ya el tema de la calle.

AMBIENTACION DEL AULA

Utilizaremos la Idmina de la unidad,
ademdés de la de los colores y los nime-
ros, las colocaremos en un lugar fécil-
mente visible por los nifios.

Podemos decorar el aula con cual-
quier material propio de estas fiestas,
bien ya confeccionado o bien realizarlo
con los nifos.

EXPLICACION DEL MATERIAL DEL
AULA DE ESTA UNIDAD

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- ldmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

152 m\/\@gmco!l(g

Edvcacion Infantil 4 Anos

ACTIVIDADES PARA HACER CON LA
LAMINA

o Explicaremos lo que esté sucediendo
en la ldmina, y los elementos de la navi-
dad que se pueden ver.

Comentaremos el tipo de ropa que
llevan los personajes, y la compararemos
con la que llevan los alumnos.

~v Pegaremos serpentina alrededor de
la [dmina, a modo de marco.

~~ Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.

TROQUELADO

Para esta unidad hay una actividad
para realizar con un troquelado. Se trata
de una postal de Navidad, donde hay un
dibujo de un é4rbol de Navidad con el
contorno troquelado. Podemos dejar que
cada nifo decore el arbol como mas le
guste o decidir una decoracién para
todos igual. Después, hay que doblar la
tarjeta y escribir la felicitacién que prefi-
ramos.

e e e t®



TARJETAS DE VOCABULARIO

"~ Salén en Navidad

Adornos de Navidad
~ Estrella de Navidad
" Ciudad
FAVAV

Edificio alto

ACTIVIDADES PARA HACER CON EL
DocuMENTA

~. Entre todos decoraremos estrellas de
Navidad. Las podemos hacer con palos
de polo pegados, y cubiertas con espu-
millén, papeles de colores, ...

~~ Buscaremos fotografias y dibujos de
renos. Después, pinfaremos un gran
Papd Noel en su trineo con los renos.

~ Seleccionaremos fotos y dibujos de
juguetes y dulces navidefios, y haremos
escaparates de tiendas de navidad,
donde los pegaremos.

~sv Los ninos contardn un paseo que
hagan por la ciudad en Navidad, donde
expliquen lo que han visto (comercios,
clima, personas,...)

Preguntas sobre el documental:

- 2Por qué aparecen figuras de una
mula y de un buey en el belén?

re ¢Cémo se llaman los  Reyes
Magos?

~e 2Qué moisica se escucha en

Navidad?

PROYECTO AMENTA

AUDICION MUSICAL DE LA UNIDAD

Rudolph the red-nosed reindeer
Johnny Marks

MENTAcuento

El MENTAcuento de la unidad es
Navidad en mi civdad.

OBRA DE ARTE

En esta unidad observaremos la obra
Adoracién de los Reyes Magos de Peter
Paul Rubens.
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UNIDAD TEAMATICA

Conocer las caracteristicas de la festividad de

Navidad
Actividades de grupo 7

Utilizaremos la l[dmina del mes para
explicarles lo que es la Navidad. Les con-
taremos quienes son los Reyes Magos,
Pap& Noel, de donde vienen, porqué
traen juguetes, efc.

" Hacer un mural con un érbol de
Navidad. Lo decorardn con bolas, espu-
millén, etc., bien pintdndolo ellos o con
objetos de verdad.

A Hacer una excursién por las otras
aulas del centro para ver la decoracién
de Navidad que han utilizado en cada
una de ellas. Si el tiempo lo permite, se
puede hacer una excursiéon por el barrio
para ver como esté decorado.

Actividades individuales

~v APIL 1: Pintar y decorar la rama de
abeto y la bola de Navidad. Picarla des-
pués para sacarla. Pegar por detrds
papel celofdn de colores.

Goe’ - = &

A.Pl. 8: Recortar de catélogos y folle-
tos de juguetes, los que quiere pedir y
pegarlos en la carta. También pueden
dibujarlos y pintarlos.
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A APl 20: Pega la foto de tu cara en
el nifo o nifa que corresponda. En el
ofro, dibljale la cara. Pega algoddn en
las partes del traje que son blancas.

Actividades de refuerzo /

"M Con ayuda de los nifos decorare-
mos la clase con diversos adornos. Les
pediremos a los nifios que nos indiquen
qué estamos utilizando para decorar el
aula.

Actividades de ampliacién 7

~~“Hacer un dibujo de lo que mds le
gusta de la Navidad.



PROYECTO MENTA

Conocer los oficios de su entorno

Actividades de grupo 7

"M Explicar los diferentes oficios que
vamos a frabajar: qué hacen, cémo y
dénde trabajan, cémo van vestidos, etc.

A Hacer una excursién a una panade-
ria y a una pasteleria, donde les iremos
diciendo en qué se han de fijar: el horno,
la harina, la masa del pan, la manga
pastelera, el mostrador del pan y de los
pasteles, etc. Cuando volvamos a clase,
les pediremos que dibujen lo que mds les
ha gustado.

7~ Con fotografias de revistas, hacer un
mercado. Por grupos, cada uno montaré
un puesto del mercado y jugardn a com-
prar y vender.

"V Hacer un circuito con un cruce. Un
nifo hard de policia y controlaréd el trafi-
co, dejando pasar a uno o a otros nifos,
que hardn de vehiculos.

Actividades individuales

A.Pl. 2: Tacha en cada tienda los
articulos que no correspondan.

A APL 12: Pon un gomet verde en lo
que se vende en una panaderia, un
gomet rojo en lo que se vende en una
zapateria y un gomet azul en lo que se
vende en una fruteria.

Actividades de refuerzo /

»~ Con el badl de los disfraces, jugar a
disfrazarse y representar los distintos ofi-
cios.

Actividades de ampliacién r'd

Dibujar un profesional del oficio que
més le guste.
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UNIDAD TEAMATICA

Conocer las caracteristicas del entorno urbano

Actividades de grupo 7

"~ Por medio de la ldmina del bloque

temdtico, explicaremos a los nifos/as lo
que es una ciudad: de qué estd com-
puesta, cémo vive la gente alli, etc.

S vivimos en una ciudad o estamos
cerca de una, podemos realizar una
excursién por ella para explicarles y que
observen las caracteristicas de la ciudad:
servicios, trdfico, gente que vive, traba-
jos, etc. Si nos resulta dificil acceder a la
ciudad, podemos utilizar un video o una
pelicula infantil que se desarrolle en una.

“~ Con papel continuo, confeccionare-
mos un mural de la ciudad: recortaremos
de revistas fotografias de edificios,
coches, senales, semaforos, etc. y, entre
todos, confeccionaremos una ciudad.
Con cajas y envases de cartén, hacer
edificios y drboles para crear calles.

Actividades individuales

~ APl 3: Pegar las pegatinas de los
nifos en el lugar correcto para cruzar la
calle. Pintar las luces del semdforo que
corresponda para que puedan cruzar los
ninos.
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~ APl 13: Rodear las fotos que repre-
sentan ciudades y tachar lo que no.

Actividades de refuerzo 7

Cada nifo explicard a sus compane-
ros qué es lo que mds les gusta de las
ciudades y qué es lo que menos les
gusta.




PROYECTO MENTA

Realizar trazos quebrados en V unidos

Actividades de grupo 7

" Con tiza o una cinta, trazar caminos
con esta forma. Por grupos, de uno en
uno, o en fila, los nifhos recorrerdn el
camino.

Sobre papel continuo, dibujar el
trazo y pegarén sobre él espumillén de
colores. Después lo colgaremos en la
pared del aula y lo podemos utilizar
como decoracién navidefa.

~~ En una hoja en blanco, dibujaremos
el frazo y jugaremos a que es una carrete-
ra por la que van los coches de juguete.

Con arcilla, los nifios harén un plato,
una bandeja, o cualquier objeto sencillo
de forma circular o cuadrada. Cuando
todavia esté tierna la arcilla, la decora-
ran con trazos VVVV.

Actividades individuales

~ APl 4: Hacer los caminos que haré
cada profesional hasta los objetos rela-
cionados con su oficio.

i

@

A APl 11: Hacer los caminos de los
adornos a las ramas de los abetos.

"~ APl 18: Hacer los caminos que van
de los coches y motos a los seméforos.

!
!
=3 :
5
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Actividades de refuerzo

~ Hacer el trazo con plastilina, sobre
harina, con tiza en la pizarra, etc.

Sobre papel continuo, hacer las
montafias para hacer el fondo del belén
del aula.

Actividades de ampliacién r'd

"~ Los gorros de fiesta. Dibujar el con-
torno de un gorro de fiesta para cada
nino sobre una cartulina. Cada uno lo
recortard y lo decorard con trazos en V.
Después, uniremos los bordes y los pega-
remos, y le pondremos una goma fina.
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UNIDAD TEAMATICA

Describir objetos segun su altura: alto-bajo

Actividades de grupo 7

"M En papel continuo, dibujar tejados
de casas. Los nifos deberdn dibujar chi-
meneas altas y bajas.

"M Qué alto soy. De uno en uno, los
nifos se colocardn en pared, con los pies
juntos para medirlos. Haremos una sefal
para cada nifo y compararemos las
medidas.

Actividades individuales

A.Pl. 5: Rodear el pastor bajo vy
pegar algodén en el chaleco del alto.

" APL. 19: Repasar con rotulador el
contorno de los edificios altos y pegar
gomets en los edificios bajos.
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Actividades de refuerzo 7

Con construcciones, pedirles que
hagan una torre alta y otra baja.

~v Juego Gigantes y enanos: repartidos
por el aula o el patio, los nifos deben
andar como gigantes muy altos estirdn-
dose hacia arriba y andando de punti-
llas. Después deben andar como enanos,
agachdndose todo lo que puedan.
Repetiremos varias veces cada uno de los
personajes.

7

Actividades de ampliacién

A.Pl. comp. 4: Decorar los dos edifi-
cios. Pegar papeles de color verde en las
ventanas del edificio alto. Picar el contor-
no de las ventanas del edificio bajo y
pegar papel celofdn por detrés.
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~ PROYECTO MENTA

Comparar conjuntos segun los conceptos: hay

mads, hay menos, hay igual

rd

Actividades de grupo

~ Realizar diversas experiencias con
dos grupos de nifos/as, cosas del aula,
juguetes, etc., donde iremos cambiando
loa cantidad para que en ocasiones en
uno haya més y en el otro menos, y para
que otras veces haya igual en los dos.

7~ Las guirnaldas. Dibujar en cartulina
una bola de navidad para cada nifo.
Cada uno la pintard y decorard como
prefiera y luego la recortard. Cogeremos
tiras de espumillén y repartiremos las
bolas de forma que en unas haya igual
cantidad, en otras mds y en otras menos
cantidad de bolas. Con las guirnaldas
decoraremos la clase.

Actividades individuales

~v APl 6: Rodear los grupos de ovejas
donde hay igual cantidad, poner un
gomet en las ovejas donde hay mds, vy
poner algodén en las ovejas donde hay
menos.

A.Pl. 14: Pintar los escaparates
donde hay igual cantidad de juguetes.
Pegar papeles recortados de colores en
el escaparate donde hay menos.

Actividades de refuerzo -/

v Hacer bolitas con plastilina y dividir-
las en dos grupos, para que haya mds,
menos e igual.

" Con las figuritas y personajes del
belén, hacer grupos donde haya mds,
menos o igual.

Actividades de ampliacién 7

7~ Con las fichas del domind, utilizar
las fichas para que digan si en cada
ficha, hay mds, menos o igual arriba y
abajo de la linea que divide la ficha.

" APl comp. n® 2: Pegar igual canti-
dad de bolitas de papel en dos de las
panderetas y en la ofra pegar menos
gomets.




UNIDAD TEAMATICA

Realizar la grafia de los nUmeros 0, 1, 2,3y 4

Actividades de grupo ”

M Mi ndmero. Hacer dos grupos de 5
ninos y los demds son reservas. Cada
nifo serd un numero del O al 4. Haremos
5 tarjetas con los nimeros. Se colocardn
2 grupos separados entre si 5-6 metros y
nosotros nos pondremos en el medio con
las tarjetas. Ensefiaremos una tarjeta de
los numeros y los nifios de cada grupo
que representen ese nUmero, fendrdn
que salir corriendo a tocar la tarjeta con
el nUmero que hemos enseriado. El pri-
mero que llegue es el que gana y el otro
es eliminado, que serd sustituido por uno
de los reservas. Volveremos a ensefar
ofro nimero y seguiremos asi el juego.

Actividades individuales
~A.Pl. 7: Repasar los nimeros y unir
con ceras cada grafia con la cantidad

que contiene cada plato.

roo APl 15: Contar cudntos adornos
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tiene cada guirnalda y escribirlo en el
espacio que hay en el centro de cada
una.

Actividades de refuerzo ./

A APl comp. 1: Pintar los dibujos y
contarlos. Hacer los nimeros que corres-
ponde en cada fila.

» Lo m




~ PROYECTO AMMENTA

Dibujar formas geométricas planas

Actividades de grupo

"7~ Confeccionar adornos de Navidad
para el aula con circulos, trigdngulos y
cuadrados. Los dibujardn sobre cartulina
y los decorardn como ellos quieran (con
gomets, ceras, bolitas de papel, etc.).
Después los recortardn y los pegaremos
a una cinta o lana larga, que después
colgaremos de la pared para adornar el
aula.

Actividades individuales

"~ A.Pl. 9: Dibujar en cada casilla la
cantidad de figuras geométricas que
corresponda. Continuar la serie de bolas
y campanas de Navidad.

ONA
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Actividades de refuerzo 7

Utilizar las formas de los bloques
l6gicos como plantilla y repasar el con-
torno con rotuladores de colores.

Actividades de ampliacién 7

A~ APl comp. 3: Repasar el contorno
de los circulos de color azul, los cuadra-
dos de color verde y los trigngulos de
color rojo.
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UNIDAD TEAMATICA

Adquirir la nocién de cantidad de 1,2, 3,4y 5

7

Dibujar varios sacos o conjuntos en
papel continuo. Los nifos recortardn
fotografias de juguetes de revistas y en
cada conjunto pegardn tantos juguetes
como les indiquemos.

"~ Sonidos con el cuerpo. Asociaremos
cada cantidad con un sonido del cuerpo
(palmadas, patadas, susurros, golpes en
las piernas, etc.) Iremos diciendo esas
cantidades y los nifios deberdn hacer los
sonidos o gestos que correspondan a esa
cantidad. Por ejemplo, cuando digamos
"Uno", dardn una patada contra el suelo;
cuando digamos "dos", dardn dos pal-
madas, y asi sucesivamente.

"M APL 10: Ayuda a Micky a pintar las
bolas de Navidad, pintando una de color
lila, dos de color marrén, tres de color
naranja, cuatro de color verde y cinco de
color amarillo.

-] 62 Mgssﬁ

A.Pl. 16: Hacer conjuntos con 1, 2,
3, 4 o 5 calcetines de Navidad.
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~~ Carreras de colores. Dividir a los
nifos en grupos de 5. Cada grupo ten-
drd una cubeta vacia y habrd una cube-
ta central con lapices de colores. El juego
consiste en ir a coger la cantidad de lépi-
ces de colores que digamos cada vez de
la cubeta central y llevarlos a la de su
equipo. Por ejemplo, cuando digamos "3
ldpices azules", uno de los nifios del equi-
po deberd ir corriendo hasta la cubeta
central y coger tres ldpices azules y llevar-
los a la cubeta de su equipo. Ganan los
equipos que menos se han equivocado.



PROYECTO AMENTA

Discriminar los colores: rojo, amarillo, azul, verde,
naranja, rosa, marron y lila

d

Dibujar en papel continuo sacos.
Con recortes de ropa y juguetes, selec-
cionaremos aquellos que sean del color
que digamos y pegaremos en cada saco
las de un color.

~ov En cartulinas dibujaremos un calcetin
de Navidad que tendrdn que decorar con
los distintos colores que estamos traba-
jando.

Los nifios traerdn de casa prendas de
ropa del color que trabajemos en cada
momento.

A Con pinturas de dedo de diferentes
colores decoraremos un paisaje de
Navidad en papel continuo.

~ Con papeles de los distintos colores
los cortaremos para hacer confeti, que
usaremos en la fiesta de Navidad.

~~ APL17: Pintar cada parte de | dibu-
jo del color que corresponda.

oo i @

7

Dibujaremos ldpices en papel conti-
nuo, pintando un trozo de cada lépiz de
uno de los colores que trabajamos (uno
azul, ofro verde, ofro lilg,...). Los nifos
tendrdn que terminar de pintar cada uno
de los lapices de colores.

7

~ Dibujaremos casas en cartulinas, y
les pediremos que las pinten de los colo-
res que mds les gusten, como si fuera
una casa de un cuento.

—_— ]63-




UNIDAD TEAMATICA

0 A SER MAYOR9

Reparto de dulces

Explicar a los nifios que no se deben comer muchos dulces porque nos ponemos

enfermos y nos duele la barriga. Simular con construcciones u ofros objetos del aula que
son dulces de Navidad. Dividir a los nifios en grupos y dar a cada grupo un montén de
dulces. Cada vez, un nifio de cada grupo tendrd que repartir los dulces entre sus compa-
Aeros, dando a cada uno la cantidad que quiera, pero como mdaximo puede dar a un nifo
5 dulces. Si le da mds, se pondrd enfermo por comer tantos dulces y el nifio que ha repar-
tido se quedard un turno sin jugar. Repetir el juego varias veces para que todos los nifios
sean los que tienen que repartir los dulces.

Valores para educar: Honestidad

Micky estaba un poco preocupado. Resulta que en la escuela estaban aprendiendo

muchas cosas. Pero, algunas veces, Micky no terminaba de entender algunas de ellas.
Parecia que sus amigos siempre lo aprendian todo enseguida, pero a él le costaba un
poquito més. De todas formas, no queria decir nada en clase ni preguntar mucho por si
se refan de él. Asi que, aquel dia, Micky estaba triste, porque la sefio Aurora les habia
pedido que buscaran cinco fotografias de animales distintos; el problema es que Micky se
liaba mucho con los nimeros y no sabia bien cudnto eran cinco cosas. Total, que no sabia
las fotos que iba a llevar a la escuela el dia siguiente. Y no queria decirselo a su papd por-
que le daba vergienza. Al final, cogié unas cuantas fotos de animales y se las guardé en
la mochila del colegio.

A la mafana siguiente, cuando Micky llegd a clase, encontré a sus amigos Tina,
Nacho, Andrea y Edi, que estaban ensefidndose las fotografias de animales que habian
llevado. Cuando Nacho vio a Micky, le pregunté:

- 2Has traido las fotografias de los animales?
- S, las llevo en la mochila -respondié Micky en voz baija.
- 2Nos las ensenas? -pregunté Tina. Mira las que hemos traido nosotros.

- Eso, Micky, ensénanos las fotos -dijo Edi. Has traido cinco, éverdad?

- o~ QGO



PROYECTO AMENTA

Micky cada vez estaba mds nervioso, porque no sabia qué contestar. No tenfa ni idea
de cudntos eran cinco, asi que no sabia si habia cogido suficientes fotos. Andrea se dio
cuenta de que Micky no se encontraba bien.

- 2Estds enfermo, Micky? -le pregunté. Tienes la cara muy blanca.
- No -respondié Micky. Es que... tengo un problema.
- 2Un problema? -Andrea empezd a preocuparse -2Qué te pasa?

- Pues que... -a Micky le daba tanta vergienza que no sabia si se lo podria decir a
Andrea, asi que cogié aire y lo dijo muy répido. No sé cudntos son cinco.

- Bueno, pues te lo explicamos nosotros -respondié Andrea, tranquilamente. Podrias
habérselo dicho a la sefio Aurora, y ella te lo habria explicado muy bien, seguro.

- Ya, pero es que me daba vergienza decirlo, porque todos aprendéis todo ense-
guida y a mi me cuesta més -respondié Micky.

- Eso no es verdad- aseguré Andrea -Yo a veces no entiendo las cosas, pero las pre-
gunto. Mi abuelo me dice siempre que tengo que ser honesta.

- 2Honesta? -se extrand Micky -2Eso qué es?

- Ser honesta es decir la verdad, aunque te dé vergienza, o hayas hecho algo malo
-explicé Andrea. Cuando eres una persona honesta, sabes que a veces no lo sabes
todo y que te puedes equivocar.

- Entonces creo que tengo que empezar a ser honesto y decir las cosas que no
entiendo, porque asi me las explicarén -dijo Micky, que ya se encontraba mucho
mejor.

- Claro. Ademds, aunque algunas cosas no se te den bien, hay otras que si, como
patinar, jugar con el balén o hacer gimnasia -dijo Andrea.

De esta forma, a Micky le explicaron sus amigos cudntos eran cinco; para eso, le dije-
ron que los dedos de cada mano suman cinco y que ellos juntos también son cinco.
Después, le ayudaron a seleccionar cinco de las fotos que habia llevado a clase. Micky,
realmente feliz, se dio cuenta de que cuando eres una persona honesta y hablas de tus
problemas, tus amigos te ayudan a resolverlos.
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Preguntas sobre el cuento

éPor qué estaba triste Micky aquella tarde en su casa?

¢Cudntas fotografias de animales les habia dicho la sefio Aurora que llevaran a
clase?

¢A quién encontré Micky la manana siguiente cuando llegé a su clase?
¢Quién le dijo a Micky que tenia que ser honesto?

2Qué significa ser honesto?
Juego
Sé hacer-No sé hacer

Nos sentaremos en circulo, y cada nifo dird una cosa que sepa hacer (dibujar, dar
muchas patadas a un balén, cantar, bailar,...) y después lo hard ante toda la clase.
Después, dird algo que no sepa hacer; si alguien de la clase sabe hacerlo, le ensenara.
Asi lo irédn haciendo todos los nifos. La actividad se puede hacer durante varios dias,
saliendo 5 6 6 nifios en cada sesién.
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PERR AR S

Ademds de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

Villancicos

Escucharemos en clase diversos villancicos. Se les ensefard a los alumnos a tocar la
pandereta, haciéndola sonar en determinados momentos de cada villancico. También se
puede ensayar un villancico Unicamente empleando la pandereta, y reconocer este instru-
mento en villancicos grabados.

Ademds de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

Cangrejos que se asustan

Los alumnos se convertirdn en cangrejos, y tendrdn que caminar hacia atrds. Cuando
demos una palmada, se asustan y dan un salto hacia atrés. Se pueden dar palmadas,
hacer sonar un silbato,... Otra versién es que caminen al ritmo de la mUsica, y cuando se
pare salten hacia afrds.

Ademds de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Mis deseos de navidad

Haremos una carta oral para los Reyes Magos; en ella, cada alumno dird qué desea
para Navidad, y por qué cree que se lo merece. Se valorard la extensiéon de la frase, moti-
vando a los nifios a que hagan frases lo mds largas posibles, empleando la forma de ora-
cion compuesta.

Ademds de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad
de 5, de la grafia de los nUmeros hasta el 4, y de los conceptos hay més-hay menos-hay
igual, os proponemos el siguiente juego.
—_———— 16718
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El viaje de papd noel

Se elegird a un nifio, que hard de papd noel. Tendrd que elegir a cinco nifios que
serdn los renos. Podemos hacer cornamentas de reno en cartén, y ponerlas, asi como dis-
frazar al nifo de Papd Noel. Se hardn tantos grupos como sea posible. Pueden hacer una
carrera (los renos delante cogidos de la cintura y el Gltimo Papé Noel) por el patio.

Ademds de las actividades que se realizan en el objetivo de conocer las figuras geo-
métricas, os proponemos el siguiente juego.

Cada regalo a su bolsa

Cogeremos bloque de construccién y los envolveremos. Los meteremos en una bolsa
grande. Cada nifo cogerd uno y mediante el tacto deberd adivinar su forma, para a con-
tinuacién destaparla y ver si la ha acertado. Luego se meterd en una caja o bolsa que
tenga un dibujo de cuadrado, circulo o tridngulo.

Ademds de las actividades que se realizan en el objetivo de conocer los oficios y del
apartado Aprendo a ser mayor, os proponemos el siguiente juego.

Los panaderos

Con cartulina o papel continuo se hardn gorros de pastelero, asi como el delantal.
Con plastilina se hard pan, pasteles,... después pueden hacer una representacién, hacien-
do como que meten los pasteles en el horno, les echan azicar, los prueban, ...

Ademds de las actividades que se realizan en los objetivos de conocer la navidad y la
ciudad, y de los colores, os proponemos el siguiente juego.

A envolver

Cogeremos papel de envolver de los colores trabajados; a cada nifo se le pedird que
envuelva un objeto de la clase, o el regalo de Navidad, con el papel del color que le diga-
mos.

168 M\/\.@%TCOSE



PROYECTO AMENTA
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El drbol de Navidad de la “u”

~ Materiales:
~~ Hojas de papel
Lapiz
A~ Rotuladores
~n. Ceras de colores
Punzén y alfombrilla
~ov Tijeras

" Pegamento

Desarrollo:

Dibujar en cada hoja una bola y una campana de Navidad, y dentro de cada unag,
una letra “U” punteada. Hacer o fotocopiar una hoja para cada nifio. Cada uno deberd
repasar la letra “U” con rotulador y decorar el adorno. Después, picarén o recortardn
cada adorno y los pegaremos en el mural del érbol de navidad que hemos hecho en el
objetivo de la Navidad.

2
D)

¢Quién anda?

Desarrollo:

Colocamos a los nifos en fila enfrente de una pared y elegimos a uno que seré el que
dé las ordenes. Este preguntard: - 2Quién anda?- y los demds contestardn: "somos ani-
males saltarines". A continuacién el nifio situado en la pared podrd dar una de las siguien-
tes 6rdenes: 1 salto de conejo, 2 de canguro 6 3 de rana. Los nifios cumplirdn las érde-
nes con saltos hacia atrds. El primero que llegue de espaldas a la pared es el que paga
en la siguiente.
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Formas geométricas

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Ciudad

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Explicar qués es o para qué sirve cada una de ellas.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta cinco.
1. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan los colores rojo, amarillo,
azul, verde, naranja, marrén vy lila.

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Decir qué se puede hacer con cada uno de ellos.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se frata.
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Palmas y patadas

N\ Desarrollo:

PROYECTO AMENTA

Dividir a los nifilos en dos grupos, unos dardn palmas y otros patadas con el pie en el
suelo. Pondremos musica de fondo y, a una orden nuestra, unos dardn palmas y después
los otros dardn patadas. Repetirlo varias veces, cambiando también lo que debe hacer
cada grupo para que todos los nifios hagan las dos cosas.

Cancié
Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesis Debon
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Veinticuatro y veinticinco, Veinticuatro y veinticinco,
veinticinco de diciembre. veinticinco de diciembre.
Ya llega la Navidad, El nifio JesUs alegra

ha venido como siempre. el corazén de la gente.
Veinticuatro y veinticinco, Al nifio JesUs le llevo
veinticinco de diciembre. una sonrisa y mil besos,
El nifo Jesus alegra golosinas y juguetes,

el corazén de la gente. chocolate y caramelos.
Yo quiero darle un regalo. Al nifio JesUs,

Yo quiero acercarme a él. mi corazén yo le llevo.
Yo quiero darle un abrazo Al nifio JesUs,

y que juguemos después. Este corazédn le llevo.

Veinticuatro y veinticinco,
veinticinco de diciembre.
Ya llega la Navidad,

ha venido como siempre.

Poema

Hoy he ido de visita
por la ciudad con mis padres
he visto muchas tiendas,
también parques, plazas y calles.

Por la ciudad van las personas
caminando, en coche o metro
también en los autobuses
viaja la gente dentro.

Hemos cruzado la carretera
por encima del paso de cebra;
cuando el semdforo estaba en verde
pasdbamos a la ofra acera.

Y en las tiendas me he parado
para ver qué hay en cada una.
Zapatos, camisas, juguetes,
pescado, verduras y fruta.

Qué bonita es mi ciudad,
llena de gente y de calles.
Me lo he pasado genial
visitdndola con mis padres.
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Adivinanzas

Soy el color del sol,
del pollito y del limén
A veces estoy en la uva,

la pera y el melén.
(El amarillo)

Soy el color del tomate,
de la fresa y la sandia.
Me encontrards en las rosas
y también en las mariquitas.
(El color rojo)

Cuentos

Tina estaba muy emocionada aquella mafiana: iSe iba a ir con sus papds a mirar las

tiendas que habia en Navidad! En el cole tenian vacaciones, y por eso aquella mafiana
estaba la ciudad llena de nifios que acompafiaban a sus papds o a sus abuelos a com-
prar o de paseo. Por todos lados se escuchaban villancicos, y la gente caminaba feliz.

Tina y sus papés llegaron a una gran plaza, donde habia un grupo de personas vien-
do figuras que habian puesto en mitad de la plaza. iEra un belén, con San José, la Virgen
Maria y el Nifio JesUs, rodeados de los Reyes Magos y de pastores! Las figuras eran muy
bonitas, y parecian de verdad. El papd de Tina sacd una cdmara de fotos y le hizo una
foto al belén de la plaza.

Decidieron seguir caminando. Pasaron por muchas calles, cruzaban las carreteras por
el paso de cebra cuando los seméforos se ponian en verde y miraban muchas tiendas.

- Vamos aqui -dijo la mamé de Tina. Asi compraré una barra de pan.

La tienda donde habian entrado era la panaderia. Alli dentro hacia un agradable
calorcito; pero lo que mds le gusté a Tina era la cantidad de alimentos deliciosos que
habia en las vitrinas; panes de muchas formas y tamafos, pasteles, tartas, merengues, y
ofros pasteles con guindas. Su mamd compré un enorme pan de pueblo y magdalenas
para merendar.
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Cuando salieron de la panaderia, en la calle hacia mas frio, asi que se taparon muy
bien con sus abrigos, y continuaron su paseo por la ciudad. Tina vio muchos coches,
camiones, autobuses y bicicletas. Un policia vigilaba el trafico para que todo el mundo cir-
culara con tranquilidad, tocando el silbato para dirigir el trafico.

Cuando llegaron a la puerta de una enorme tienda de ropa, en la puerta se encon-
traron ia Papé Noel, que tocaba una enorme campana doradal Habia muchos nifios junto
a él, y Tina y sus papds se acercaron también. Tina le dio un beso muy fuerte a Papd Noel,
que le dijo que si se portaba bien el dia de Navidad le dejaria regalos en casa. Asi que
Tina prometié que seguiria siendo muy buena, no por los regalos Unicamente, sino por-
que asf sus papds estarian orgullosos de ella.

Después del fantdstico paseo que habian dado por la ciudad, terminaron en un par-
que, donde Tina y sus papds jugaron en los columpios hasta que se hizo hora de volver a
casa. iQué Navidad mds fantdstica iban a tener!

Una vez, en un pueblo lejano, vivia una pobre lechera. Tenia una pequefia vaca que

tenia que hacer un gran esfuerzo para dar algo de leche. Un dia, la lechera pudo rellenar
todo un cdntaro de fresca, blanca y rica leche y, con el cdntaro al hombro, marché feliz
al mercado.

Mientras iba caminando por un camino de piedras y hierbas, la lechera comenzé a
pensar qué harfa cuando llegara al mercado:

"Una vez esté en el mercado, venderé esta rica leche, y con el dinero que gane creo
'Y que g

que voy a comprar huevos. Cuidaré muy bien a los huevos para que nazcan muchos polli-

tos, que cambiaré por un cerdo."

La lechera paseaba con su cantaro despreocupadamente, mientras continuaba ima-
ginando todo lo que iba a hacer:

"Al cerdo le voy a dar mucho de comer para que se haga grandote, y seguro que lo
venderé enseguida. Con el dinero que obtenga de ese enorme cerdo, que seguro que serd
mucho, me compraré una vaca y un ternero; asf, con la vaca que ya tengo y la que com-
praré, tendré mucha mas leche para vender. De esta forma, en lugar de conseguir un cén-
taro de leche tendré dos, y podré ganar mds dinero, y comprar més huevos, y criar més
pollos, y..."

Tan entusiasmada andaba la lechera pensando en el gran futuro que le esperaba, que
no se dio cuenta de una gran piedra que habia frente a ella. No la pudo esquivar, asi que
se tropezé y cayé al suelo. El cantaro fue detrds de ella, rompiéndose en mil pedazos con-
tra el duro suelo del camino. La pobre lechera se quedé muy triste mirando la leche derra-
mada, que ya no podria vender, y se dio cuenta de que no tenemos que pensar en todo
lo que puede pasar en el futuro si no nos fijamos en cuidar lo que tenemos ahora.
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EVALUACION DEL PROCESO EDUCATIVO
CONTENIDO %XK-

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

~~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segdn su nivel

de dificultad.

A La programacién del aula ha sido efectiva.

METODOLOGIA

~ La ambientacién del aula ha sido adecuada.
s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~\ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
- Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.

Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.
»sw Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

ACTITUD DEL PROFESORADO %°

~ Se ha producido una correcta implicacién del educador/a en el pro-
ceso ensefianza-aprendizaje.

- Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.

MATERIALES Y RECURSOS *-

He utilizado el espacio necesario a cada actividad.
A Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

s Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

PARA LOS NINOS %'

Lo que més les ha gustado ha sido

Ul
J Ul-

Juduuu
Juduuu

Il
Il

UL
UL

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado mds dificil

Anadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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EVALUACION MENSUAL
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EDUCACION INFANTIL 4 ANOS

UNIDAD TEMATICA
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UNIDAD TEMATICA

OBIJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 -
Identidad y Autonomia Personal

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Desarrollar hébitos de salud.

Estimular el sentido del oido.

AREA CURRICULAR 2 x-
Medio Fisico y Social

Observar, explorar y conocer los prin-

cipales elementos que caracterizan las
estaciones del afo valorando su importan-
cia medioambiental.

Conocer animales que viven en dis-
tintos entornos.

Reconocer la utilidad que tienen los
animales para las personas.

Valorar y respetar las normas que
rigen la convivencia en el aula.

5 Edvcacion Infantil 4 Anos

AREA CURRICULAR 3 %*
Comunicaciéon y Representacion

Comprender las explicaciones e ins-
trucciones que se dan en el aula.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizaciéon de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Adquirir nociones bésicas de orienta-
cién y situacién en el espacio: al lado.

Utilizar

igual-diferente.

cuantificadores  bdsicos:

Conocer y representar las formas
geométricas planas: rectdngulo.

Conocer y representar el nGmero 5.

Utilizar el nomero 6 para contar ele-
mentos.




Analizar y representar las propieda-

des de una serie de figuras.

Utilizar diferentes técnicas plésticas.
Reconocer el color blanco.

Conocer sonidos del entorno natural:
animales.

Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles.

Realizar desplazamientos por el
entorno imitando el movimiento de algu-
nos animales.

Aprendo a ser mayor

Hébitos de salud relacionados con el
frio.

Valores: Paz.

PROYECTO RMENTA

Para saber mas

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.
Vamos a jugar
... @ movernos
. a crear
. a senfir
. a mirar
. a cantar
. a hablar

. a leer




INTRODUCCION

Con esta unidad empieza el segundo
trimestre, tiempo de consolidacién de
aprendizajes y de un gran avance, ya que
los nifos ya tienen asimilados los hdabitos
de trabajo y cuesta menos llevar a cabo
las actividades.

El tema central de esta unidad son
los animales, ambientado en la estacidon
en la que nos encontramos: el invierno.
Siempre con un marcado espiritu de res-
peto hacia los animales.

Utilizaremos la lédmina de la unidad,
junto con la de los colores y de los nime-
ros, y la colocaremos en un lugar fécil-
mente visible por los nifios.

Podemos hacer algdn mural con un
dibujo relacionado con el invierno vy
decorarlo con algodén para simular la
nieve.

También podemos hacer dibujos de
animales salvajes y domésticos y decorar
con ellos la clase.

-'I 86 M\/\_@%S}!E

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- lémina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTAbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

~ Explicaremos el paisaje que aparece
en la ldmina (selva), comparéndolo con
ofros hdbitats en los que encontramos
animales.

~2v Diremos el nombre de los animales
que aparecen en la [édmina, e imitaremos
sus movimientos y sus sonidos.

Cada nifo elegird uno de los anima-
les y lo dibujaré. Podemos decorar la
ldmina con estos dibujos, o pintar otros
animales salvajes distintos para comple-
tarla.

~ Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.



s Oso polar
Tigre
Serpiente

rr Oveja

Tortuga

A Los nifios que tengan animales
domésticos, traerdn una foto de estos y
explicardn qué animal es, cémo se
llama, a qué juega,...

~~ Detendremos el documental cuando
aparezcan animales que conozcan, y ten-
drdn que imitar su sonido

Daremos a cada nifio una foto o
dibujo de animales, doméstico o salvaije.
A cada lado del aula delimitaremos una
zona (el zoo, la granja y la casa). Cada
nifo tendrd que ponerse en la zona que
le corresponda en funcién del animal
que le haya tocado, imitando sus movi-
mientos y su sonido.

A Haremos una visita a una granja
escuela o a un zoo, como propone el
documental; después, podemos volver a
pasar las imdgenes para compararlas
con los animales que han visto.

PROYECTO AMENTA

Preguntas sobre el documental:

Di el nombre de algin animal
doméstico

~~ Di el nombre de algin animal sal-
vaje

2Qué es un zoo¢; 2Y una granja)

Andante con moto (Sinfonia n° 8)

Franz Schubert

El MENTAcuento de la unidad es Los

animales del mundo.

En esta unidad observaremos la obra
Animales del Nilo.

. 4
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Conocer los cambios de temperatura: frio - calor

7 7

Explicar qué es el frio y qué es el A.Pl. 2: Rodear de rojo lo que es
calor. Con algo que esté caliente (un caliente y de azul lo que es frio.
vaso de agua o de leche caliente) y con
algo que esté frio (un cubito de hielo, un
vaso de agua fria), les pediremos que =
toquen ambas cosas para diferenciar el
frio y el calor.

~ Tocar los elementos del aula para
que digan si estdn frios o calientes: suelo,
cristales de las ventanas, mesas,
ninos/as, etc.

Si hay cocina en el centro y lo consi-
deramos oportuno, podemos hacer una
excursion a la cocina. Previamente
habremos encendido el horno o un
cacharro con agua en el fuego.
Abriremos el congelador y les pediremos A APL15: Pegar los animales en el
que metan |O mano para notar e| fr'IIO. meien’re que Correspondg.

Después, cogeremos un cubito de hielo y
les pediremos que lo toquen. Luego,
acercaremos la mano a la puerta del
horno o al vaho que sale del cacharro
con agua, para que noten el calor. =

~~ Cogeremos un objeto que esté en la
clase y esté caliente y lo sacaremos a la
calle un fiempo. Después lo tocaremos
para comprobar si sigue caliente o frio.
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Actividades de refuerzo

" Saldremos al patio y volveremos a la
clase y les pediremos que digan dénde
hace frio y donde calor (o por lo menos
donde se estd més caliente).

~ov En una bolsa pondremos cubitos de
hielo, y en otra agua templada. Tocardn
cada bolsa con los ojos cerrados, dicien-
do si estd fria o caliente.

PROYECTO AMENTA

Actividades de ampliacién 7

Unos nifios se mojarén las manos
con agua fria, y ofros se pondran guan-
tes. Después, entre ellos se cogerdn de
las manos para notar la diferencia de
temperatura.

~ Decir cosas calientes y cosas frias, y
diferenciar cuando un mismo obijeto, ali-
mento, ..., estd caliente o frio.
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UNIDAD TEAATICA

Conocer los cambios climaticos del invierno

7

"~ Explicar qué es el invierno. Para ello,
utilizaremos la ldmina de la unidad, asf
como la observaciéon directa del tiempo
que hace, saliendo al patio o a la calle y
observar si hace frio, hace sol o estd
nublado, si nieva, etc.

“Explicar la ropa que usamos en
invierno, utilizando el badl de los disfra-
ces. Pedirles que hagan dos montones,
uno con la ropa de invierno y otfro con el

resto. ~ APl 16 y 17: Recortar la ropa que
hay en la A.Pl. 16 y pegarla en la A.PI.
"M Cada nifio dird qué cosas podemos 17 en el escaparate que corresponda.

hacer en invierno y qué cosas no: si hay
nieve, podemos hacer un muneco de =
nieve, ir a esquiar; cuando hace mucho
frio, no podemos jugar mucho en la calle
o el parque, se hace muy pronto de
noche y necesitamos usar gorros y bufan-
das, etc.

~v Vestir  al  muAeco de nieve.
Dibujaremos un mufeco de nieve en
papel continuo. Explicaremos que esté
hecho de nieve, y que sélo se puede
hacer cuando llega el frio del invierno.
Entre todos le vestiremos, diciendo qué
ropa le tenemos que poner para que no
pase frio.

7

A.Pl. 1: Rodear las imagenes propias
del invierno y tachar las que no corres-
ponden a esta estacién.
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" Recogiendo los juguetes:
Cogeremos imdgenes de juguetes o
deportes propios del invierno y del vera-
no (esqui, trineo, flotador, pistola de
agua, ...). dibujaremos dos arcones, uno
de invierno y otro de verano, en cada
arcédn tendrdn que pegar los objetos que
pertenecen a cada estacién.

PROYECTO AMENTA

”

~~ Con diversos materiales de deshecho
(cajas vacias de huevos, cartdn, etc.)
podemos construir entre todos un paisa-
je de invierno, con montanas, casa,
arboles y mufnecos, todo nevado.
Podemos hacer la nieve con corcho blan-
co, algodén, etc.

Hacer un dibujo libre del invierno.

—_— ]91-




UNIDAD TEMATICA

Diferenciar animales domeésticos y salvajes

7

v Utilizaremos el docuMENTA de la
unidad para explicar la diferencia entre
animales domésticos y salvajes.

Buscaremos imdgenes de animales
salvajes y domésticos que tengan sonidos
caracteristicos (perro, vaca, gallina,
burro, ledn, lobo, elefante,...). haremos
el sonido de cada animal y diremos los
que son domésticos y los que son salva-
ies. Los nifos tendrdn que hacer el soni-
do de los animales cuando ensefiemos
cada imagen.

AN O\/eigs y lobos: Se hardn dos gru- A.PI. 11: Pintar |OS onimoles que son
pos, unos de ovejas y ofros de lobos. salvajes.

Cuando hagamos "auuuuuuuuud”, los
lobos tienen que pillar a las ovejas;
cuando hagamos "beeeeeeeeeeee serdn
las ovejas las que persigan a los lobos.

Visita a la selva: A algunos nifios se
les daré una foto o imagen de un animal
salvaje; no pueden decir qué animal son.
El resto serdn exploradores, e irdn
haciendo un camino por el aula. Los
nifos que son animales hardn los soni-
dos propios de cada uno, y los explora-
dores tendrén que adivinar de qué ani-
mal se trata.

7

v APl 3: Picar los animales por el
contorno los animale domésticos vy
pegarlos en la granja.
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M APRL 18: Tachar los animales que
estdn mal cuidados y rodear los que

estdn bien cuidados. M APl comp. 1: Pintar los oficios rela-
cionados con animales y decir su nom-
bre.

"~ Comparar animales muy cercanos a
los alumnos con los salvajes mds conoci-
dos (por ejemplo, perro y gato con ledn
y elefante) y ver similitudes y diferencias
(tamafo, alimentacién, forma de vida,
etc.).

"~ Preguntar si tienen algdn animal en
casa, que traigan fotos, digan lo que
come, si le cuidan, lavan, cepillan,...

—_—— 19318



UNIDAD TEMATICA

Realizar trazos en cruz

7

" Explicar a los nifios/as como realizar
el trazo en cruz. Primero lo dibujaremos
en la pizarra. Después, les facilitaremos
diversos materiales para realizarlo con o
sobre ellos: en el aire (simulando el
trazo), con tiras de plastilina, sobre hari-
na, arena, lija, etc.

Recortardn tiras de papel de colores
y, con esas tiras, hardn cruces, que pega-
rédn sobre una hoja en blanco.

~ Por parejas, un nifo le dibujard al
ofro en la espalda el trazo, con el dedo,
para que noten cémo es el trazo y lo
vivencien sobre si mismos.

Poner los brazos y las piernas hacien-
do el trazo en cruz.

"M“En papel continuo, dibujar una casa
muy grande con muchas ventanas cua-
dradas y redondas con el trazo en cruz en
el inferior. Entre todos los nifos repasa-
ran los trazos con pintura de dedo.

-] 94 Mg'rco!llg

7

A.Pl. 4: Repasar con pintura de dedo
el camino que hard la jirafa y el mono
para comer.

N
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~ APL 10: Repasar los trazos del cuer-
po del espantapdjaros, empezando por
el punto.
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A.Pl. 19: Repasar los trazos de las
pelotas empezando por el punto con
rotuladores de colores. Repasar los tra-

zos sueltos con ldpiz.

PROYECTO AMENTA

7

" Dibujar el trazo en una hoja, y pedir-
le que lo piquen con el punzon.

"~ Con polvillo de tiza, dibujaremos tra-
zos en cruz sobre la cara de los nifos/as.

N

A.Pl. comp. 2: Repasar las lineas de
la rejilla de la estufa.
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UNIDAD TEMATICA

Identificar y utilizar adecuadamente los conceptos
antes y después como paso del tiempo

7

~\ Explicar estos conceptos. Para ello,
podemos utilizar un cuento, indicando lo
que va ocurriendo a cada momento, recal-
cando lo que pasa antes y después de.

~e Al salir al patio podemos preguntar-
les dénde estdn ahora y donde estaban
antes.

Preguntar qué se hace antes y des-
pués de comer, de jugar, de trabaijar,...

A En un dia de lluvia, preguntar qué ha
pasado antes y qué pasa después.

Con los MENTAcuentos, preguntar
qué pasa en cada escena, qué ha pasa-
do antes y después de un determinado
momento.

" APl 7y 8: Recortar las vifietas de la
A.Pl. 7 y pegarlas en la A.Pl. 8, segin
ocurran antes o después de la que hay

dibujada.

s
o 08
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~ A PILL20: Dibujar en la vifeta lo que
pasard después con el dibujo.

o 0%




7

Durante la realizacién de cualquier
actividad, les preguntaremos qué han
hecho antes y que van a hacer después.

~ v Todos los dias al entrar en clase les
preguntaremos dénde estaban antes de
venir al colegio, qué han desayunado,
qué hacen antes: levantarse o desayunar,
lavarse los dientes o salir de casa.

A.Pl. comp 4: Decir lo que pasa des-
pués de la vifieta que hay arriba y pintar
las dos.

|

o 0%

Trasladar el concepto a objetos,
numeros, letras (qué va antes del 4, el 5
6 el 3, y después).

~v La educadora cogerd un sombrero y
realizard las tres siguientes acciones:
cogerd el sombrero de encima de la
mesa, se lo pondrd y se lo quitard. Los
nifos/as irdn mencionando qué es lo que
hace. A continuacién, la educadora
entrard en clase con el sombrero puesto
y les preguntard qué ha hecho antes y
qué ha hecho después.



UNIDAD TEMATICA

Realizar la grafia del nOmero 5

7

~~ Hacer en el aire el trazo del nimero
5. También lo haremos de plastiling,
sobre arena, etc.

Dibujar en un mural el nimero 5
muy grande, rodeado de grupos de cinco
objetos. Pintar entre todos el cinco y los
objetos del mural.

A~ Dibujar un nimero cinco hueco en
cartulina para cada nifo. Cada uno lo
picard por el contorno para sacarlo.
Utilizardn ese nimero de plantilla para
ponerlo sobre una hoja en blanco vy, con
rotuladores de colores, hacer varias
veces el trazo del nGmero cinco.

7

“A.Pl. 5: Haz el nUmero 5 con rotula-
dor. Pinta s6lo 5 animales. Repasa con
ceras los nUmeros 5 que hay en la fila de
bajo.

-] 98 .’\/\/\/\,@gs’!ﬁ

A.Pl. 21: Escribe cudntos animales
hay en cada conjunto.
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~~ Hacer la grafia del 5 en la pizarra
con tiza o con el dedo mojado en agua.

" Hacer una tira de plastilina y formar
el nimero cinco con ella. Luego lo repa-
sardn con el dedo por encima. También
podemos recortar un cinco con lija para
que lo repasen con el dedo.
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Continuar una serie de tres elementos

7

Con construcciones, ldpices u otros
objetos, explicar qué es una serie de tres
elementos. Haremos series primero con
los nifios en diversas posiciones: de pie-
sentado-de rodillas, de espaldas-de
cara-sobre un pie, con una mano en una
oreja-en la nariz-con la lengua fuera,
etc. Después lo haremos con objetos del
aula, con globos de colores, etc.

2 Imitando: En fila, un nifio hard un
gesto; el segundo hard otro distinto y el
tercero un UGltimo movimiento. Uno a
uno, se irdn poniendo los nifios en la fila
siguiendo la serie de movimientos.

v Melodia en serie: Haremos tres gru-
pos. Cada uno serd un instrumento y
hardn su sonido (tambor = pom; trom-
peta = tari; platillos = plas). Les ensefa-
remos el orden en el que lo tienen que
hacer, guidndoles al principio. Después
los hardn solos.

rd

~ro APl 9: Pintar los peces continuando
la serie.

~ APl 23: Pegar papel en la borla de
cada gorro, siguiendo la serie. Repasar
los nimeros 5 que hay en la pauta.

A Con bloques légicos o con gomets,
les pediremos que hagan una serie de
circulo, cuadrado y trigngulo.

~ Podemos hacer collares con maca-
rrones de tres colores. Puede ser que los
pintemos previamente o con pasta ya
coloreada. Después se pueden llevar los
collares a casa.
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Identificar la cantidad de 6

Vg

Realizar diversas experiencias en las
que tengan que contar hasta 6. Primero,
lo haremos con nifos/as, con los que
formaremos grupos. Después, agrupare-
mos objetos del aula (lapices, sillas, blo-
ques légicos, etc.).

~rv Domind. Jugaremos al dominé, con-
tando cuantos puntos hay en cada ficha
y cudntos tiene que haber en la siguiente
que coloquemos.

Confeccionaremos entre todos un
dado de corcho o con cartulina. Lo utili-
zaremos para distintos juegos: agrupar a
los nifios/as, ver quién saca el nimero
mas alto, etc.

~ F| director del baile. Pondremos
musica y los nifos bailardn por la clase.
Elegiremos a un nifo como director del
juego. Diremos una cantidad del 1 al 6y
el nino que hace de director tendrd que
hacer grupos de nifios con esa cantidad.
Una vez los haya hecho, seguiremos con
el baile. Cada vez serd un nino el que
haga de director y variaremos las canti-

dades.

7

A.Pl. 6: Contar los pinglinos que
hay en cada grupo. Poner un gomet enci-
ma de cada uno del grupo que hay 6.

200y G IR

v APl 22: Recortar en papel de seda
blanco trozos pequerios y pegarlo sélo
encima de 6 abetos para hacer la nieve.

b4
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~v Con el dedo manchado de pintura
de dedos, hacer seis huellas con el dedo
sobre una hoja.

~~ Dibujar sobre una hoja de papel un

nido para cada nifio, que tendrd que
dibujar 6 huevos.

PROYECTO AMENTA

7

A APl comp 3: Pintar el abrigo y

pegarle 6 gomets redondos blancos para
hacer los botones.




UNIDAD TEMATICA

Identificar la figura geométrica del rectdngulo

V

"~ Dibujar un rectdngulo en el suelo
con tiza y andar por encima de él.
También podemos hacerlo con una cuer-
da, para que noten més el trazado.

Sobre una hoja en blanco, dibujar
un rectdngulo y, con papeles recortados
de revistas, haremos un collage.

A Pedir a los nifos/as que, a una orden
nuestra, deben ir a buscar cosas que
sean rectdngulos entre los objetos que
hay en el aula.

Las formas. Dibujar un circulo, un
triGngulo y un cuadrado en el suelo.
Ensefaremos una de las tres formas y los
nifos deberdn ir corriendo a meterse
dentro de esa figura.

7

A.Pl. 12: Poner un gomet encima de
los objetos que son rectangulares. Picar
los que no son rectangulares y pegar
papel celofdn por detrés.

°
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A Utilizando los bloques |6gicos, los
clasificarédn y separarédn en un montén
todos los que son rectangulos.

s~ Dibujar un rectdngulo en una hoja y
pedirles que lo recorten.

'

" Juego La figura te pilla. Dividir a los
nifios en cuatro grupos, cada uno repre-
senta una figura (circulo, cuadrado,
tridngulo y rectdngulo). Se colocardn
repartidos por el aula y andarén libre-
mente por el aula, con musica de fondo.
Ensefaremos una de esas figuras y los
nifos de esa figura deberdn ir a pillar a
los demds, mientras nosotros tocamos el
pandero. Cuando paremos de tocar,
contaremos los nifios que han sido pilla-
dos. Repetiremos varias veces el juego,
variando de figura cada vez.



7

v Recordar las nociones de igual y
diferente. Para ello, cogeremos tres obje-
tos iguales (tres pelotas, tres lapices, tres
juguetes, etc.) y uno diferente (zapato,
vaso, etc.). Explicar los que son iguales y
los que son diferentes.

Con tarros de cristal y con diversos
tipos de pasta, lentejas, garbanzos, etc.,
realizar varias experiencias de igual y
diferente. Primero, coger dos tarros y lle-
narlos con el mismo tipo de legumbres
(por ejemplo, lentejas). Preguntarles si
son iguales o diferentes. Después, poner
en cada tarro una legumbre o pasta dis-
tinta, y volverles a preguntar. Luego, dar-
les los tarros y pedirles que llenen los
tarros para que estén iguales o diferentes
(segun indiqguemos).

A Juego Las parejas. Utilizaremos una
baraja de carta para jugar a parejas o
buscar parejas de dibujos iguales.
Repartir las cartas o dibujos entre los
nifos y, a una orden nuestra, deberdn ir
a buscar el nifio que tiene su misma carta
o dibujo.

rd

s APl 13: Buscar las seis diferencias
que hay entre los dibujos.

" APl 24: Pegar las pegatinas en el
lugar que corresponda, en funcién de si
son del mismo tipo. Decorar el marco de
cada reténgulo.

A~ Realizar comparaciones entre los
mismos nifos y observar lo que tfienen
igual o diferente (ropa, color del pelo,
zapatos, etfc.).

V

Buscar fotos de animales que tengan
algo igual (por ejemplo, loro, galling,
que tienen alas y pico), con otros que no
lo tengan (como ledn y vaca y perro, que
no tienen alas pero tienen cuatro patas).
Decir qué tienen igual y qué tienen dife-
rente.
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Identificar y discriminar el color blanco

7

" Mostrar diferentes objetos y dibujos
que sean de color blanco. Explicar cudl
es el color blanco. Pedirles que busquen
objetos de la clase que tengan ese color.

Con diversos objetos del aula de
varios colores (construcciones, pinturas,
ropa, etc.), clasificarlos segin su color.

v Con pintura de dedo blanca, pintar
sobre cartulinas o papeles de colores.

rd

A.Pl. 14: Pegar un gomet en los ani-
males que sean blancos.
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"\ Buscar en revistas objetos que sean
de color blanco y pegarlos en una hoja
que sea de ofro color.

7

~\ Con pintura de dedos de varios colo-
res, hacer mezclas de otros colores con
el blanco y ver qué ocurre.
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APRENDO A SER MAYOR
N G

¢Como me cuido?

Explicar a los nifios la necesidad de abrigarse para salir a la calle en invierno y asf

evitar resfriados. Para ello, les podemos contar la siguiente historieta y después hacerles
preguntas sobre ella:

"Un dia, Maria fue con su mamd al parque a jugar. Como era invierno, iba con su
abrigo, sus botas, su bufanda y sus guantes. En el parque se encontré con su amigo
Marcos, que jugaba en el tobogdn, y alld que fue Maria a jugar con su amigo. Como no
paraba de jugar, Maria empezé a tener calor, asi que se quitd la bufanda, los guantes y
el abrigo. Su mama le dijo que no hiciera eso, porque se podia constipar, pero Maria no
le hizo caso. Asi que, cuando llegd a casa, empezé a estornudar sin parar, claro, porque
se habia constipado. Sumama tuvo que llevar a Maria el médico, porque a la nifia le dolia
la cabeza y la garganta. El médico le dio un jarabe para que se lo tomara, y le explicd
que si hacia frio tenfa que ir abrigada, porque si no se constiparia. De esta forma, Maria
no pudo ir al parque durante muchos dias porque se tuvo que quedar acostada en la
cama hasta que se le pasé el constipado”.

Valores para educar: la paz

Una mafana, Edi estaba con su mamd en el mercado; como era sédbado, no tenia

que ir al colegio, asi que habia decidido acompariar a su mamd a hacer la compra al
enorme mercado del pueblo. Alli habia puestos de todo; de fruta, de pescado, de carne,
verduras,... Alld hacia donde mirara, veia personas comprando. Edi estaba pasdndolo
genial alli, y ademés asi ayudaba a su mamé a llevar las bolsas con la compra.

Pero, de repente, se escucharon voces muy fuertes. El duefo de una tienda de pesca-
do estaba gritdndole a un nifo pequeno, vestido con ropas muy viejas, que estaba a punto
de llorar.

- iHas sido 10, seguro que has sido 10! -gritaba el pescadero.
- Yo no he hecho nada -contestaba el nifo.

- Anda que no -insistia el pescadero. Alguien lo ha tenido que coger, y solamente
estabas t0 aqui.

- Pues yo le digo que no he sido -volvia a decir el nifio, que estaba muy asustado.

—_— D 205-



UNIDAD TEMATICA

Edi y su mamd se acercaron al puesto de pescado. Se habia reunido mucha gente
alrededor del puesto de pescado para enterarse de lo que habia sucedido. El pescadero,
mientras, continuaba rirendo al nifo.

- Me has robado el pescado 10, seguro -decia el pescadero.

- Sefior, yo no le he robado nada, yo estoy aqui paseando y viendo las cosas del
mercado -explicaba el nifio.

- Pues no, y voy a llamar a la policia para que te registre y encuentre el pescado que
me has robado -amenazé el pescadero.

La mamé de Edi se acercé al pescadero, porque no le parecia nada bien que ame-
nazara a un nifio pequedo y le asustara de esa forma.

- A ver, sefor pescadero, épodria decirnos de qué acusa a este nifo? -pregunté la
mamé de Edi con voz tranquila.

- Si, ahora se lo explico. Resulta que yo tenia aqui, en el mostrador, un pescado muy
caro- explicé el pescadero, sefalando al mostrador vacio -Me he girado un momen-
to a lavarme las manos vy, al volver a mirar al mostrador, iya no estaba el pescadol
Y ese nifo estaba junto a mi puesto, por lo que ha tenido que ser él.

- Pero yo no he sido -protesté ofra vez el nifio, que se encontraba un poquito mds
tranquilo ahora que estaba junto a la mama de Edi.

- {Pues has tenido que ser 10! -volvié a insistir el pescadero.

Edi, que no le gustaba que la gente discutiera, se fij6 en que habia un pequefio hueco
junto al mostrador del pescadero, y se fue para alld a ver si habia algo dentro. Mientras,
la mama de Edi seguia intentando tranquilizar al pescadero, aunque no lo conseguia, por-
que cada vez estaba mds enfadado. Entonces, Edi se acercé a ellos y les dijo:

- Ese nifio no ha cogido el pescado.
- 2Y 10 cdmo lo sabes? -pregunté el pescadero refunfuidn.
- Porque sé quién lo ha cogido -respondié Edi.

Todo el mundo se le quedd mirando, muy sorprendido. Hasta su mama le miré fija-
mente. Edi, muy franquilo, cogié de la mano al pescadero y le acercé al hueco que habia
encontrado junto a su mostrador.

- Mire ahi dentro y lo veré -dijo Edi.

Cuando el pescadero mird dentro del hueco, descubrié ia un enorme gato blanco que
se estaba comiendo el pescado!

- Anda, si tienes razén- dijo el pescadero -Resulta que ha sido el glotén de mi gato
Copito quien se ha llevado el pescado.

- Eso parece -respondié Edi. Ahora creo que tiene que decir algo a ese nifio.

- Tienes razén -contesté el pescadero, que se habia puesto rojo. Tengo que pedirte
perdén por haberte acusado. Y me gustaria hacer las paces contigo, porque no me
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gusta la forma en que me he comportado contigo, pero es que estaba muy enfada-
do por la desaparicién del pescado.

Asi que el pescadero regalé un hermoso pez al nino como compensacién por haber-
le acusado sin motivo, y Edi y su mamé siguieron con su compra en el mercado.

- Muy bien hecho, Edi- dijo su mamé -Gracias a i, ya no hay problema, y de nuevo
las cosas estdn en paz. Porque, muchas veces, por malos entendidos o confusiones
la gente se enfada. Y si nadie intenta buscar una solucién, empiezan las rifas y las
guerras. Gracias a que te has parado a mirar qué habia podido pasar, has conse-
guido que vuelva la paz al mercado.

Como regalo, aquella tarde Edi se comié un delicioso pastel de chocolate que le com-
pré su mamd.

A ¢Donde estaban Ediy sumamd aquel sdbado?
~v o 2Quién se puso a gritar en el mercado?

2A quién acusaba el pescadero de haberle robado el pescado?
A 2Quién habia cogido el pescado desaparecido?

¢Qué hizo el pescadero cuando vio que el nifio no habia cogido el pescado?

¢Para qué sirve buscar soluciones a los problemas?

Juego de abrazos

Se hardn dos equipos; cada uno serd un pais. Cada vez pilla un equipo. Tienen que

pillar a los miembros del equipo contrario, pero la Unica forma de cogerles es dandoles
un abrazo. A cada nifio del equipo contrario que cojan, pasa a formar parte de su equi-
po. Al final, todos son el mismo pais.

—_— T 207-



UNIDAD TEMATICA N 5

PREDEREERGE )

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

Mix musical

Recordaremos las canciones que se han trabajado en el proyecto educativo, y com-
probaremos su capacidad de recuerdo de melodias, ritmos, letras de canciones,...
Podemos hacer un concurso por equipos, potenciando el sentimiento grupal.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

Los esquiadores

Haremos un circuito en el patio. Tendrdn que ir esquivando obstdculos (pueden ser
sillas, mesas, balones, juguetes,...) como si fueran esquiadores. Para complicar la activi-
dad, pueden ir cogidos en una fila.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Ninos atentos

Cuando contemos un cuento, o suceda algo, preguntaremos a los nifios, comproban-
do que sus respuestas son adecuadas al orden en que se han dado los sucesos o el cuen-
to. Intentaremos tratar sucesos muy generales. Las vifetas de los cuentos pueden servir de
apoyo.

-208 M\/\_@%S}!E



PROYECTO AMENTA

Ademés de las actividades que se realizan en los obietivos de la nocién de cantidad

de 6, de la grafia del nimero 5, y de los conceptos igual-diferente, os proponemos el
siguiente juego.

Mimos

Haremos gestos. Cuando digamos "igual’, los nifos tienen que imitar lo que hemos
hecho. Si decimos "diferente" tienen que hacer otra accién distinta. Los que se equivoquen,
quedan eliminados. Ganarén quienes no se equivoquen.

Cada oveja con su pareja

Cada nifio lleva un par de zapatos o guantes. Se quedan con uno, y el ofro lo dejan
en una caja. La educadora los remueve, y los nifios tienen que encontrar la pareja de su
zapato o de su guante.

Ademés de las actividades que se realizan en el objetivo de conocer el recténgulo, os
proponemos el siguiente juego.

A construir

Daremos a los nifios contornos de rectdngulos. Los pintardn de muchos colores y los
recortarén. Después, en papel continuo, podemos dibujar una casa, una pared, un casti-
llo, etc. Pegardn los rectdngulos como si fueran los ladrillos, construyendo asi el edificio
qgue hayamos dibujado. Con otros rectdngulos pueden hacer las hojas de las ventanas de
la casa, la puerta, etc. Podemos emplear mds figuras geométricas (tridngulos, circulos y
cuadrados) para completar alguna parte del edificio que haya quedado sin rellenar.
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Ademés de las actividades que se realizan en el objetivo de conocer los oficios, os
proponemos el siguiente juego.

Cadena de favores

Haremos grupos de 5-6 nifios. Se pondrdn en circulos y cada uno le pedird a su com-
panero de la izquierda un favor (por ejemplo, "Manuel, rdscame la espalda"); el compa-
Aero hard la accién que se ha pedido; después, serd él quien pedird un favor a su com-
panero de la izquierda. Todos los nifios de cada grupo pedirdn un favor.

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Cuidando de los demas

Cada nifo traerd un muneco, del que se tendré que encargar. Haremos como que nos
vamos todos de excursion al parque con los mufiecos, y los nifos tendrén que explicar lo
que tienen que hacer para que no les duela la cabeza y la garganta (ponerse ropa de abri-
go, no sudar,..., para no constiparse).

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos del invierno, de los ani-
males domésticos y salvajes, y del color blanco, os proponemos el siguiente juego.

La granja y la selva

Iremos ensefando a los nifos imdgenes de distintos animales (ledn, elefante, serpien-
te, cocodrilo, gato, perro, vaca, conejo, ...) y tendrdn que decir si son domésticos o sal-
vajes. En funcién de lo que digan (si viven en una granja o en una selva) colocaremos los
animales en una mesa o en ofra. Después, cada nifo elegird un animal, cogerd la foto
del mismo y tendrd que imitarlo por la clase. Se puede hacer un juego en el que un grupo
de animales tenga que pillar al ofro, y viceversa.
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Mural de la “e”

~ Materiales:
Papel continuo
s Ldpices
Rotuladores
v Revistas
~ Tijeras
Punzén y alfombrilla para picar

A~ Pegamento

. Desarrollo:

Dibujaremos una letra "e" muy grande. Alrededor haremos dibujos o buscaremos foto-
grafias en revistas que contengan esta letra al principio de la palabra. Con ayuda de los
nifos pintaremos tanto la letra como los dibujos. Picardn las fotos que encuentren en las
revistas y las pegardn alrededor de la letra. Después, escribiremos debajo de cada dibujo
la palabra y rodearemos cada letra "e" en un circulo de otro color.

No tocar

~ Materiales:

Pariuelo o cinta para tapar los ojos

Desarrollo:

Colocar a todos los nifios en circulo. Elegir a un nifio que le taparemos los ojos con
el panuelo y estaré en el centro del circulo. El juego consiste en que el nifo del centro
debe andar por el espacio interior del circulo sin tocar a los demds. Cuando se acerque
mucho a un nifio, los demds gritardn "eeeeee" para que se aleje. Si toca a un nifo, éste
pasard al centro y asi sucesivamente.
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Q
D)

Carreras de pulgas

~ Desarrollo:

Poner a los nifios por parejas, cogidos de los brazos, espalda con espalda. El juego
consiste en hacer carreras estando asi cogidos. El recorrido serd de ida y de vuelta, cam-
biando en cada uno el nifio que va delante. Gana la pareja que antes complete el reco-
rrido.

*"
>

Bolas de nieve

~ Materiales:
~v Hojas en blanco
Lapiz
A Punzén y alfombrilla para picar
Pegamento
A~ Pintura de dedos de color azul

A~ Pinceles

Desarrollo:

Dibujar circulos en las hojas, simulando que son copos de nieve. Los nifos los pica-
rén por el contorno para sacarlos. Pintar el fondo del mural del muieco de nieve (que
hemos hecho en el objetivo del invierno) de color azul con los pinceles. Cuando se seque,
pegar los copos de nieve sobre el cielo azul para simular que estd nevando.

Busca a tus amigos

Desarrollo:

Cada nifio serd un animal de los cinco siguientes: perro, gato, vaca, pollito, oveja.
Los demds nifios no sabrén qué animal es cada uno. Se colocarédn por el aula y, a una
orden nuestra, deberdn hacer el sonido del animal que le hemos dicho y empezarédn a bus-
car a los demds nifios que representan al mismo animal que él. Gana el equipo que antes
encuentra a todos los animales de su grupo.
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r
«©
Rectdngulos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Invierno

1. Nombrar cada una de las imagenes que se muestran.

2. Explicar qués es o para qué sirve cada una de ellas.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan la cantidad de 6.
1. Mostrar tantos dedos como indica la imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imagenes que representan el color blanco
1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Decir qué son o qué se puede hacer con cada uno de ellos.

Animales salvajes

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Decir cudntas patas tiene cada uno.

3. Decir cudl es el entorno donde se mueve cada uno: agua, aire o tierra.
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Animales domésticos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir cudntas patas tiene cada uno.
3. Decir cudl es el entorno donde se mueve cada uno: agua, aire o tierra.

Obras de arte
Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de

que se frata.

Cancién

Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesus Debon
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iAtchis, chis, chis!

El invierno ya aparece.
iAtchis, chis, chis!

No me quiero constipar.
iAtchfs, chis, chis!

No paro de estornudar
iAtchis, chis, chis!
Mientras veo caer la nieve.

iAtchis, chis, chis!
No me quiero constipar,
iatchis, chfs, chis!
no me gusta estornudar.

iAtchis, chis, chis!

Si me pongo una bufanda,
iatchis, chfs, chis!
protegeré mi garganta.
iAtchfs, chis, chis!

No me quiero constipar,
iatchis, chfs, chis!

no me gusta estornudar.

Tierra, aire, mar

Desarrollo:

PROYECTO AMENTA

iAtchfs, chis, chis!

Y si me pongo el abrigo,
iatchis, chis, chis!

dejaré de lado al frio.
iAtchfs, chis, chis!

No me quiero constipar,
iatchis, chis, chis!

no me gusta estornudar.

iAtchfs, chis, chis!

Las dos botas me he abrochado,
iatchis, chfs, chis!

Mis dos pies se han calentado.
iAtchfs, chis, chis!

No me quiero constipar,

iatchis, chis, chis!

no me gusta estornudar.

Repartidos por el aula o el patio, les explicaremos que, a la orden "Tierra", deberdn
tumbarse en el suelo; a la orden "Aire", deberdn subirse en algo, para no tocar el suelo;
y, a la orden "Mar", deberdn quedarse quietos como estatuas.

Poema

Cuando tocas cosas las sientes
unas frias y otras calientes;
con las frias tiritamos
y con las calientes sudamos.

La nevera y el hielo
nos enfrian los dedos.
pero la estufa y la lana
nos calientan la cara.

Cada vez que tengo frio
a la chimenea me arrimo.
Pero si tengo calor
enciendo el ventilador.
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Adivinanzas
Vivo en una granja Soy un animal que salta
con gallinas y conejos montes, valles y colinas.
Soy blanca, con negras manchas Si quieres saber mi nombre
Y te doy leche y queso. te acabo de dar pistas.
(La vaca) (El saltamontes)
Cuento

Una mafiana, Nacho fue a la escuela con su tio Santi, que era arquedlogo y viajaba

por todo el mundo buscando antigiedades. La sefio Aurora le habia pedido a Santi que
fuera a la clase a contar a los nifios los animales salvajes que habia visto en sus viajes.
Asi que aquella mafiana iba a ser toda una aventura.

Santi se senté junto a los nifos, y sacd fotografias de los animales que habia conoci-
do en sus viajes.

- Mirad estas fotos- dijo Santi- Aqui hay un leén, que vive con toda su familia, las
leonas y los cachorros en las praderas- Les mostré una imagen de un gran leén, con
su melena dorada, que dormia con tranquilidad. Y aqui hay un elefante, que tiene
una tfrompa muy larga con la que bebe y se bana.

Los nifos estaban encantado viendo todas las fotos que ensefaba Santi; vieron un
camello caminando por el desierto, un pingtino que nadaba en el hielo, un tigre rugien-
do en la selva y hasta un dguila volando por las montanas.

- También vamos a conocer hoy animales domésticos -explicé la sefio Aurora,
cogiendo un libro que se llamaba Animales de granja -Asi conoceremos también
animales que viven con las personas, como los perros, los gatos y los canarios.

La sefio Aurora les explicd lo que nos daban los animales de granja mientras ensefa-
ba las fotos. Habia una vaca comiendo hierba, que es la que nos da leche, queso, y yogu-
res; también vieron una gallina con sus polluelos, que nos da huevos. La sefio Aurora les
mostré una foto de ovejas, que tienen todo el cuerpo lleno de lana para hacer ropa, y
también vieron un cerdo, del que sale el jamén y el embutido.

Los nifios estuvieron toda la mafiana con la sefio Aurora y con Santi, el tio de Nacho,
que les explicaron todos los animales salvajes y domésticos que conocian. Cuando termi-
naron, los nifios estaban felices, porque aquel dia todos habian conocido un poquito
mejor a los geniales animales que viven en todo el mundo.
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%.

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

i
i

~~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

~ La programacion del aula ha sido efectiva.

i
i

A La ambientacion del aula ha sido adecuada.
s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
" Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~v Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Juudou
Juudou

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

%.

A Se ha producido una correcta implicaciéon del educador/a en el pro-
ceso ensefanza-aprendizaje.

i
i

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~ Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

UL
UL

rrv Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més facil

Lo que les ha resultado més dificil
Afadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
—_— e 21 7-
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UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 %°
Identidad y Autonomia Personal

Experimentar las sensaciones que
percibimos a través de los sentidos.

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Adquirir habitos de autonomia, cola-

borando en el orden de los espacios pré-
Ximos.

AREA CURRICULAR 2 %%
Medio Fisico y Social

Conocer las principales fiestas tradi-

cionales, asi como los elementos propios
de éstas.

Iniciarse en el conocimiento de los
atributos sensoriales de los objetos.

Conocer algunos de los materiales

mds habituales que se usan en las activi-
dades cotidianas.

6 Edvcacion Infantil 4 Avos

AREA CURRICULAR 3 X
Comunicacion y Representacion

I dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizaciéon de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Adquirir nociones bésicas de medido:
alto - bajo

Conocer y representar las formas
geométricas planas: rectdngulo.

Conocer y representar el nUmero 5.

Utilizar el ntmero 7 para contar ele-
mentos.

Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles.
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Discriminar sonidos segtn su intensi- Vamos a jugar

dad.

... d movernos

Interés por participar en representa- . a sentir

ciones infantiles.
. a leer

. a mirar
Aprendo a ser mayor

) . . a cantar
Cuidado del material del aula.

. a hablar
Valores: Sencillez.

Para saber maés

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
|n’re|igencio cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.
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INTRODUCCION

El tema de esta unidad es el carna-
val. Por lo tanto, el ambiente que gene-
remos en el aula todo el mes serd muy
festivo y divertido

Utilizaremos la lIdmina de la unidad,
junto con la de los colores y nGmeros, y
las colocaremos en un lugar facilmente
visible por los nifos.

Serfa conveniente hacer una fiesta de
disfraces. Podemos elegir un mismo disfraz
para todos o que cada nifo elija el que
prefiera. Por supuesto, siempre serd acon-
sejable que los nifos participen o en la
realizaciéon de los disfraces (en alguna
parte o adorno) o en la decoracién del
aula para la fiesta.

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- l[dmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

228 m/\@gmcosl(g

" Explicaremos lo que estd sucediendo
en la lémina, y los elementos de indios y
vaqueros que llevan los personaijes.

A~ Haremos dos grupos; unos serdn
vaqueros y otros indios. Hardn estrellas
de sheriff y gorros indios, y hardn compe-
ticiones entre grupos.

Dibujaremos plumas indias y las
pegaremos alrededor de la ldmina, a
modo de marco.

A~ Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.

Tipi indio
Sombrero vaquero
Antifaz

Disfraz

SR IR I

Gorro de fiesta



" Detendremos el documental cuando
aparezcan disfraces, y tendrdn que decir
qué representa cada uno. Después, vota-
rédn el que mds les guste.

"~ Haremos el taller del disfraz de indio
que se propone en el documental.

Pintaremos mdscaras, como propo-
ne el documental, basadas en disfraces
(gato, payaso, profesor,...). Podemos
emplear maquillaje de cara para com-
pletar los disfraces.

" Planearemos una fiesta de carnaval,
donde prepararemos bailes, concursos y
pasacalles.

Preguntas sobre el documental:

s~ Di qué disfraz te ha gustado mdés

A 2Qué tenemos que ponernos para
convertirnos en vaqueros?

¢Qué utilizamos para taparnos la
cara en carnaval?

PROYECTO MENTA

lanz (Carmina Burana)

Carl Orff

El MENTAcuento de la unidad es
Indios y vaqueros.

En esta unidad observaremos la obra
Un café en carnaval de Salvador Mayol.
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Reconocer e identificar las partes del cuerpo

7

" Explicar dénde estén las mufiecas vy
las pestafias en nuestro cuerpo y para qué
sirven. Delante de un espejo, cada nifio se
tocard las pestanas y las muiecas.

El balancin. Los nifios se sentardn en
el suelo por parejas, uno enfrente del
ofro. Se cogerdn de las mufecas y uno
estirard del ofro como un balancin.
Podemos acompanarla de la cancién de
Aserrin, aserrdn o de cualquier otra can-
cién popular.

~\ Pylseras indias. Hacer pulseras con
tiras de cartulina. Decorarlas con gomets
y pegarles tiras de papel de seda de
colores, para hacer los flecos de las pul-
seras indias.

"~ Con los muiecos de aula, deberdn
tocar las pestafias de los mufecos y ver
cémo se mueven al mover el ojo.

7

v APIL 2: Repasar con rotuladores de
colores las pestafias y poner un gomet en
la boca de los nifos.
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v APL 12: Dibujar una pulsera en las
munecas de los nifios y rodear las rodillas.

" Dibujar en una hoja la silueta de la
mano, incluyendo la muieca. Deberdn
dibujar en la mufieca una pulsera o un
reloj, lo que prefieran.

Clase de sevillanas: Pondremos
musica de sevillanas y moveremos las
mufecas, al ritmo de la mUsica.

~v APL comp. 1: Pegar tiras de lana en
los pestaiias de los mufiecos. Pintar las
caras.
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' PROYECTO MENTA

Conocer y descubrir materiales de uso comun:
madera y cristal

v APl 13: Dibujar en la botella un
objeto que sea de cristal y en el tronco un
A~ Llevar a clase objetos hechos con obijeto que sea de madera.

estos materiales. Sobre ellos, explicarles
qué es cada material y para qué sirven.

Buscar cosas del aula y del colegio

que estén hechas con cada uno de estos j \

materiales. g
El mural de la madera y el cristal. Q
Dividir el papel continuo en dos partes y

en cada una poner una foto de un trozo —0r
de madera o un trozo de cristal. De revis- — 7 2
tas, buscar objetos que estén hechos con '- /

uno de estos materiales y pegarlos en la
parte del mural correspondiente.
También podemos pedirles que busquen
las fotos en casa y las traigan a clase
para hacer el mural.

” " Dibujar un objeto que esté hecho

con cristal y otro con madera.
" A.Pl. 4: Pegar la pegatina del cristal

o de la madera, segin el material con
que estén hechos.

7~ Buscar o decir cosas que estén
hechas con dos o mds materiales: una
mesa, una ventana, un marco de fotos,
etc.




UNIDAD TEMATICA 6

Conocer las fiestas populares del entorno: Carnaval

7

"~ Explicar, con dibujos y fotografias,
qué es la fiesta de carnaval y cémo se
celebra.

~ Contar la historia de Indios y vaque-
ros que hay en el cajén narrador para
explicar quiénes son cada uno, y la
forma de disfrazarse de cada uno de
ellos. Hacer dos grupos, unos serdn los
indios y los otros los vaqueros. Para los
indios, dibujar una pluma con la cinta
para el pelo en cartulina, que pintardn y
recortardn. Para los vaqueros, dibujar la
silueta de un sombrero, para pintar vy
recortar.

M Cuando celebremos la fiesta de car-
naval, cada nifio deberd moverse o hacer
los sonidos de lo que se ha disfrazado.

7

~- APL 1: Rasgar o recortar papeles
pequenos de colores. Pegarlos en la hoja
como si fueran confetis.

“ A.Pl. 14: Pegar algodén o tela suave
en el disfraz de oso y de conejo. Pegar
palillos pintados de color marrén en el
tronco del disfraz de drbol. Después,
decir cudl es suave.
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A.Pl. 21: Con las pegatinas de los
disfraces, pon a cada nifo el disfraz que
prefieras para cada uno.

" APl. comp. 2: Decorar la mdéscara
de carnaval y recortarla. Ponerle una
goma fina y jugar a disfrazarse.

0
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PROYECTO AMENTA

Realizar la grafia del nUmero 5

7

7~ APl 16: Buscar todos los nimeros 5
que hay en el dibujo y repasarlos con
"~ Hacer en el aire el trazo del nimero rotuladores de colores.

5. También lo haremos de plastilina,

sobre arena, efc.

7~ Dibujar en un mural el nimero 5
muy grande, rodeado de grupos de cinco
objetos. Pintar entre todos el cinco y los
objetos del mural.

~v Dibujar un ndmero cinco hueco en
cartulina para cada nifo. Cada uno lo
picard por el contorno para sacarlo.
Utilizardn ese nimero de plantilla para
ponerlo sobre una hoja en blanco y, con
rotuladores de colores, hacer varias ' -
veces el trazo del nUmero cinco.

7 7

~Hacer la grafia del 5 en la pizarra

A.Pl. 5: Repasar el nimero 5 que , _
con tiza o con el dedo mojado en agua.

lleva cada nifo en su disfraz.

"~ Hacer una tira de plastilina y formar
el nimero cinco con ella. Luego lo repa-
sardn con el dedo por encima. También
podemos recortar un cinco con lija para
que lo repasen con el dedo.
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UNIDAD TEMATICA

Realizar trazos rectos en aspa

7

Dibujar en el aire trazos en aspa. Los
haremos nosotros y luego los nifios nos
imitardn.

~~ Realizar esos trazos en el aire, sobre
papel de lija, sobre harina, arena, con
plastilina, etc.

Mis amigos del cole. Hacer una lista
de los nifios de clase, poniendo al lado
una foto de cada uno de ellos (puede ser
una fotocopia). Todos los dias, al entrar
en clase, cada nifo pondrd una cruz al
lado de su nombre. Después, comproba-
remos los que han venido y los que han
faltado a clase.

7

A.Pl. 3: Repasar los caminos que
hardn el indio y el vaquero hasta sus res-
pectivos sombreros.
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M APl 10: Repasar los caminos que
segird cada nifio para completar su dis-
fraz.

4 &
X 2
* f(

M API. 15: Repasar con rotulador
amarillo los trazos para hacer las estre-
llas. Continuar la serie.

1X 3



PROYECTO AMENTA

M APL 22: Repasa los trazos que tiene 7
el mejicano en su ropa.

A.Pl. comp 3: Decorar las tiras y
hacer los trazos con rotuladores de colo-
res. Recortar y unir con celo para hacer
una cinta india. Se pueden completar
con plumas hechas de cartulina de colo-
res.

~~ Dibujar un trazo grande en aspa )
sobre una hoja en blanco y lo picarén l
con un punzén.
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Realizar grdficamente el rectdngulo

7

7~ Dibujar en el suelo un rectdngulo
grande y los nifios andardn por encima
de él.

A Realizar rectdngulos sobre  diversos
materiales: lija, plastilina, haring, tiza, etc.

Repasar rectdngulos de distintos
tamanos (cajas de cerillas, cajas de
leche, cajas de zapatos, cromos, bloques
l6gicos,...).

~sv Les daremos a los nifos una cartuli-
na para que dibujen un circulo, un cua-
drado, un triédngulo y un rectdngulo.
Cada figura puede ser de un color o
decorarlo de forma distinta. Les pedire-
mos que lo recorten y confeccionaremos
un movil, aténdolos un hilo a cada uno y
todos los hilos a dos tiras de madera o
cartén muy grueso, colocadas en cruz.

rd

~~ APL 6y 7: Pintar y decorar los rec-
tdngulos de la A.Pl. 6. Recortarlos y
guardarlos. Repasar el contorno de los
recténgulos de la A.Pl. 7 con rotulador y
pegar donde corresponda los que hemos
recortado en la A.PI. 6.
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~ APl 17: Repasar cada figura del
color que se indica.

e O% On D% O 4

7

Dibujar un rectédngulo en una hoja
en blanco para que lo pinten y después
lo recorten o piquen con el punzén.

4

~ Con cajas de cartén, recortaremos
un rectdngulo que los nifios decorardn
para hacer un disfraz de ficha de domi-
né. Haremos dos agujeros en la parte
superior, por los que pasaremos una
cuerda para que sujeten el disfraz por el
cuello.



PROYECTO AMENTA

Adquirir la nocién de cantidad de siete

7

"~ Realizar diversas experiencias en las
que tengan que contar hasta siete: for-
mando grupos con nifos, agrupando
objetos de clase, efc.

~ Los bolos. Con siete bolos, jugare-
mos a contar cudntos tiene, cuantos tira
al suelo y cudntos quedan de pie después
de cada tirada.

~ Dibujar 7 plumas en cartulina para
cada nifo. Cada uno las decoraréd como
mds le guste. Después, las recortaremos
y los podemos pegar en la cinta que
hemos hecho en la A.PI. comp. 3.

v Haremos grupos de 7 nifios que,
cogidos de la cintura, hardn de dragén
chino, con telas o disfraces de colores.
Bailardn al ritmo de la mUsica.

7

- APl 8: Contar cudntos tipis indios
hay y pintarlos. Continuar la serie.

M APl 18: Hacer conjuntos con 7
gorros en cada uno. Tachar los que que-
den sueltos.
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"~ Poner papel continuo en la pared vy,
por grupos, saldrén y estampardn siete
manos con pintura de dedos.

7~ Cuando hagamos los grupos para
las distintas actividades, serdn los nifios
lo que tengan que contar cuéntos hay en
cada grupo.

Las cartas. Con una baraja que
tenga los numeros escritos (puede ser de
dibujos o una baraja tradicional), repar-
tiremos las cartas y, al nifo/a o nifos/as
que le salga el nimero 7 tendrén que
realizar una prueba. Si la superan,
podrdn continuar jugando. Las pruebas
pueden ser: encontrar siete objetos de la
clase iguales, dar siete saltos, buscar
siefe objetos del mismo color, etc.




UNIDAD TEMATICA 6

Diferenciar los conceptos abierto-cerrado

7

v Clase de gimnasia. Cuando demos
una palmada, abrirdn los brazos y las
piernas, estirando mucho ambas extremi-
dades. Cuando silbemos, cerrardn los
brazos y las piernas.

7~ Cada nifio buscard un objeto que se
pueda abrir y cerrar (mochila, caja,
armario, cajén, bote,...). Cuando lo
tenga, dird cémo se abre y cémo se cie-
rra.

”

s APL 9: Rodear las imdgenes que
representan que estdn abiertos y pegar
un gomet en las que estén cerrados.
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A A PL19: Pintar los pétalos de las flo-
res que estdn cerradas y pegar trozos de
papel en los que estdn abiertos. Contar
cUantos nifios hay y escribirlo en la casi-
lla correspondiente.

" APl 23 y 24: Recortar las imégenes
de la A.Pl. 23 y pegarlas en la A.Pl. 24
en el libro que corresponde segin estén
abiertas o cerradas.




PROYECTO MENTA

cos que se abre. Con ella tendrdn que
coger objetos que pongamos en la mesa.
Cuando los cojan, la cerrarén, como si el
comecocos se comiera el objeto.

7

~~ Dibujar trazos abiertos y cerrados en
una hoja. Los nifios deben decir cudles
son abiertos y cudles cerrados.

~ Comecocos: Los nifios unirdn las
manos por las palmas, haciendo como
una caja con ellas. Las abrirdn como si
fuera un comecocos (separando las
manos por las yemas de los dedos) y asf
hardn como si fuera la boca del comeco-




UNIDAD TERMATICA

Conocer los conceptos casi lleno-casi vacio

e

"~ Con vasos de agua, explicar los con-
ceptos casi lleno-casi vacio. Unos vasos
estardn casi llenos y ofros casi vacios.

En cajas que estén vacias, tendrdn
que poner objetos para que estén casi
llenas. Después, las irdn vaciando, para
que queden casi vacias.

~ En papel continuo dibujaremos dos
sombreros de vaquero. Pegardn en uno
muchas bola de papel para que quede
casi lleno, dejando el otro casi vacio.

7

~2~ APl 11: Pegar papeles rasgados en
las botellas que estdn casi llenas y poner
un gomet en las que estén casi vacias.

X

=

i

A.P1. 20: Repasar el contorno de los
rectdngulos de las fotos casi llenas de
color azul y de color amarillo de las que
estén casi vacias.
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"~ En dos bolsas pondremos la misma
cantidad de papeles de colores.
Vaciaremos una casi totalmente, pasan-
do los papeles a la otfra, que llenaremos
casi totalmente. Podemos hacerlo tam-
bién con lapices de colores u otfros obje-
tos del aula.

~ APl comp. 4: Dibujar caramelos en
los dos frascos de forma que uno quede
casi lleno y el otro casi vacio.

A

B

f

~~ Repartir 10 objetos entre dos conjun-
tos, de forma que uno quede casi lleno y
el ofro casi vacio.



PRDECTO MENTA

Carnaval para todos

~ Materiales:
Cartulinas
A Ldpices de colores
Goma fina

Tijeras

. Desarrollo:

Dibujar en cada cartulina una méscara de carnaval. Dividir a los nifios en cuatro gru-
pos. Cada grupo serd el responsable de un material: cartulinas, lapices de colores, goma
fina y tijeras. Explicaremos que, para poder hacer las mdscaras, tenemos que compartir
nuestro material con los demds. Por eso, cada grupo daré a los demds el material nece-
sario para poder realizar su mdscara. Cuando terminemos, tmabién serdn los responsa-
bles de recoger el material sobrante, bien para guardaro, bien para tirar a la papelera lo
que no sirva. Después, haremos una fiesta de carnaval. En lugar de dibujar las mdéscaras
en cartulinas, podemos utilizar la A.Pl. complementaria 2 que tiene ya hecho el dibujo.

Valores para educar: Sencillez

Nacho estaba aquella tarde en el parque con sus papds. Ya habia salido de la escue-

la'y, como hacia un solecito muy bueno, habian decidido merendar en el parque mientras
Nacho jugaba con los ofros nifios que habia alli.

Nacho vio a un grupo de nifios que habia sentados sobre la tierra; parecian estar muy
entretenidos, asi que se acercé a ellos para ver lo que estaban haciendo. Vio que estaban
jugando con unos cromos muy bonitos de animales.

- Hola -saludé Nacho- 2Puedo jugar con vosotros?

- Claro -respondié una nifa con los ojos azules que estaba en el grupo de nifios-
Yo me llamo Susana. Siéntate aqui, a mi lado.

- 2Qué cromos tienes 102 -pregunté otro nifio del grupo, que se llamaba Adridn.

- Yo no tengo cromos -respondié Nacho.
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- Entonces no vas a poder jugar -respondié Adridn muy serio- Necesitas cromos
para poder jugar a los cromos.

- Vaya -dijo Nacho, un poco friste.

- No hagas caso -dijo Susana- Yo tengo muchos cromos, asi que te puedo dejar
algunos para que juegues.

- Asi no se puede -dijo Adridn- Si quiere jugar, que traiga sus propios cromos.
Ademds, tus cromos son feos, Susana. Para jugar conmigo tienen que ser tan boni-
tos y nuevos como los mios.

Nacho se puso triste, porque aquel nifio no le dejaba jugar. Decidié alejarse del grupo
y jugar solo, pero entonces pasé una cosa sorprendente. Una mujer que estaba junto a
los nifos leyendo un libro se acercd a los nifos. Era la mama de Adridn. Estaba muy seria.

- Hijo mio, eso que acabas de hacer estd muy mal -dijo la mama de Adrién.
- 2El qué? -pregunté Adridn, un poco asustado.

- No dejar jugar a un nifio porque no tiene cromos -explicé su mamé- Ademds,
Susana se ha ofrecido a dejarle algunos de los suyos y aln asi tampoco le has deja-

do.
- Es que sus cromos son mds viejos que los mios -refunfund Adridn.

- Pero son sus cromos- siguié diciendo su mamé -Has demostrado no tener nada de
sencillez.

- 2Sencillez? -pregunté Adridn- 2Eso qué es?

- La sencillez sirve para saber que, aunque tengamos cosas bonitas o nuevas, no
debemos pensar que somos mejores que los demds -explicé su mamé- Como no
sabes ser una persona sencilla, ahora no podrés seguir jugando con los demdés
ninos.

- Pero yo tengo cromos, si que puedo jugar -gruid enfadado Adridn.

- Esos cromos que tienes no los mereces, porque por su culpa te crees mejor que
los demds nifios, y eso no es asi- respondié su mamd.

La mamé de Adridn cogié a su hijo de la mano y le separé del grupo de nifios. Aunque
Adridn lloré, gritd y pataled, su mama fue firme con él y no le dejé seguir jugando hasta
que aprendiera que no somos mejores que los demds porque tengamos cosas mdés boni-
tas o mds nuevas. De esta forma, nos convertiremos en personas sencillas, y seguro que
asf tendremos muchos amigos y jugaremos con ellos sin parar.
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¢A qué estaban jugando los nifios del parque cuando llegé Nacho?

2¢Cémo se llamaba el nifio que no dejaba jugar a Nacho?

¢Cémo se llamaba la nifa que queria dejar algunos de sus cromos a Nacho?
¢Cémo dijo Adridn que eran los cromos de Susana?

¢Quién dijo a Adridn que no podia seguir jugando a los cromos?

¢Qué le dijo que es la sencillez?

De mi para ti

Cada nifio dibujard un animal o coloreard uno ya pintado en una cuartilla. Una vez
tenga cada nifio su animal pintado, jugaremos a regalarlo a un companero de mesa.
Después, entre todos jugaremos con los cromos, inventando una historia ambientada en
la selva, la grania,...
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Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

La flauta saltarina

Con una flauta haremos sonidos, unos largos y otros cortos. Los nifios son canguros,
y tienen que saltar cuando escuchen el sonido de la flauta. Haremos los sonidos més o
menos largos en funcién de las veces que queramos que salten. Si no disponemos de flau-
ta, podemos hacerlo con ofros instrumentos. Los nifos deben relacionar la duracién del
sonido con los saltos (cuantos més saltos, mds tiempo, por lo tanto, mds largo es el soni-
do). Se puede variar la accién; en lugar de dar saltos pueden botar una pelota.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

El recortable

Daremos un recortable de un muneco a cada alumno, y le mostraremos mds recorta-
bles de ropa. Elegird un disfraz cada uno, que tendrd que recortar para vestir a su mufe-
co.

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Grupo de poetas

Recitaremos los poemas que se incluyen en el proyecto cada mes. Dividiremos a los
nifos por grupos, y cada uno tendrd que aprender un trozo del poema. Al final, cada
grupo declamard el poema que han aprendido.
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Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad
de 7 y de la grafia del nGmero 5, os proponemos el siguiente juego.

Pintar disfraces

En papel continuo dibujaremos disfraces que incluyan 7 elementos (una mariquita con
7 manchas, una maceta con 7 flores, un mago con 7 estrellas en el traje, un indio con 7
plumas en la cabeza, un extraterrestre con 7 ojos,...) y otros que no tengan menos ele-
mentos. Deberdn seleccionar y decorar los que tienen 7.

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de conocer el rectédngulo

y de los conceptos casi lleno-casi vacio, y abierto-cerrado, os proponemos el siguiente
juego.

Clase de gimnasia

Siguiendo un ritmo de palmadas, abrirdn y cerrardn las piernas; después, con una
campana, abrirdn y cerrardn las manos. Iremos variando la parte del cuerpo, con los bra-
zos, con la boca y con los ojos.

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Amigo indio

Daremos a los nifos dibujos de plumas para que las decoren, en cartulina o cartén.
Dispondrén de los colores para todos, potenciando compartir. Una vez hayan terminado
3 6 4 plumas cada nifo, cada nifio regalard una de sus plumas a un compaiiero de clase,
que a su vez le dard una. Todos juntos se hardn una cinta con plumas para cada uno, o
bien podrdn hacer una tira larga para ponérsela a quien nombre jefe de la tribu.



UNIDAD TEAMATICA 6

Ademés de las actividades que se realizan en el objetivo del carnaval, os propone-
mos el siguiente juego.

De carnaval

Veremos videos de carnaval de distintos lugares (Cadiz, Tenerife, Brasil, de su propia
ciudad, escuela,...) Comentardn lo que tienen en comin los distintos lugares, la mUsica,
los trajes,... Se planeard una fiesta de carnavales, haciendo disfraces, decorando el aula,
preparando merienda, ...
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La “e” musical

~ Materiales:

papel continuo
A pintura de dedos
~v pinceles

~ov musica cldsica

~ Desarrollo:

Colocar el papel continuo en la pared y hacer una “E” muy grande con pincel.
Pondremos musica cldsica de fondo y cada nifio deberd hacer varias letras “E” con pincel
de diversos colores.

2
D)

Afina tu punteria

~ Materiales:
A Pelotas

Tiza

% Desarrollo:

Dibujar con tiza un recténgulo en el suelo. Cada vez saldrd un nifio y deberd botar la
pelota sin que se salga del rectdngulo. Por cada intento que lo consiga tendré un punto.
Ganard el nifio que tenga més puntos.



UNIDAD TEMATICA

Adivina lo que tocas

~ Materiales:
~v Un bolsa de tela o de plastico
Obijetos suaves
s Objetos duros.

Un pafuelo grande o una cinta

~ Desarrollo:

Meter en la bolsa todos los objetos. Los nifios irdn saliendo de uno en uno. Le tapa-
remos los ojos con la cinta o el pafuelo. Deberdn meter la mano en la bolsa y sacar el
objeto que le digamos (suave o duro). Podemos utilizar otros materiales como lija o cual-
quier ofra cosa éspera, pero indicando lo que tienen que buscar cada vez.

-
«©
Rectangulos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Instrumentos musicales

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Imitar el sonido que hace cada instrumento.

3. Simular cémo se toca cada instrumento.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan la cantidad de 6.
1. Mostrar tantos dedos como indica la imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.
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PROYECTO MENTA

Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan el color blanco

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Decir qué son o qué se puede hacer con cada uno de ellos.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se trata.

Canci
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UNIDAD TEMATICA

Un paso adelante,

un paso hacia atrés.
Juntaremos las manos,
illega el carnavall

Todos los disfraces
quieren pasear,
salen del bavl
porque es carnaval.

Ya viene el pirata
con su mala pata,
chaleco, sombrero
y garfio de plata,
y garfio de plata.

Todos los disfraces
quieren pasear,
salen del baul
porque es carnaval.

Ya viene el payaso
con sus zapatones,
le entregan su risa
nifos y mayores,
nihos y mayores.

Todos los disfraces
quieren pasear,
salen del baul
porque es carnaval.

Y, 2quién viene ahora,
bailando con gracia?
Es la bailarina

que danza despacio,
que danza despacio.

Un paso adelante,

un paso hacia atrés.
Juntaremos las manos,
illega el carnavall

Todos los disfraces
quieren pasear,
salen del baul
porque es carnaval.

La selva de Tarzdn

~ Desarrollo:

Explicar a los nifios que somos Tarzdn y vivimos en la selva. Para llamar a los anima-
les, Tarzan da un grito largo o corto, segun el animal de que se trate. Cuando llamamos
a los elefantes, damos un grito largo. Cuando llamamos a los monos, damos un grito
corto. Cambiaremos de animales y la longitud del grito, repitiendo varias veces la activi-

dad.
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Poema

En mi casa hay muchas puertas
que son de madera marrén;
hay en la cocina, en el bafo,

el dormitorio y el salén.

Cuando entro en la cocina

veo cosas hechas de cristal,

como los platos, los vasos
los tarros y el ventanal.

Adivinanza

Soy un animal pequeno
de orejas largas.
Tengo la cola redonda
y la zanahoria me encanta.
(El conejo)

Cuento

Una mafiana que Micky iba a clase se quedé de piedra. Al lado del seméforo vio iun

indio! Era un indio de verdad, con su traje marrén, muchas plumas en la cabeza y un arco
con flechas. Micky no se crefa lo que estaba viendo.

- Mamd, épor qué hay un indio en la calle? -pregunté Micky, muy sorprendido.

- Hoy os lo explicard la sefio Aurora, seguro -respondié su mamd, con un poco de
misterio.

Asi que, cuando Micky llegé a la escuela, lo primero que hizo fue contdrselo a sus
amigos, a Edi, Tina, Andrea y Nacho. Sus amigos le miraron y comenzaron a reirse.

- ¢Es que no te acuerdas qué fiesta va a comenzar? -pregunté Tina.
- Pues no-respondié Micky -Lo Unico que sé es que acabo de ver un indio.

- Claro, es normal -dijo Nacho. Y seguro que ves a astronautas, vaqueros, magos



UNIDAD TERMATICA

y princesas por la calle estos dias.

- Ahora si que no entiendo nada -respondié Micky, que cada vez estaba més liado.

En ese momento llegé la sefo Aurora, que les explicd el gran misterio que Micky toda-
via no habia resuelto.

- Esta semana empieza el Carnaval -explicé la sefio Aurora- Asi que la gente se dis-
fraza por la calle, hace fiestas y baila para celebrarlo.

- i{Ah, claro! -exclamé Micky, que ya lo habia entendido todo- Como es Carnaval,
hay fiestas y la gente se pone disfraces.

- Muy bien, Micky -dijo la sefio Aurora- Por eso, estos dias veréis a muchas perso-
nas por la calle que van disfrazadas. Y nosotros nos disfrazaremos también.

Los nifios se pusieron muy contentos, porque les encantaba ponerse disfraces.
Decidieron que se iban a disfrazar unos de indio y ofros de vaquero. Asi que se pusieron
a ver lo que tendrian que conseguir para los disfraces. Los indios buscarian plumas para
ponerse en la cabeza con una cinta, y también llevarian arcos y flechas de pléstico. Y los
nifos que se iban a disfrazar de vaqueros buscarian sombreros y chalecos para ponerse
encima de la camisa. Menuda fiesta mds divertida iban a hacer entre todos los amigos
para Carnavales. Micky, claro, decidié que seria indio, como el que habia visto aquella
manana yendo a la escuela con su mamé.
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PROYECTO AMENTA

*.

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

i
i

~~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

A La programacién del aula ha sido efectiva.

i
i

A La ambientacién del aula ha sido adecuada.
v Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
" Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~ Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

v~ Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Juouou
Juouou

Se ha producido la adecuacion necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

~\ Se ha producido una correcta implicaciéon del educador/a en el pro-
ceso ensefanza-aprendizaje.

i
i

~ Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~- Se han utilizado los materiales adecuados a cada obijetivo.

UL
UL

A Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado mdés facil

Lo que les ha resultado mdés dificil
Anadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1
Identidad y Autonomia Personal

Experimentar las sensaciones que
percibimos a través de los sentidos.

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Adquirir habitos de autonomia rela-
cionados con la salud.

AREA CURRICULAR 2 %-
Medio Fisico y Social

Observar, explorar y conocer los prin-

cipales elementos que caracterizan las
estaciones del afo valorando su importan-
cia medioambiental.

Iniciarse en el conocimiento de los

cambios que se producen en plantas en el
curso de su desarrollo.

Reconocer la utilidad que tienen las
plantas para las personas.

AREA CURRICULAR 3 ¥
Comunicacion y Representacion

Identificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizaciéon de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Adquirir nociones bésicas de medido:
alto - bajo

Utilizar

igual-diferente.

cuantificadores  bdsicos:

Conocer y representar las formas
geométricas planas: rectdngulo.

Conocer y representar el nGmero 5.

Utilizar los némeros del 1 al 7 para
contar elementos.

Ed_ucacién Infantil 4 ARos



Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles.

Discriminar sonidos segun su intensi-

dad.

Interés por participar en representa-
ciones infantiles.

Aprendo a ser mayor

Habitos de higiene.

Valores: Respeto a las plantas.

Para saber mas

Inteligencia musical.

Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.

Inteligencia cinético corporal.

PROYECTO MENTA

Inteligencia lingifstica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.
Vamos a jugar
... @ movernos
. a representar
. a crear
. d mirar
. a cantar
. a hablar

. a leer




INTRODUCCION

Con esta unidad se cierra el segun-
do trimestre; por eso, los objetivos son un
resumen sumativo de los aprendizajes
desarrollados hasta el momento.

Utilizaremos la lémina de la unidad,
junto con la de los colores y nimeros, y
las colocaremos en un lugar facilmente
visible por los nifios.

El tema central es la primavera vy el
cuidado y respeto de las plantas.
Podemos realizar alguna salida a un par-
que cercano y hacer fotos de las plantas
y flores que estén naciendo por la prima-
vera. Después, haremos un mural con las
fotos realizadas.

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- ldmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

BGECR

EDITORIAL

o | T e 7 N e 3 A~
Edvcacion Infanhil 4 ARos

- Explicaremos el paisaje que se ve en
la ldmina, y los cambios climdticos pro-
pios de la primavera.

~~ Comentaremos el tipo de ropa que
llevan los personaijes, y la compararemos
con la que llevan los alumnos.

Pegaremos papeles pequefios de
colores en las flores blancas, para hacer-
las de muchos colores.

Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.

Margaritas
M Tulipanes
Rosa

MY Violetas

v Jazmines

En esta unidad hay un troquelado
para realizar un frabajo manual, que se
puede utilizar como regalo para la fami-
lia de cada nifo. Se trata de un bote
para ldpices con forma cilindrica. Se
decora el dibujo como cada nifo prefie-
ra. Se separa el troquelado del cartén, se
dobla por la linea de puntos, se pega por
el lateral y, cuando esté seco, sobre la
base circular.



~ Compararemos las prendas de ropa
que utilizamos en primavera con la que
han traido los nifios. La diferenciaremos
de la ropa de invierno.

~~ Dibujaremos en papel continuo el
tronco y las ramas de un drbol sin hojas.
Las hojas las harén los nifios en papel,
pinténdolas de distintos tonos de verde.
Después, las pegarén para convertir el
arbol de invierno en un darbol en prima-
vera.

Realizaremos el taller de plantar una
planta que propone el documental,
siguiendo los pasos que se indican.
Podemos utilizar flora autéctona, para
introducir a los alumnos en el conoci-
miento de las plantas que les rodean.

A~ Haremos una visita a un parque, jar-
din, campo,..., que haya en la zona.
Después, hardn un dibujo acerca de lo
que han visto.

Preguntas sobre el documental:

¢Doénde podemos ver flores en pri-
mavera¢  (parques, jardines,
campo, macetas,...).

A $Qué hacemos con la ropa de
invierno cuando llega la primave-
ra?¢

¢Cémo podemos ser limpios y
ayudar a la naturaleza?

In a Monastery Garden
Albert Keteélbey

El MENTAcuento de la unidad es
Crecen las flores.

En esta unidad observaremos la obra
Primavera (fresco romano).



N

Explorar las sensaciones olfativas

7

En botes de pldstico o de cristal,
poner cosas que huelan y que no huelan
(agua, algodén, romero, orégano, fruta,
etc.). Oleremos cada uno de los botes y
diremos si huelen o no.

o~ Utilizaremos flores de pléstico y flo-
res naturales. Les diremos a los nifios que
las huelan y digan cudl tiene aroma vy
cudl no.

" Cogeremos naranjas; una vez pela-
das, las olerdn, las abrirén, las saborea-
rén. Hardn lo mismo con manzanas, vy
con limones.

Cortaremos en trozos naranjas,
limones y manzanas. Taparemos los ojos
a los nifos y les daremos a oler las fru-
tas, dejando un tiempo entre cada una.
Deberdn adivinar qué fruta es.

HECR

EDITORIAL

A APIL2: Unir cada foto con el dibujo
que corresponde. Estampar media fruta
en cada una de ellas del tipo y el color
que corresponda.

A2

Empapar fotos o dibujos de estas fru-
tas con el aroma. Con los ojos tapados,
los nifos deberdn intentar adivinar de
qué fruta se trata.




Realizar trazos en aspa y en cruz

Actividades de grupo 7

“~ Hacer un mural con papel continuo y
realizaremos trazos en cruz y en aspa con
pintura de dedos, primero con toda la
mano y luego con el dedo. Podemos uti-
lizar colores variados y poner musica de
fondo.

Actividades individuales

" A.Pl. 6: Repasar las X y las cruces
que hay por el dibujo con rotuladores de
colores. Continuar la serie de aspa y
cruz.

&

e

2y i

" APl 14: Repasar los trazos que hay
en las jardineras. Pintar las flores de los
colores que prefieran.
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Actividades de refuerzo ¢

7~ Dibuja los dos trazos grandes en una
hoja y pegar trozos de lana siguiendo los
dos trazos.

Sobre papel continuo, dibujar los
dos trazos muy grandes. Poner el papel
en la pared y los nifios se colocardn
mirando al dibujo, a una distancia de
dos o tres metros. A la orden nuestra
"Cruz" o "Aspa", deberdn ir corriendo a
tocar el trazo que digamos.

V4

Actividades de ampliacién

~ Sobre el dibujo de una flor, decorar
el centro de la flor con cruces y aspas.



Y

Conocer las caracteristicas propias de la primavera

7

Explicar qué es la primavera, utili-
zando la ldmina y el docuMENTA de la
unidad temdtica.

~ v Los nifios traerdn de casa fotos o
dibujos de flores, mariposas, un jardin,
etc., que cada uno pegard en una hoja
para hacer su propia composiciéon de la
primavera. Podemos dividir a la clase en
grupos y que cada grupo traiga fotos de
un tipo: un grupo traerd fotos de flores,
ofro de césped y jardines, otro de mari-
posas, ofro de soles, otro de arboles, etc.
Después, intercambiardn las fotos entre
los nifios, como forma de fomentar la
cooperacion.

~ Bolsita de olor: Con retales de tela,
confeccionaremos bolsitas pequenas de
tela, que rellenaremos con pétalos de
flores secas. Los ataremos con una cinta
y se lo llevardn a casa como regalo para
sus padres. Podemos utilizar las plantas
aromdticas que hemos usado en el obje-
tivo anterior.

Hacer una excursién a un parque
cercano para ver las flores que estan cre-
ciendo vy los insectos que hay (mariqui-
tas, mariposas, etc.). Después, hardn un
dibujo de lo que han visto.

HECR

EDITORIAL

A.PIl. 1: Pegar papeles pequenos ras-
gados en las flores. Pintar la ropa de los
ninos.

~e APl 12: Decorar las mariposas.
Pegar las pegatinas de las flores en el
campo.




" APL 20: Rodear las fotos que son de
primavera.

Actividades de refuerzo /

Buscar en el batl de los disfraces la
ropa  que UsSaMOs en primavera.
Podemos vestir a los mufecos con la
ropa que corresponda.

" Dibujar dos nifos y hacer que uno
vaya vestido con ropa de invierno (gorro,
bufanda, guantes) y el ofro vaya con
ropa de primavera.

Actividades de ampliacién 7

"~ Hacer un dibujo libre sobre la prima-
vera, explicando lo que han dibujado
que corresponde con esta estacion.




Conocer diferentes plantas y flores y su ciclo vital

7

Explicar cudl es el proceso de creci-
miento de una planta. Podemos utilizar
diversos ejemplos para que les sea
mds facil, asi como el documental de
la unidad.

r Cada nino llevard a clase una
maceta de barro. La pintardn entera con
pintura de dedos y, una vez seca, la
decorardn con estampaciones de diver-
sas formas y colores. Llenaremos con
tierra las macetas y plantaremos una
semilla (puede ser de una planta de cre-
cimiento répido o legumbre como lente-
ja, garbanzos, alubias, efc.). Regaremos
la semilla cuanto necesite y esperare-
mos a que crezca. Se pueden establecer
los momentos de la semana en que los
nifos se van a dedicar al cuidado de las
plantas.

~ Juego Somos semillas: Los nifos se
colocardn agachados en el suelo, como
si fueran una semilla. Nosotros iremos
pasando de uno en uno simulando que
les regamos con una regadera. Poco a
poco, se irdn estirando, levantdndose
como crece una planta. Cuando ya estén
de pie, empezarén a salirle las hojas (los
brazos), las flores cerradas (las manos
cerradas) y, por Gltimo, se abren las flo-
res (abriremos los dedos de las manos).
Podemos utilizar de fondo una musica
suave.

Mostrar los MENTAbits de la catego-
ria de plantas y flores para ensefarles
distintos tipos de plantas y flores.

HECR

EDITORIAL

"~ Con papel continuo, podemos hacer
un mural. Cada nifio debe traer la foto
de un arbol, una planta o una flor y las
pegaremos en el mural. Les hablaremos
de cada una de ellas y escribiremos su
nombre debajo.

~ APl 3y 4: Recortar las tres vifetas
de la A.Pl. 3 con la secuencia del naci-

miento de una planta y pegarlas ordena-
das en la A.PI. 4.

!‘.
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A.Pl. 13: Rodear lo que son plantas

y flores y tachar lo que no es.

" APIL 23: Observar la flor y el arbol y
dibujarlos en el lienzo.

Actividades de refuerzo -/

" Buscar fotos de plantas y de cosa
que no son plantas. Decir lo que son
plantas y lo que no.

Actividades de ampliacién 7

v Con fotos de diferentes drboles,
plantas y flores, diferenciar lo que es de
cada clase.




Y

Realizar clasificaciones de objetos segun un

criterio comuUn
7

M~ Hacer agrupaciones con los nifos/as
de la clase segun diversos criterios: pelo
largo, pelo corto, con-sin babero, color
del pelo, color de la ropa, etc.

Hacer agrupaciones con objetos del
aula segin diversos criterios: abiertos-
cerrados, color, forma, tamafo, coloca-
cién, etc.

Con revistas, buscardn fotografias
que sean de un determinado tfipo: con
animales, con plantas, con color, forma y
tamafo determinado, etc.

Ao Buscar fotos de diversas prendas de
ropa, dividiéndolas después segin distin-
tos criterios (color, estacién del afo en
que se usan, fipo de tela, parte del cuer-
po donde se ponen, ...).

Pegaremos gomets de diversas for-
mas y colores a los nifos, a cada uno de
una manera. A una orden nuestra, debe-
rdn agruparse segin digamos, por un
color o una forma determinada

HECR

EDITORIAL

~~ APl 5: Pegar gomets azules en los
animales que viven en el mar, verdes en
los que viven en la tierra y rosas en los
que vuelan.

&

A.PI. 11: Decorar las macetas de las
plantas con flores con papeles rasgados
de colores. Pegar orégano, perejil, laurel,
etc. en las macetas de las plantas sin flo-
res.




"M APL19: Poner un gomet amarillo en Actividades de refuerzo ¢

las fotos que estdn abiertas y rodear con

rotulador de color lila las que estdn M Con los bloques légicos, realizar
cerradas. diversas clasificaciones: por colores,

tamanos, formas, etc.

Actividades de ampliacién 7

" A.Pl. comp. T: Hacer un montén con
lentejas, arroz y espaguetis. Los nifios los
separardn y pegarén cada uno en el
saco que corresponda.

: b?k |
A.Pl. 24: En cada fila, poner una U

cruz en la casilla de las imdgenes que no L
son del mismo tipo. Poner un gomet del

mismo color en las que si son de la
misma categoria.
K
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Realizar la grafia de los numeros del 0 al 5

Actividades de grupo 7

~v Recortar en cartulina varios nUmeros
de cada uno (varios ceros, varios unos,
etc.). Los esconderemos por el aula y, por
grupos, cada uno tendrd que ir a buscar
uno de los nUmeros.

7~ Meter en una bolsa cuadrados de
cartulina con gomets pegados (de 0 a 5
gomets). Cada nifio cogerd un cuadra-
do, tendrd que contar cudntos gomets
hay y escribir el nGmero detrés.

Actividades individuales

e APl 7: Contar cGantos hay de cada
uno y escribirlo en la casilla que corres-
ponda. Decorar las flores y las mariposas
con papeles rasgados o recortado de
muchos colores.

w0 O &
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~v APl 15: Escribe los nimeros que
faltan en cada grupo de cerezas.

Actividades de refuerzo '

APl comp. 2: Escribir en cada
pauta el nimero que corresponda. Pintar
los dibujos.

"qerd = @
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Utilizar las nociones de cantidad del 1 al 7

Actividades de grupo 7

7/~ Con las fotos que han traido para las
actividades de la primavera, hacer con-
juntos de varias cantidades hasta el siete,
con ayuda de los nifos.

" |os soldados. Repartidos por el aula,
jugaremos a que los nifos son soldados
y deberdn obedecer las 6rdenes que les
damos: dar un salto, andar tres pasos
hacia delante, etc., utilizando las canti-
dades que ya conocen. En cada orden,
hay que contar a la vez que hace lo que
hemos pedido.

Actividades individuales

~ APl 8: Pintar 5 pdjaros de color
amarillo, 6 de color naranja y 7 de color
verde.

" API 16: Pintar en los gusanos de
color verde 5 circulos, en los de color
rosa 6 circulos y en los de color naranja
/ circulos.
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v APL 22 Completar el diagrama
segun corresponda. Repasar los trazos
de la greca con rotuladores de colores.
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Actividades de refuerzo

Con los lapices de colores o las
construcciones, hacer grupos de las can-
tidades que le digamos hasta el 7.
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Comparar y agrupar objetos segun los conceptos

igual y diferente

Actividades de grupo ”

"~ Recordar las nociones de igual vy
diferente. Podemos usar tres objetos
iguales y uno diferente.

7~ Utilizaremos gomets de dos colores y
de dos formas distintas (por ejemplo,
gomets redondos y cuadrados de color
rojo y amarillo). Dividir a los nifios en
grupos y cada grupo serd un gomet dis-
tinto (les pegaremos a los nifos ese
gomet en la mano). Sin hablar, les ense-
Aaremos la figura que deben buscar (por
ejemplo, circulos amarillos) y los nifios
deberdn ir a buscar los que tienen esa
figura.

Actividades individuales

" APIL. 9: Pinta las mariposas que son
iguales a la del recuadro, con los mismos
colores.
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"M APL 17: Buscar las diferencias que
hay entre los dibujos y marcarlas con pin-
tura de dedos. Cuando terminen, contar
las diferencias que han encontrado.

"M APL 21: Repasa el contorno de los
4rboles que sean iguales del mismo
color.
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Actividades de refuerzo /

~ Con dibujos o fotografias de las flo-
res y plantas que hemos utilizado en los
objetivos anteriores, buscar las que son
iguales y las diferencias entre ellas.

Actividades de ampliacién '

A.Pl. comp. 3: Pinta las flores de los
jarrones que estdn igual de llenos.
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Discriminar los colores: rojo, amarillo, azul, verde,
naranja, rosa, lila, marrén y blanco

Actividades de grupo 7

Juego Color, color: Hacer dos gru-
pos de nueve nifios y cada uno serd un
color. Cogeremos un pafuelo con el
brazo extendido y, a la orden "Color,
color.... X" (uno de los nueve colores), los
ninos que sean ese color deberdn ir
corriendo a coger el pafuelo que tene-
mos en la mano. Gana el nifio que antes
llega a tocar el pafuelo. Repetiremos
varias veces la orden, cambiando cada
vez de color.

Actividades individuales

7~ A.PI. 10: Pintar cada parte del dibu-
jo del color que se indica.

- API. 18: Decorar la mariposa con
papeles rasgados, bolitas de papel, pin-
tura de dedos, etc. de varios colores.
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Actividades de refuerzo /

A~ Pedir a los nifios que dibujen en una
hoja una flor de cada uno de estos colo-
res. Decorar el aula con estos dibujos.

Actividades de ampliacién '

A.Pl. comp. 4: Pintar cada figura
geométrica de un color con ceras blan-
das. Después, pintar todo el dibujo con
ceras blandas negras y hacer dibujos con
un palillo.
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¢ Después de realizar una actividad en la que se hayan manchado las manos, antes de

comer o cuando noten que tienen las manos sucias, los nifios/as deberdn pedir ir a lavar-
se las manos. Si todavia no lo han convertido en hdébito, deberemos recordarselo las pri-
meras veces y, poco a poco, ir retirando nuestra ayuda.

Debemos hacer hincapié en el hecho de lavarse los dientes después de comer, tanto

si comen en el centro o en sus casas. Les explicaremos la importancia que tiene este hdbi-
to de higiene y su repercusién en caso de no realizarlo.

¢ Utilizando una esponja, simularemos que nos estamos bafando. Primero, lo realiza-

remos nosotros; después, cada nifo/a tendrd una esponja y lo hard solo. Les explicare-
mos la importancia de la higiene corporal, porqué es necesario ducharse todos los dias,
llevar la ropa limpia cuando se va al cole o a cualquier ofro sitio, etc.

La oca limpia

Dibujaremos el recorrido de un juego de la oca tradicional en el suelo, pero cam-

biaremos algo las reglas. El tema de todo el juego serd el aseo y la limpieza y, a algunas
casillas determinadas, les asignaremos actividades relacionadas con el aseo. Por ejemplo,
si caen en la casilla 5, fienen que lavarse las manos; si caen en la casilla 12, tienen que
parar a lavarse los dientes porque se van a dormir y es un turno sin jugar, etc.

Valores para educar: Respeto a las plantas

Un sdbado por la mafana, Tina acabé de desayunar. Se habia tomado un gran tazén

de leche con galletas, y tenia muchas ganas de jugar porque no tenia que ir a la escue-
la. Asi que se puso a buscar a su papé por la casa para que jugara con ella. El papé de
Tina estaba en el balcédn, haciendo algo que Tina no podia ver.

- 2Qué haces, papd? -pregunté Tina.
- Estoy cuidando las plantas -respondié su papd.
- iHalal- exclamé Tina -2Cémo se cuida a las plantas?

- Es muy fdcil -explicé su papd. Hay que darles de comer y de beber.



- 2Cémo a las personas? -pregunté Tina?

- Asi es -dijo su papd. Para darles de comer, hay que poner tierra en la maceta y
algo de abono. Y, para beber, regarlas con la regadera.

- 2Y ya esté? Eso se hace muy rdpido -comenté Tina.

- También hay que limpiar a las plantas, porque les gusta estar guapas -siguié expli-
cando su papd. Ah, y una cosa muy importante. Para que las plantas se hagan gran-
des y tengan colores bonitos, hay que ponerlas en lugares donde les dé el sol.

- 2Por eso tienes las plantas en el balcon?

- Claro -contesté su papd. A las plantas les encanta el sol, y gracias a él se hacen
altas.

A Tina le parecié muy interesante y divertido cuidar a las plantas, asi que decidié que
ayudaria a su papd. Primero puso tierra en las macetas; después, su papé le dio abono,
y también lo colocé en las macetas para que comieran las plantas. Cuando terminaron,
llegé la hora de darles de beber. El papd de Tina llené una regadera azul de agua, y ense-
A6 a Tina cémo se riegan las plantas. Eché un poco de agua a cada planta, y esperé a
que la absorbiera la tierra. Poco a poco, regé todas las plantas que habia en el balcén.

Y, ya por Ultimo, con un trapo himedo limpiaron suavemente las hojas de las plantas.
iQué bonitas y limpias quedaron las plantas y las flores del jardin de Tinal Ademdés de
haber jugado, habia aprendido a cuidar un poquito mejor a las plantas.

A 3Qué queria hacer Tina cuando terminé de desayunar?
~v eDénde estaba el papd de Tina?

¢Qué estaba haciendo el papd de Tina en el balcon?
r 3Cémo se les da de comer a las plantas?

¢Cémo se les da de beber a las plantas?

é¢Dénde hay que poner a las plantas para que se hagan altas?

Jardineros

Nos convertiremos en jardineros. Llevaremos a clase algunas plantas de colores
vivos, y haremos grupos de 4 nifos, que serdn los responsables de las macetas. Tendrdn
que poner tierra y abono, regarlas y limpiarles las hojas sistemdaticamente. Observaremos
el crecimiento y cuidado de las plantas del aula.
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PREDEREERGE )

Ademds de las actividades que se realizan en el cajén musical, os proponemos el
siguiente juego.

A conocer la orquesta

Cogeremos fotografias de instrumentos musicales, y ensefiaremos los que tengamos a
nuestra disposicién (flauta, pandero, tridngulo, tambor,...). pondremos sonidos de instru-
mentos, y mostraremos las imdgenes o los objetos reales que se estén escuchando.
Elegirédn los que mds les gusten. Volveremos a poner los sonidos de los instrumentos.
Después tienen que reconocer los sonidos, eligiendo los instrumentos que estén escuchan-

do.

Ademés de las actividades que se realizan en el cajon inquieto, os proponemos el
siguiente juego.

El puente

Pondremos un banco. Alrededor seré todo un rio. Tienen que ir pasando uno a uno
por el puente, y si se caen se los comerdn los tiburones. Se puede animar el juego dando
sustos mientras pasan.

Ademés de las actividades que se realizan en el cajén narrador, os proponemos el
siguiente juego.

Recital de poesia

Dividiremos a la clase en grupos de 4. Les ensefaremos la poesia que aparece a con-
tinuacién por trozos, y cada uno tendré que reproducirla entera.



En primavera hay alegria El sol brilla en lo alto

todo el campo esté florido; el frio se marcha por fin
los péjaros han venido porque el calor va a venir
a cantar sus melodias. con su dulzura a abrazarnos.

Me gusta la primavera
vestida con los colores
de los campos y las flores
en el monte y la pradera.

Los jardines se despiertan
inundando de colores
todas las pequenias flores
que se han vestido de fiesta.

Ademés de las actividades que se realizan en los obietivos de la nocién de cantidad
de 1 a7 y de la grafia del nimero 5, os proponemos el siguiente juego.

Jardineros

En cartulinas dibujaremos setos sin flores. Pegaremos papeles verdes en cada seto,
como si fueran las hojas. Los nifios, con plantillas de flores, deberdn decorar la cantidad
que les digamos en cada seto y pegarlas, decorando después asi el aula.

Ademas de las actividades que se realizan en el objetivo de los conceptos igual-dife-
rente, os proponemos el siguiente juego.

Buscando mariposas

Cogeremos imdgenes de mariposas de distintos tipos y colores, y las fotocopiaremos.
Las esparciremos en una mesa, en distintas posiciones. Les contaremos que necesitamos
una mariposa que se ha perdido. A cada nifio se le ensefiard uno de los tipos de maripo-
sa, y tendrdn que encontrar una que sea igual o diferente, en funcién de lo que le pida-
mos. Se puede complicar la actividad poniendo mariposas que sean parecidas.
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Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Con arte

Pondremos musica clésica. Les pediremos que dibujen lo que les sugiera la musica.
Les preguntaremos si es una musica alegre, triste, les gusta, no,... En funcién de lo que
respondan tendrdn que hacer uno u ofro dibujo.

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Teatro de titeres

Cogeremos distintos objetos (peine, cepillo de dientes, pafivelo, pastilla de jabon,...)
relacionados con la limpieza. Por grupos, los nifios usardn los objetos como si fueran tite-
res que explican para qué sirven. También podemos inventar una historia en la que infer-
vengan los objetos, que serdn manejados por los nifos.

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos del sentido del olfato, de
la primavera, de conocer plantas y flores y su ciclo vital, os proponemos el siguiente juego.

Vida de plantas

Los nifios se convertirdn en plantas. Primero serdn semillas, estando acurrucadas en el
suelo. Las regaremos, las abonaremos y les dard el sol, empezando a crecer y haciéndo-
se muy altas. Poco a poco, se irdn haciendo viejas y se doblardn, y finalmente se morirdn,
volviendo a encogerse en el suelo.



VA1,05 A JucARo

éSuena la “a”?

Desarrollo:

Confeccionar una lista con palabras que contengan la letra "a" y otra con palabras
que no la contengan. Cuando digamos una palabra, si contiene el sonido /a/ deben dar
una palmada y si no lo contiene, quedarse quietos y no hacer ningtn sonido.

Q
D)

Salto del conejo

Desarrollo:

Distribuir a los nifos en grupos de 7. Cada vez jugardn dos grupos, a los que nume-
raremos del 1 al 7 y se colocardn un grupo enfrente del otro, a una distancia entre si de
unos 3 metros. Nos colocaremos en el centro de esa distancia con una zanahoria en la
mano (puede ser de verdad o dibujada). Los nifios son conejos que, cuando nombramos
su numero, deben acudir a coger la zanahoria. Para cogerla, tienen que ir saltando con
los pies juntos hasta donde estd la zanahoria y también tienen que saltar para cogerla de
nuestra mano. Una vez que la han cogido, deben volver a su equipo. Gana el equipo que
consigue coger mds zanahorias.

Desfile de flores

~ Materiales:
Cartulinas grandes de colores
~ Rotuladores
Lapices
~ov Tijeras
Un banco de gimnasia

Pegamento

: ¢

Papel adhesivo de colores
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Desarrollo:

Dibujar en las cartulinas flores y drboles grandes, que recortaremos. Hacer uno para
cada nifio. Podemos decorarlas como queramos, pegarles flores en papel adhesivo, etc.
Colocaremos el banco de gimnasia en el centro de la clase y los nifios se sentarén alre-
dedor. De uno en uno, irdn desfilando andando por encima del banco. Los demds nifios
les aplaudirén.

Cuéntame un cuento

~ Desarrollo:

Utilizaremos cualquiera de los cuentos de la unidad temética para representar con los
nifos, asi como cuentos populares. También se pueden escenificar poemas, tanto popu-
lares como los de la unidad.

*ﬂd
>

El jardin de la clase

Materiales:

Papel continuo

¢

Lapices
r Papeles de varios colores.
Fotos de revistas de animales y plantas
~e Tijeras
Pegamento
~ Hojas en blanco
Esponjas de formas

Pintura de dedos

~ Desarrollo:

En papel continuo, haremos un mural de un jardin. Entre todos pegaremos papeles de
color verde para formar un collage. Cada nifo dibujard una flor, que decoraré con estam-
paciones. Luego las recortardn y pegardn en el mural para formar un jardin.
Completaremos el mural con fotos de revistas de animales y plantas.
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Primavera

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir lo que son plantas y flores y lo que son frutos.

Plantas y flores

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Decir los colores de las flores.

3. Cada nifo elegird uns flor o una planta y la dibujard. Después, las recortaremos
y, entre todos, formaremos el mural de las plantas y flores.

Rectangulos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imagenes que representan la cantidad de 7.
1. Mostrar tantos dedos como indica la imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imé&genes que representan los colores que hemos traba-
jado en esta unidad.

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Decir qué son o qué se puede hacer con cada uno de ellos.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se frata.
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Asi suenan

~ Materiales:

CD de MENTAmMUsica

Desarrollo:

Dividiremos a los nifios en grupos, tantos como sonidos de instrumentos tengamos en
el cd de audiciones. Cada grupo serd un instrumento y, cuando suene, deberdn imitar a
los musicos cuando tocan ese instrumento.

Cancié
Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesis Debon
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Con gotas de lluvia,
clinc, cling, clinc, clonc,
y rayos de sol,

clinc, clinc, clinc, clonc,
crecerdn las plantas

si las cuido yo,

si las cuido yo.

Rosas y amapolas,
Rosas y claveles.

iQué bien huelen todas!
iQué colores tienen!
Rosas y amapolas,
Rosas y claveles.

Poema

La primavera ha venido
por fin a la pradera,
y yo ya he nacido
de una semilla en la hierba.

Soy una margarita

de cuerpo amarillo y hojas blancas.

Ahora soy chiquitita
pero me haré muy alta.

Para hacerme mayor
la lluvia me regard,
el sol me dard su calor
y la tierra me alimentard.

Adivinanzas

Soy verde y roja
naci de una semilla
estoy rodeada de hojas
y huelo de maravilla.

(Una flor)
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Con gotas de lluvia,
clinc, clinc, clinc, clonc,
y rayos de sol,

clinc, clinc, clinc, clonc,
crecerdn las plantas

si las cuido yo,

si las cuido yo.

Rosas yamapolas,

Rosas yclaveles.

iQué bien huelen todas!
iQué colores tienen!
Rosas y amapolas,
Rosas y claveles.

Y después de primavera
cuando se acabe el verano
volveré a vivir en la tierra
a esperar el préximo afo.

Porque todas las flores
crecemos con la primavera
y cuando somos mayores
volvemos de nuevo a la tierra.

Cuando yo llego a los campos
nacen miles de flores
que saludan al brillante Sol
y llenan todo de colores.
(La primavera)



Cuentos

Cuando llegaron aquella mafana a clase, la sefio Aurora habia preparado una peli-

cula muy especial. Todos los nifios se pusieron alrededor de la television, esperando que
comenzara. Las sefio Aurora les explicod lo que iban a ver en la pelicula.

- Hoy vamos a hablar de la Primavera -explicé la sefio. Pero seguro que ya cono-
céis un poco qué es la Primavera, éa que si2

- Es cuando se acaba el invierno -dijo Andrea.
- Y empieza a hacer calorcito -comenté Edi.
- Y nacen las flores -afadié Tina.

- Muy bien -respondié la sefio Aurora. Pues hoy vamos a ver una pelicula sobre las
flores. Veremos cémo nacen, crecen y cuando se acaba el calor, vuelven a la tierra
hasta el afo siguiente.

Edi se quedd pensativo; crefa que las flores estaban todo el afio, pero por lo que esta-
ba diciendo la sefio Aurora, eso no era asi. Edi decidié prestar mucha atencién a la peli-
cula para saber cémo nacian las flores, cémo se alimentaban y dénde vivian.

La sefio Aurora puso la pelicula, y alli vieron de dénde nacian las flores; habia unas
bolitas muy pequenas que se llamaban semillas. Cuando las semillas estaban enterradas
en la tierra, comian el alimento del suelo y bebian agua de la lluvia. Entonces, poco a
poco, empezaban a crecer. Los nifios vieron que, gracias a la tierra, que les daba de
comer, a la lluvia, que les daba de beber, y al Sol, que les daba calor, las flores crecian,
llenando los prados y los parques de muchos colores. En la pelicula vieron cémo se abri-
an los pétalos de las flores, ensefiando a todo el mundo lo hermosos que son sus colores.

Y después vieron que, con el frio, las flores se comenzaban a doblar y, poco a poco,
volvian a la tierra de donde habian brotado. Asi hasta la siguiente primavera, que de
nuevo nacerian flores por todos lados.

Cuando llegé Edi a casa aquella tarde, decidié que ayudaria a su mamé a cuidar las
flores que habia en su casa, que les daria de comer poniéndoles tierra nueva, que les daria
de beber regdndolas y que las acercaria al sol para que no tuvieran frio. Y, cuando el calor
se marchara, las flores se dormirfan hasta que otra vez volviera la primavera.



Todos los animales del circo estaban emocionados: ipor fin iba a nacer el bebé de

mamé Elefantal Seguro que serfa un hermoso elefante que se haria grande y fuerte. Sin
embargo, cuando nacid, vieron que tenia...iunas enormes orejasl!

- Qué elefante més raro- dijo el tigre.
- Tiene unas orejas enormes- comenté el gorila.
- No parece un elefante de verdad- afadié la foca.

A partir de aquel momento, todos los animales del circo se reian del pobre elefantito,
al que su mama llamé Dumbo. Ademds, un dia en que estaban todos los elefantes actuan-
do, Dumbo se tropezé con una de sus orejas mientas caminaba y rodé por el suelo, pro-
vocando una gran carcajada al publico. A partir de ese momento, el duefio del circo dis-
fraz6 a Dumbo de payaso. La mamad Elefanta estaba realmente triste, porque todos se
refan de su pequeno Dumbo.

Sin embargo, un dia se desaté un fuerte viento en la montaiia donde estaba el circo
actuando. Todos los animales se escondieron menos Dumbo, que estaba jugando y no se
dio cuenta del aire que hacia. De repente, sus orejas se estiraron y... icomenzé a volar!
Aunque al principio se asusté mucho, poco a poco fue aprendiendo a mover sus enormes
orejas para conseguir moverse hacia donde quisiera.

Cuando le vieron los animales del circo se asombraron muchisimo: iun elefante vola-
dor, lo nunca visto! Ademds, el duefio comprendié que en ningin circo del mundo habia
un elefante que supiera volar, por lo que seguro que se haria muy famoso con Dumbo
volando por su carpa. De esta forma, tuvo la idea de convertir al elefantito en la atraccién
principal de su espectdculo.

A partir de aquel momento, Dumbo se convirtié en la estrella del circo, que incluso
llegé a llamarse Circo Dumbo. Los animales, a partir de aquel momento, le respetaron, y
su mama volvié a ser feliz, porque nunca nadie se volveria a reir de su hijo por ser dife-
rente a los demds.

HECR
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Se han alcanzado los obijetivos propuestos.

~~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

A La programacion del aula ha sido efectiva.

A La ambientacién del aula ha sido adecuada.
s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~ |as actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~sv Se ha conseguido una participacién activa de los nifos.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.
Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

~ Se ha producido una correcta implicacién del educador/a en el pro-
ceso ensenanza-aprendizaje.

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~ Se han utilizado los materiales adecuados a cada obijetivo.

rrv Los recursos audiovisuales (DVD-CD-ldminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido
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Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado mds f4cil

Lo que les ha resultado mdés dificil
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EDUCACION INFANTIL 4 ANOS

UNA VISITA AL
PUEBLD

UNIDAD TEMATICA
8



UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 ¥
Identidad y Autonomia Personal

Experimentar las sensaciones que
percibimos a través de los sentidos.

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Meioror la coordinacién y control de
las habilidades motrices de cardcter fino.

Adquirir hébitos de autonomia rela-
cionados con la salud.

AREA CURRICULAR 2
Medio Fisico y Social

Conocer las principales fiestas tradi-

cionales, asi como los elementos propios
de éstas.

Iniciarse en el conocimiento de los

cambios que se producen en los animales
en el curso de su desarrollo.

Reconocer la utilidad que tienen los
animales para las personas.

8

Observar y explorar su entorno mds
préximo: los pueblos.

AREA CURRICULAR 3 9¢
Comunicacién y Representacion

|dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Utilizar

igual-diferente, partido-mitad.

cuantificadores  bdsicos:

Conocer y representar las formas
geométricas planas: rombo.

Conocer y representar el nGmero 6.

Utilizar el ntmero 8 para contar ele-
mentos.




Analizar y representar las propieda-

des de una serie de figuras.

Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Interés por conocer e interpretar can-
ciones infantiles populares.

Discriminar sonidos segun su intensi-

dad.

Interés por participar en representa-
ciones infantiles.

Reconocer el color negro.

Aprendo a ser mayor

Valores: Respeto a los animales.

Para saber més

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.

Inteligencia naturalista.

PROYECTO AMENTA

Inteligencia l6gico-matematica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingifstica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.

Vamos a jugar

... @ movernos
... a crear
... a mirar
... a cantar

.... a hablar




UNIDAD TERATICA

INTRODUCCION

Con esta unidad se empieza el Olti-
mo trimestre del curso. Es el momento de
revisar los objetivos a trabajar para cum-
plir con la programacién del curso.

Esta unidad gira entorno a la vida en
el campo teniendo en cuenta que, en
este mes de abril, es cuando se celebra
la fiesta de Pascua.

AMBIENTACION DEL AULA

Utilizaremos la l[dmina de la unidad,
junto con la de los colores y los nimeros,
y la colocaremos en un lugar facilmente
visible por los nifos.

Podemos hacer un mural con foto-
grafias de objetos y elementos relaciona-
dos con el entorno rural.

EXPLICACION DEL MATERIAL DEL
AULA DE ESTA UNIDAD

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- [dmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTAbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

I 302 ."\/m.@g[mco!ﬁ

Edvcacion Infantil 4 ARos

ACTIVIDADES PARA HACER CON LA
LAMINA

~\ Explicaremos el paisaje rural que
aparece en la Idmina, y buscaremos dife-
rencias con el paisaje urbano.

A~ Comentaremos el tipo de ropa y los
elementos (bastén, mochila, calzado)
necesarios para una excursiéon.

Pintaremos dibujos de mochilas de
colores y las pegaremos alrededor de la
l|dmina, a modo de marco.

~ Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la
lamina.

TARJETAS DE VOCABULARIO

7~ Huevo de pascua
r Casa de pueblo
~- Pueblo

A Granja

A~ Campo

e —



ACTIVIDADES PARA HACER CON EL
DocuMENTA

" Ensefiaremos a los nifios fotos de
pueblos (de litoral, interior, industria-
les,...) y de ciudades, y los contrastare-
mos. Explicaremos si vivimos en un pue-
blo o en una ciudad.

~~ Pintaremos huevos de corcho con
pinceles, para hacer una cesta de huevos
de pascua.

Como propone el documental, ense-
Aaremos a los nifios una cancién de pas-
cua tipica de la zona.

~v Con cartulina o pléstico elaborare-
mos una cometa. La pintaremos de los
colores que estamos trabajando en
close.

Preguntas sobre el documental:

~ov 2Qué fiesta celebramos este mes?

r 2Qué merienda tipica se come en
pascua?
- 2Con qué estdn jugando los nifos
que aparecen en el documental?

V' PROYECTO MENTA

AUDICION MUSICAL

Poulets et cogs (Le carnaval des
animaux)

Camille Saint-Saéns

MENTAcuentos

El MENTAcuento de la unidad es
Una visita al pueblo.

OBRA DE ARTE

En esta unidad observaremos la obra
La casa en Arlés de Vincent Van Gogh.

—_—~— 3038



UNIDAD TEMATICA 8

Identificar las sensaciones que percibimos a través
de los sentidos de la vista y del oido

Actividades de grupo '

Explicar el sentido de la vista y del
oido, explicando las funciones de los
ojos y de las orejas.

~~ Hacer que se pongan en fila, con los
ojos cerrados, caminardn por el aula
guiados por nosotfros, para que com-
prendan la importancia de este érgano.

~ Quedarse en silencio, para escuchar
sonidos que llegan del exterior del aula.
Decir qué sonidos estamos escuchando.

M~ Poner un reloj que haga "tic-tac" o un
juguete con sonido escondido en el aula.
Se quedardén en silencio para escucharlo
y encontrarlo.

Bl lazarillo: Se pondrdn por pareja.
Uno ird con los ojos tapados, y el otro le
tendrd que guiar con sonidos desde un
lugar del aula para que se encuentren los
dos.

Il 304 Mgﬁsﬁ

Actividades individuales

"M AP 3: Pintar el ojo y la oreja. Unir
cada parte del cuerpo con la imagen
relacionada.

Actividades de refuerzo rd

" Veo-veo: Jugaremos a veo-veo, pen-
sando en un objeto, el cual tienen que ir
adivinando por medio de preguntas.




PROYECTO MENTA

Realizar clasificaciones segun forma, tamano y

color
”

Actividades de grupo

Realizar diversas clasificaciones de
objetos atendiendo a varios criterios: fun-
cién, color, tamano, forma, posicién en
el espacio, etc. Primero lo haremos aten-
diendo a una categoria y, después, lo
haremos siguiendo dos de estos criterios.

~Dibujar un circulo, un cuadrado y un
tridngulo grandes en el suelo, con tiza.
Con ayuda de los bloques l6gicos, reali-
zardn diversas clasificaciones, primero
atendiendo a una categoria y después
combinando varios de estos criterios. Por
ejemplo, poner en el circulo todos los cir-
culos grandes, poner en el circulo todos
los circulos grandes y amarillos, etc.

Actividades individuales @

“A.Pl. 2: Pegar un gomet del mismo
color en las casas que son de igual tama-
Ao y tienen dos ventanas.

" APL 11: Pegar un gomet de color
amarillo en los animales que tienen pico
y un gomet verde en los que tienen cua-
tro patas.

M APl 16: Pegar las pegatinas en el
saco de la categoria que corresponda.
Terminar de pintar la greca de los colores
que se indica.

Actividades de refuerzo

~ Con juguetes de la clase, realizardn
diversos conjuntos atendiendo a una
caracteristica de los mismos, por ejemplo
el color, el tamafo o la forma. Se pueden
utilizar también galletas de diversas for-
mas, legumbres, pastas, etc.



UNIDAD TERMATICA

Conocer los elementos propios del entorno rural

Actividades de grupo '

Utilizaremos la  ldmina y el
DocuMENTA de la unidad para mostrar
cémo es el entorno rural.

- En papel continuo, hacer el mural
del entorno rural. Podemos dibujarlo vy
pintarlo entre todos o buscar fotos y
dibujos relativos al campo y a la vida en
los pueblos y pegarlos en el mural.

~ El granjero. Elegiremos a un nifio de
granjero. Los demds se colocardn por el
aula y les diremos al oido lo que son.
Unos serdn cosas que hay en el enforno
rural y ofros cosas del entorno urbano
(azada, manzano, gallina, semdéforo,
paso de cebra, rascacielos, etc.). El gran-
jero ird pasando de nifio en nifo, le pre-
guntard quién es y éste le responderd. Si
le dice que es un elemento del entorno
rural, se colocard detrds del granjero
como en un tren. Si es un elemento del
entorno urbano, se quedard en su sitio.

Actividades individuales -/

~v AP 1: Tachar lo que no estd en el
entorno rural y rodear lo que si estd.

-306 Mgmgcsﬁ

e APl 12: Dibujar en el cuadro el

objeto que corresponde con el entorno
rural.

““API. 17: Poner bolitas de papel de
color rojo en el 4rbol simulando las man-
zanas, pegar palillos pintados de marrén
en el tronco del &rbol, poner serrin en la
paja, poner algodén en las ovejas, pintar
el tejodo de la casa con pintura de

dedos.




Actividades de refuerzo

Bl coro de los animales. Dividiremos
a los nifos en grupos. Cada uno serd un
animal de granja. Cuando nombremos a
cada animal, los nifios de ese grupo imi-
tardn el sonido que hace ese animal.
Podemos hace que coincidan dos anima-
les a la vez.

Actividades de ampliGCién 5_-',’.'-'-".;::;

~ Hacer un dibujo libre de cualquier
elemento del entorno rural para pintarlo
y decorarlo como prefieran.

PROYECTO MENTA

v APL comp. 4: Pintar y decorar la
casa como prefiera cada nifo. Pegar la
foto del nifio en la puerta. Después,
recortardn la casa y la pegardn en el
mural del entorno rural para hacer las
casas del pueblo.

_—— . 30718




'UNIDAD regn_iﬂcg

Conocer y participar en la fiesta de pascua

Actividades de grupo '

"~ Explicar qué es la fiesta de Pascua vy
qué elementos son fipicos de esta fiesta
en la Comunidad Auténoma en la que
vivimos. Podemos utilizar la l[dmina de la
unidad o cualquier fotografia o dibujo
relativo a esta fiesta para ello.

Pedir a los nifios que nos cuenten
cémo celebra en sus casas la fiesta de
Pascua, si se van de vacaciones, si hacen
alguna actividad fuera de lo normal, etfc.,
procurando que participen todos los
nifios del aula.

~ Dibujar en cartulina un huevo de
pascua grande. Cada nifo lo decorard
como prefiera. Después lo recortard y le
ataremos un lazo. Podemos colgarlos por
la clase para decorarla.

Actividades individuales ./

A.PIl. 4: Repasar el contorno de las
cometas que tienen forma de rombo.
Decorar las colas de las cometas, pegan-
do papeles de colores arrugados.

- M Ecm'rcosllg

Actividades de refuerzo

Pedir a los nifos que traigan dulces o
elementos tipicos de Pascua de esta
Comunidad Auténoma y hacer una fiesta
de Pascua. Podemos ir al campo de
excursién, a un parque o celebrarla en el
patio, en funcién de cémo se celebre en
cada autonomia.




PROYECTO MENTA

Realizar trazos en forma de almena

Actividades de grupo 7 M APL 13: Repasa los caminos que

hardn los granjeros hasta las balas de pajo.
7~ Dibujar en aire el trazo. Los haremos

nosotros y luego los nifos/as nos imita-
ran. Primero los haremos con toda la i
mano y luego con el dedo solamente. ﬁ/& LIl g

Haremos un mural con papel conti- g

. . 1N E] M ey

nuo y realizaremos el trazo con pintura =N=n=n=r-us
de dedos, primero con toda la mano vy
luego con el dedo. I AL gl
~~ Poner grupos de dos sillas (las dos ) -
sillas juntas) separados entre si cada X e
pareja de sillas unos 50 cm. .
Realizaremos psicomotrizmente el trazo: A APl 18: Repasa los trazos de las
un paso, arriba, un paso, abajo, un serpientes del color de cada una de ellas.

paso, arriba, etc. Los nifios/as se coloca-
rén en fila y todos deberdn realizar el
recorrido. Previamente les explicaremos
que estamos haciendo el mismo trazo
que han hecho en la pizarra.

ol o ol

”

Actividades individuales

~ APL 5. Repasa las almenas del
Castillo. Pintar la puerta del castillo de
color negro y picar por el medio y el con-
torno para abrirla. e

2P BE¥

N

L/

Actividades de refuerzo

~~ Dibujar un trazo grande sobre una
hoja en blanco y lo picardn con un punzén.

Actividades de ampliaciéon '

»sv Cada nifio dibujard un castillo con
almenas y lo pintard. Después lo recorta-
rén y los pegaremos como fondo del
mural del entorno rural. Les podemos
ayudar a recortar la parte almenada.
—_— e 30918




UNIDAD TEAMATICA 8

Establecer comparaciones segun los conceptos

igual y diferente

Actividades de grupo 7

~v Buscar en la ldmina de la unidad si
hay dibujos que sean iguales, por su
forma, color o animal de que se trate.

El modelo. Un nifio haré de modelo
y se pondré de la postura que quiera. Los
demds le tendrdn que imitar y ponerse en
la misma postura que estd el modelo.
lremos cambiando de modelo y de pos-
tura a imitar.

Actividades individuales

““A.Pl. 6: Buscar las diferencias que
hay entre los dos dibujos. Después, con-
tar cudntas diferencias habia.

{:]‘ﬁ[??%
“oe
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Actividades de refuerzo

~ Con dibujos o fotografias de anima-
les, deberdn decir los que estdn en la
misma posicién, siendo todos leones, por
ejemplo, o diferenciar los hipopétamos
que tienen la boca abierta o cerrada.

~ APl comp. 1: Pintar los huevos de
pascua que son iguales y tachar los que
son diferentes.

Actividades de ampliacién 7

~~ Elegiremos un objeto del aula o rela-
cionado con el tema de la unidad vy les
pediremos que lo dibujen igual.



PROYECTO MENTA

Realizar la grafia del numero 6

Actividades de grupo ”

Pintaremos un nUmero seis muy
grande en el suelo con tiza y pedirles que
anden por encima.

~ Dibujar un seis muy grande en un
mural, con el contorno muy grueso y que
ellos lo pinten con pincel.

“~Hacer en el aire, imaginariamente, el
trazo del seis con el dedo. Podemos
hacerlo también dibujéndolo en arena o
harina.

" Dibujar un nUmero seis hueco en
cartulina para cada nifo. Cada uno lo
picard por el contorno para sacarlo.
Utilizardn ese nimero de plantilla para
ponerlo sobre una hoja en blanco y, con
rotuladores de colores, hacer varias
veces el frazo del niUmero seis.

Actividades individuales @

~~A.Pl. 7: Repasar el interior del nUme-
ro seis. Decorar con palillos pintados el
tejado de seis casas.

A APL19: Pintar en cada fila tanto
dibujos como indica el nimero. Repasa
el interior de los nimeros.

64 i’%@%ﬁﬁi
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Actividades de refuerzo

"~ Hacer una tira de plastilina y formar
el nimero seis con ella. Luego lo repasa-
rdn con el dedo por encima. También
podemos recortar un seis con lija para
que lo repasen con el dedo.

" APl. comp. 2: Rodear todos los
nimeros 6 que encuentres en la posicion
correcta. Repasa los nimeros que hay en

la pauta.
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UNIDAD TEMATICA 8

Ordenar cronolégicamente tres imdgenes

Actividades de grupo 7

Contar el cuento de la unidad.
Dividir a los nifios en tres grupos. Cada
grupo dibujard una escena del cuento.
Luego las ordenaremos temporalmente
en papel continuo.

Actividades individuales @

~~API 8y 9:Enla APl 8, recortar las
tres escenas y pegarlas ordenadas en la
APl 9.

312 Mgmgcsﬁ

Actividades de refuerzo

" Pedirles que ordenen una serie de
dos vifietas, con escenas sencillas (por
ejemplo, un nifio comiendo con el plato
lleno y luego con el plato vacio).
Complicaremos poco a poco los dibujos
de las vifetas, pero siempre utilizando
solamente dos, antes de utilizar las tres
vinetas.

Actividades de ampliacién '

~~ Cada nifo dibujard tres situaciones
que hayan ocurrido en el aula ese mismo
dia o el dia anterior. Después las recorta-
r4 y ordenard temporalmente en oftra
hoja.




PROYECTO MENTA

Identificar y utilizar la nocién de cantidad 8

Actividades de grupo 7

Realizar diversas experiencias en las
que tengan que contar hasta 8. Primero,
lo haremos con nifos, con los que for-
maremos grupos. Después, agruparemos
objetos del aula (l4pices, sillas, bloques
l6gicos, etfc.).

"~ Repetir la actividad anterior pero esta
vez serdn los nifos los que deban contar
los objetos. También pueden hacer gru-
pos de objetos en los que haya 8 cosas
en cada uno.

~~ Huerta: Dibujar en papel continuo
arboles frutales con frutas. En cada érbol
una cantidad distinta. Entre todos lo pin-
taremos y contaremos las frutas de cada
arbol.

Actividades individuales ¢

~~APl. 10: Poner tiras de lana en las
patas de los animales que tienen 8 patas.

~v APLL 20: Hacer grupos de 8 ovejas.
Tachar las que sobran y poner algodén
en las demds.

Actividades de refuerzo

~~ En una baraja, contar y separar del
resto las cartas que tienen 8 elementos.
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UNIDAD TERMATICA

Identificar la figura geométrica del rombo

Actividades de grupo 7

Dibujar un rombo en el suelo con
tiza y andar por encima de él. También
podemos hacerlo con una cuerda, para
que noten mdés el frazado.

~ Sobre una hoja en blanco, dibujar
un rombo y, con papeles recortados de
revistas, hacer un collage.

Dibujar en cartulina y recortar rom-
bos de diversos colores. Mezclarlos con
ofras figuras y los nifos las buscardn vy
separardn de las que no son rombos. En
papel continuo haremos un mural con un
rombo grande y pegaremos las figuras
que han clasificado los nifos/as.

A~ Dibujar a cada nifio un rombo en la
mano de un color distinto. Hacer grupos
de nifios por colores para hacer juegos y
actividades en el aula.

Actividades individuales 7

" APl 14: Repasar el contorno de los
rombos con rotulador negro. Decorarlos
por dentro como prefieran.

314 Mgmgc!ﬁ

Actividades de refuerzo

~rv En media patata hacer un sello con
forma de rombo para estampar. Cada
nifo tendrd uno vy, sobre un folio blanco,
realizard varias estampaciones con
forma de rombo. Pueden hacerlo de uno
o de varios colores.

" Con cartulina, haremos un rombo
grande para que lo recorten y decoren.
Le pondremos varillas y una cola con
pléstico, que decoraremos con papel de
colores haciendo lazos. Asi tendremos
nuestra cometa.

Actividades de ampliacién P

"M Con los trigngulos de los bloques
l6gicos, formar rombos. Después, pue-
den utilizarlos de plantilla para repasar el
contorno con rotuladores de colores vy
dibujar muchos rombos.



Identificar el color negro

Actividades de grupo 7

"~ Mostrar diferentes objetos y dibujos
que sean de color negro. Pedirles que
busquen objetos de la clase que tengan
ese color.

" Coger diversos objetos del aula de
varios colores (construcciones, pinturas,
ropa, etc.) y clasificarlos segin su color.

Actividades individuales ¢

7~ APl. 15: Repasar los marcos de las
fotos que tienen animales de color negro.

PROYECTO MENTA

Actividades de refuerzo

~~ Buscar en revistas objetos que sean
de color negro y pegarlos en una hoja.

Actividades de ampliacién '

"M APl comp 3: Pinta cada figura con
ceras blandas de un color. Después,
cubrir todo el dibujo con ceras blandas
de color negro y hacer dibujos con la
punta de un palillo.
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UNIDAD TEMATICA

% O A SER MAYOR
[ ]

Valores para educar: Respeto a los animales

LOS ANIMALES FELICES

Andrea estaba una farde intentando hacer un dibujo de un leén, pero no le salia.

Sabia dibujar perros, gatos y hasta pececitos de colores; sin embargo, le costaba mucho
dibujar un leén. En ese momento, llegé su tio Daniel.

- Hola, Andrea -saludé Daniel. éTe pasa algo? Tienes la cara seria.
- Si -respondié Andrea. Es que no sé dibujar un ledn.

- Vaya -dijo Daniel. Dibujar un leén no es fdcil, porque no estamos acostumbrados
a verlos. Solamente los vemos en fotos o en dibujos.

- Ya, por eso no sé muy bien cémo es un ledn -se quejé Andrea.
El tio Daniel se puso a pensar. Y enseguida se le ocurrié una magnifica idea.

- Ya sé qué podemos hacer para conocer mejor al ledn -dijo Daniel. 2Quieres que
vayamos al zoo?

- 2El zoo? -preguntd Andrea. 2Qué es un zoo?

- El zoo es el lugar donde viven los animales salvajes- explicé Daniel- Los zoos estén
en las ciudades. Y, como en nuestra ciudad hay un zoo, podemos visitarlo. Asf cono-
cerds muchos animales salvajes.

- i{Qué bien! -exclamé Andrea, muy ilusionada.

De esta forma, Andrea y su tio Daniel se fueron a ver a los animales del zoo. Cuando
llegaron, pagaron la entrada y comenzaron su visita. Vieron monos, cebras, jirafas, osos
y hasta un hipopétamo. El tio Daniel explicé a Andrea que los animales salvajes no estan
acostumbrados a vivir con las personas, y muchas veces se ponen nerviosos cuando ven
a gente. Por eso, hay que respetarles y tratarles con mucho cuidado.

En la zona donde estaban los elefantes, vieron a un sefor con un uniforme azul que
estaba lavando con una manguera a un pequeno elefantito, que le miraba con mucho
carino.

- Mira, Andrea -dijo el tio Daniel. Ese hombre es un cuidador del zoo. Se encarga
de que los animales siempre estén limpios y bien alimentados.

- Eso es porque es amigo de los animales, éverdad? -pregunté Andrea.

- Asi es -respondié Daniel. El cuidador respeta y protege a los animales. Es su tra-
bajo.

Continuaron caminando por el zoo. Llegaron a la zona de los flamencos, vestidos con
preciosas plumas rosas, donde una cuidadora les estaba poniendo comida.
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- Mira, tio Daniel, otra sefiora que cuida a los animales -sefalé Andrea.

- Si. Estd dando de comer a los flamencos, que son esos pdjaros tan grandes con
las patas muy largas -explicé Daniel.

- Ella también respeta a los animales, ¢a que si? -dijo Andrea. Porque les da de
comer. iY mira, ahora les estd acariciando!

La cuidadora estaba mimando a los flamencos, que se acercaban a ella con mucha
tranquilidad. Andrea estaba emocionada viendo tantos animales salvajes, y comproban-
do lo bien que les cuidaban en el zoo. Casi sin darse cuenta, llegd a la zona donde esta-
ban los leones.

- Fijate muy bien en los leones- dijo el tio Daniel. -Asi podrés dibujar uno muy f4cil-
mente.

Andrea observé con mucha atencién a los leones, que estaban tumbados tomando el
sol. Vio sus largas cabelleras, su cara de gato grande y el color marrén de su pelo. Al dia
siguiente, cuando enseid su dibujo del ledn en clase, la sefio Aurora le felicitd. iAh, y
Andrea no se olvidé de recordar a sus compaferos que hay que cuidar y respetar a todos
los animales!

PREGUNTAS SOBRE EL CUENTO

A 2Qué animal tenia que dibujar Andrea, pero no le salia?
A gComo se llamaba el tio de Andrea?
¢Dénde fueron Andrea y Daniel para conocer mejor a los leones?
A 3Qué animales vieron en el zoo?
2¢Cémo se llaman las personas que trabajan protegiendo a los animales del zoo?

¢De qué forma podemos proteger y respetar a los animales?

Juego

Te cuido

Haremos parejas. Un miembro de la pareja se convertird en un animal ( lo pueden

elegir ellos o proponérselo nosotros), y el otro miembro serd un cuidador. Observaremos
durante 5 minutos de qué forma cuida cada nifio a su compafero; después, cambiardn
los papeles, pasando a animal el cuidador, y viceversa. Potenciaremos actitudes de respe-
to y carifio hacia los animales, asi como la expresiéon corporal cuando interpreten al ani-
mal.



'UNIDAD regn_iﬂcg

Inteligencia musical

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a cantar, os
proponemos el siguiente juego.

Osos y ratones

Haremos una orquesta. Unos serdn osos, y hardn "ooo" con voz grave. Otros serdn
ratones y harén "ii"' con voz aguda. Cuando hagamos determinada sefal, los osos hardn
su sonido; la misma accién se dard con los ratones. Al final, lo hardn ambos grupos.
Podemos usar una melodia como musica de fondo.

Inteligencia cinético-corporal

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a movernos,
os proponemos el siguiente juego.

Olas de mar

Nos pondremos descalzos encima de una sdbana. Debajo de ésta podemos poner
ropa vieja, para que el suelo esté inestable. Seremos barcos que navegan en el mar, y de
vez en cuando viene una ola que tendrdn que saltar para que el barco no se hunda. Si
alguno se cae, entonces ese barco se ha hundido.

Inteligencia lingUistica

Ademés de las actividades que se realizan en el apartado Vamos a jugar a hablar, os
proponemos el siguiente juego.

Cuéntame

Cada alumno saldrd a contar qué ha hecho el fin de semana. La actividad se puede
hacer con grupos de 4 6 5 personas. Podemos preguntar por actividades que hayamos
hecho en el dia, si estamos preparando alguna fiesta, ...
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Inteligencia légico-matematica

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad
de 8 y de la grafia del nGmero 6, os proponemos el siguiente juego.

Las cestas vacias

Pintaremos cestas en papel continuo. Aparte, dibujaremos en papel huevos de pas-
cua, los decoraremos y los partiremos por la mitad. Los nifios tendrdn que encontrar las
mitades de cada huevo para pegarlas en las cestas. Asi, las cestas se llenarén de huevos
de pascua.

Inteligencia espacial

Ademés de las actividades que se realizan en los obijetivos de los conceptos igual-
diferente y de la figura del rombo, os proponemos el siguiente juego.

Cajon desastre

Explicaremos que un duende revoltoso ha desordenado el baul de los juegos, o el
armario donde guardemos el material. Tendrdn que ordenar en funcién de lo que les diga-
mos: hay que poner juntos todos los colores, todos los objetos azules, todos los muiiecos
grandes, etc. Podemos aumentar las caracteristicas de los objetos que haya que ordenar.

Inteligencia interpersonal e intrapersonal

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Granjeros

Dos nifos serdn los granjeros; el resto del aula se convertird en grupos de animales.
Los nifios tendrdn que ocuparse de poner a cada animal en su grupo, alimentarles, un sitio
limpio, asearles,... Se potenciard la cooperacién entre los dos granjeros, asi como el cui-
dado a los animales. Podemos apoyar la actividad con alguna pelicula relacionada con
la vida de granja (por ejemplo, Babe el cerdito valiente).



UNIDAD TEMATICA

Inteligencia naturalista

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la pascua y de cono-
cer el entorno rural, os proponemos el siguiente juego.

Dia de pascua

Haremos una excursién a una zona de césped o en el patio. Jugaremos a la comba,
con la cometa, merendaremos el dulce tipico de la comunidad, cantaremos canciones de
pascua,... Una vez en clase, contardn qué es lo que mds les ha gustado, los juegos, qué
canciones han cantado, ...
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PROYECTO MENTA

VA0S A JUCAR

_
... A LEER .’

El album de la “a”

N\ Materiales:

v Fotos de revistas

Hojas en blanco
Papel continuo
v Lépices
A~ Rotuladores
A Tijeras

"~ Pegamento

. Desarrollo:

Pedir a los nifios que traigan una foto de un objeto que empiece o contenga la letra
A. Pegar las fotos en una hoja, en la parte superior. En la parte inferior, cada nifio escribi-
r4 varias veces la letra A de varias formas: con |apiz, con ceras de colores, con rotulado-
res, etc. Después, pegaremos todas las hojas en papel continuo donde habremos dibuja-
do una letra A muy grande, y ese serd el dlbum de la “A".

(¢
... A MOVERSE é};

A pisar los globos

Materiales:
- Globos de 2 colores
~v Cinta
~ov Tijeras

. Desarrollo:

Hincharemos dos globos por nifio, cada uno de un color. Ataremos los globos con
una cinta a cada tobillo. El juego consiste en ir a pisar el globo de los demds en funcién
del color que digamos.
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Pdasala

~ Materiales:
Pelotas medianas
. Desarrollo:

Dividir a los nifios en grupos de 4-5 y se colocardn en fila, con las piernas abiertas. Le
daremos una pelota al primero de la fila, que deberd pasarla por debajo de las piernas al
nifo que fiene detrds de él, de mano a mano, sin soltarla. Se irdn pasando la pelota unos
a otros hasta llegar al final de la fila. Gana la fila que antes llega al final la pelota.

Salta, salta

. Materiales:
Cuerdas o cintas
M Cartulinas
A Lépices
Tijeras
~~ Una colchoneta

Desarrollo:

Dibujar en las cartulinas rombos, animales, huevos de pascua, etc., todo elementos
relacionados con los conceptos trabajados en esta unidad. Colgarlos con una cinta de
una cuerda a una altura que los nifos lleguen dando un salto, y colocaremos una colcho-
neta debajo. De uno en uno, los nifios tendrdn que coger el elemento que le digamos,
dando un salto sobre la colchoneta.

... A CREAR “—5 ~

Nuestra granja
~ Materiales:

~n Cajas de cartén
A Cartulinas
Animales de juguete
L&pices de colores
~ Tijeras

Pegamento
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PROYECTO AMENTA

Desarrollo:

Hacer una granja entre todos. Podemos utilizar cajas recortadas para hacer las cer-
cas, hacer los animales més sencillos de plastilina y los més complicados pueden ser de
juguete. Entre todos lo pintaremos y decoraremos para hacer nuestra granja.

... A MIRAR [ﬂ

Partes del cuerpo

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Senalar la parte del cuerpo que representa la imagen.

Rombos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta ocho.
1. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan el color negro.
1. Nombrar cada uno de los objetos.
2. Cada nifio elegird una imagen, la dibujaré y pintard del color que corresponda.

Después, con todos los dibujos podemos hacer un mural del color negro.

Pueblo

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Comparar los pueblos que nosotros conocemos con el que aparece en las imé-
genes y decir en qué se parece y en qué se diferencia.
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Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se frata.

=

=

... A CANTAR

Vacas y patitos

Desarrollo:

Dividir a la clase en dos grupos. Unos serdn los patitos y dirdn "cuac" muy agudo. Los
ofros serdn las vacas y dirdn "muu" muy grave. Cuando sefalen a un grupo, dirén "cuac"
o muu" segun corresponda. Podemos hacer varios ritmos: una vez cada grupo, dos veces
cada uno, dos veces un grupo y una el ofro, etc.

Cancién
EL POLLITO PiO

Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesis Debén
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iBienvenidos a la granjal
iPueden ustedes pasarl!

Si no hacen mucho ruido
una historia escuchardn.

En esta granja, un buen dig,
una gallina muy fing,

la gallina Serafina,

puso un huevo

en una esquing;

puso un huevo

en una esquina.

Al huevo dio su calor

y lo cuido con esmero.
Una mafiana de enero
algo pasé con el huevo.
Una mafiana de enero
algo pasé con el huevo.

... A HABLAR -

Voz en off

Materiales:
A MENTAcuentos del proyecto
~ Desarrollo:

Soné en la granja un ruidito,
los animales corrieron

y vieron cémo del huevo
salié despacio un pollito,

y vieron cémo del huevo
salié despacio un pollito.

Pio, Pio, Pio,

dijo el pollito al salir
despacio del cascardn.

Desde entonces, en la granja,
Todos cantan su cancién:

Pio, Pio, es un pollito
amarillo y bonachén.

Pio, Pio, es un pollito
amarillo y bonachén.

Después de haber visto varias veces el cuento, quitaremos la voz al video y serdn los
nifos los que deberdn ir narrando lo que pasa. Podemos hacer que sea un nifo el que lo
cuente o repartir los personajes y cada uno decir su parte.

Poema

En el pueblo de mis tios

he estado de vacaciones,

me he banado en el rio
y he paseado por el monte.

Porque alli en la montana
voy de paseo con mi abuelo
viendo los darboles que se alzan
con sus ramas hacia el cielo.

Luego, en la plaza del pueblo
todos los nifios jugamos.
Cuando nos entra el suefno
a casa nos marchamos.

Me gustan las vacaciones
en la casa de mi pueblo.
Pero ya se han acabado
y debo volver al colegio.

PROYECTO MENTA
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Adivinanza
Salto igual que un canguro
con mis bonitas ancas.
Me encanta comer mosquitos
y vivo en las charcas.
(La rana)
Cuento

UNA VISITA AL PUEBLO

Era sébado por la mafana cuando Nacho y sus padres se fueron de excursién al

campo. Como Nacho era muy aventurero, le encantaba viajar y conocer lugares nuevos,
asf que estaba muy contento aquella mafana camino del campo. Al rato de ir conducien-
do, llegaron a un pueblo con pequefas casas blancas que estaba arriba de una monta-
Aa muy alta. Nacho y sus papds aparcaron en una de las estrechas calles que tenfa el pue-
blo y decidieron empezar la excursion. Lo primero que hicieron fue visitar la plaza del pue-
blo, donde habia una graciosa fuente de piedra de la que salia un agua muy fresquita.
También habia una iglesia con un campanario que, cuando daba la hora, hacia sonar las
campanas haciendo un precioso sonido.

Decidieron investigar el castillo que se veia en el pico de la montafa, asi que comen-
zaron a subir por las cuestas del pueblo. Nacho miraba entusiasmado a su alrededor, sin
perder detalle de lo que veia; los balcones de las casas llenos de flores, habia algunos
establos con gallinas y pollos, e incluso vieron caballos que empujaban carros con paija.

Cuando llegaron al final de las calles, empezaba un camino de piedra que llegaba
hasta el castillo. Y alléd que fueron Nacho y sus padres a la puerta del enorme castillo que
se elevaba sobre el pueblecito. Subieron hasta arriba del todo, y miraron el paisaje que se
extendia ante ellos.

Vieron montanas llenas de darboles, un rio con mucho agua que bajaba hasta la coli-
na y muchos pdjaros cantando por el campo. Nuestros amigos se quedaron alli a comer,
en lo alto del castillo, y disfrutaron toda la tarde paseando de nuevo por el pueblo y por
el campo que habia alrededor. Nacho pensé que les contaria a sus amigos en el colegio
todas las cosas maravillosas que habia visto en el campo aquel dia de excursion.
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PROYECTO MENTA

EVALUACION DEL PROCESO EDUCATIVO
CONTENIDO X-

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

"~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

~v La programacién del aula ha sido efectiva.

Ul
Ul

METODOLOGIA

A La ambientacién del aula ha sido adecuada.
v Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~\ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~ Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

" Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Juduuut
Juduuut

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

ACTITUD DEL PROFESORADO X°

i
i

~\ Se ha producido una correcta implicacién del educador/a en el pro-
ceso ensefianza-aprendizaje.

i
i

~- Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.

-
Ld

MATERIALES Y RECURSOS

He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~- Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

UL
UL

A Los recursos audiovisuales (DVD-CD-lédminas) han sido adecuados.

PARA LOS NINOS

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado mdés dificil
ARadiria

Quitaria

$ = SUPERADO P = EN PROCESO
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UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1
Identidad y Autonomia Personal

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Meioror la coordinacién y control de
las habilidades motrices de cardcter fino.

Adquirir hdbitos de autonomia rela-
cionados con la higiene.

I dentificar las sensaciones que se per-

ciben a través de los sentidos: sentido del
gusto.

AREA CURRICULAR 2 <%-
Medio Fisico y Social

Conocer el entorno préximo, asi
como los objetos habitables en éste.

Apreciar y disfrutar de los lugares
para aprender y divertirse: los museos.

9

AREA CURRICULAR 3
Comunicaciéon y Representacion

I dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Utilizar cuantificadores bésicos: tan-
tos como.

Conocer y representar el nGmero 6.

Utilizar el ntmero 9 para contar ele-
mentos.

Analizar y representar las propieda-
des de una serie temporal.

Conocer las medidas temporales mds
elementales: manana, tarde y noche.

Utilizar diferentes técnicas plasticas.




Conocer los museos como espacios
de exposicién de la expresién artistica.

Interés y respeto por las elaboracio-
nes pldsticas presentes en los museos.

Interés por conocer e inferpretar can-
ciones infantiles.

Apreciar las cualidades de los dife-

rentes sonidos.

Desarrollar las posibilidades del
cuerpo para realizar desplazamientos por
el espacio.

Aprendo a ser mayor

Habitos de limpieza del entorno.

Valores: Tolerancia.

PROYECTO RMENTA

Para saber mas

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.
Inteligencia naturalista.
Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingifstica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.

Vamos a jugar
... @ movernos
... a representar
... a mirar
... a cantar

.... a hablar




INTRODUCCION

En esta unidad el tema central es el
museo y, por extensién, el arte en gene-
ral. Se pretende que los nifos conozcan
diversas formas de expresiéon pldtica vy
valoren esa manifestacién artistica, asi
como respeten y sepan comportarse en
los ambientes en donde se manifiesta.

AMBIENTACION DEL AULA

Utilizaremos la l[dmina de la unidad y
las de los colores y los ndmeros, para
repasarlos y reforzarlos, y las colocare-
mos en un lugar facilmente visible por los
ninos.

Podemos hacer nuestro propio
museo, enmarcando con cartulina los
dibujos de los nifos.

EXPLICACION DEL MATERIAL DEL
AULA DE ESTA UNIDAD

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- ldmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario
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ACTIVIDADES PARA HACER CON LA
LAMINA

"\ Explicaremos la ldmina del museo,
centrdndonos en los componentes artisti-
cos que aparecen (cuadros, estatuas,
vasijas, jarrén).

~ Colorearemos dibujos a modo de
cuadro, para imitar la pared del museo
que aparece en la ldmina. Con arcilla,
moldearemos las vasijas y las jarras.

Nos convertiremos en estatuas de
distintos personajes. Haremos los com-
plementos de las estatuas.

~Buscaremos los colores que conoce-
mos en los objetos, personajes, paisa-
ie,... de la [dmina.

TROQUELADO

En esta unidad vamos a realizar un
cuadro, que podemos utilizar como
regalo para la familia de cada nifo. El
cuadro puede ser de dos formas:

- de un dibujo del nifio

- de flores secas, que previamente
habremos dejado secar

Cada nifo decorard el marco del
cuadro como més le guste y firmard su
cuadro (con su nombre o con una senal).

Se puede poner un cordel por detrds
para que se pueda colgar.

R



TARJETAS DE VOCABULARIO

Cuadro
M Estatua
Museo

"M Pintor

Vasija

ACTIVIDADES PARA HACER CON EL
DocuMENTA

" Después, de ver el documental, lo
volveremos a poner, deteniendo la ima-
gen cuando se vean cuadros.
Preguntaremos lo que se ve en cada cua-
dro, si les gusta, si el cuadro es grande,
mediano, pequeno, si hay muchos jun-
fos,...

"~ Realizaremos la actividad del museo
que propone el documental.

Con fotos, ldminas y MENTADbits,
ensefaremos diversas obras de arte y las
comentaremos.

En papel continuo dibujaremos a
gran tamafo un cuadro famoso, y lo pin-
tardn con pintura de dedos.

V' PROYECTO MENTA

Preguntas sobre el documental:

¢Qué podemos encontrar en los
museos¢ (cuadros, estatuas, vasi-
jas,...).

s Nombra algunas cosas que hayas
visto pintadas en los cuadros que
aparecen en el documental.

v 2Qué es una vitrina?; épara qué
sirve?

AUDICION MUSICAL

Ballet of the Unhatched Chicks.
Pictures at an Exhibition

Modest Mussorgsky

MENTAcuento

El MENTAcuento de esta unidad es

Nos vamos al museo.

OBRA DE ARTE

En esta unidad observaremos la obra
Proyecto de reforma de la Gran Galeria
del Museo del Louvre de Hubert Robert.
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UNIDAD TEMATICA

Conocer lugares de ocio y aprendizaje: el museo

Actividades de grupo 7

o Explicar lo que es un museo. Hacer
una visita a un museo o exposiciéon de
arte, comentando los cuadros, escultu-
ras,..., que veamos alli. Si no es posible
visitar un museo, podemos utilizar fotos
de museos.

Preguntar si algdn nifo tiene cuadros
en casa, o alguien de su familia es pintor
o pintora. Se comentardn los cuadros
que tienen en casa vy, si es posible, pue-
den traer una foto del cuadro a la clase
o que sus padres nos digan qué cuadro
es o sobre qué es para buscarlo o
comentarlo en clase.

"~ Exposicion de artistas: Cada nifo
hard un dibujo, por ejemplo de la prima-
vera; después, los pueden pegar en un
trozo de cartén que sea un poco mayor
que la hoja para que haga de marco, y
se expondrdn en la clase. Podemos hacer
que vengan alumnos de otras clases a
ver la exposicion.

Actividades individuales

~- APL 1: Dibujar y pintar el interior de
los cuadros del museo.
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~~ A.PL. 10: Pegar tiras de plastilina en
el contorno de las fotos de los elementos
que si estdn en un museo y tachar los que
no.

M APL 16Y 17: Recortar las vifietas de
la A.PI.16 y pegarlas ordenadas en la
A.PI.17.

2] .




PROYECTO AMENTA

Actividades de refuerzo /

Cada nifo llevaré un pincel o ceras
de diferente color. Con musica, hardn
dibujos todos juntos sobre papel conti-
nuo.

Actividades de ampliaciéon ¢

" Reconocer las obras de arte que
hemos trabajodo durante el curso.
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UNIDAD TEMATICA

Identificar el sabor dulce y el salado

Actividades de grupo rd

~ov Explicar que los alimentos tienen dis-
tintos sabores. Uno de ellos es el sabor
dulce y se debe a que los alimentos tie-
nen azUcar (natural o afadida por noso-
tros). Traeremos chocolate, caramelos o
cualquier alimento dulce y les daremos
un poco para que lo prueben. Tener cui-
dado y averiguar si algin nifo o nifa
tiene alergia a los dulces.

Explicar a los nifos/as qué es el
sabor salado, cémo es, porqué estdn
salados los alimentos, etc.

~r»~ APL.11: Unir con una linea los ali-
mentos al salero o al azucarero, segin
sean dulces o salados.

A Pedir o los nifos/as que traigan
cosas saladas y cosas dulces. Los proba-
remos y comeremos, diremos si nos gus-
fan o no, etc.

Juego de los sabores: con cosas dul-
ces y saladas, les taparemos los ojos y les
daremos a comer un alimento. Deben
adivinar si lo que estdn comiendo es
dulce o salado. Si lo adivinan, les dare-
mos un aplauso.

Podemos conversar con ellos sobre si
les gusta o no, qué alimento dulce y sala-
do les gusta mds, si comen mucho en
casa o no, que después de comer, sobre
todo si es dulce, deben lavarse los dien-
fes.

Actividades de refuerzo -/

Experiencia de cocina: Hacer palo-
mitas de maiz dulces y saladas.
Traeremos maiz para hacer palomitas,
sal y azbcar y, en la cocina de la escue-
la, haremos las palomitas. Después nos

.. N | merem ntre t )
Actividades individuales as comeremos entre fodos

" APL 2: Poner un gomet marrén en
los que es dulce y un gomet amarillo en
lo que es salado.

Actividades de ampliacién

v Buscar fotos de cosas saladas y dul-
ces y clasificarlas en dos grupos, segun
su sabor.
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PROYECTO AMENTA

Realizar trazos en forma de almena

Actividades de grupo rd

" Carreras de pintores. Dividir a la
clase en tres grupos y dibujar en el suelo
tres trazos grandes. El juego consiste en
que cada grupo deberd andar por enci-
ma de su trazo para llevar pinturas de
colores de una parte a otra, sin salirse del
trazo. Ganard el equipo que consiga lle-
var mds pinturas en el tiempo marcado.

Actividades Individuales

"~ APl 3: Repasar el trazo del marco
con rotulador. Pintar el dibujo segun el
criterio de colores. Después, recortar el
cuadro para regalérselo a la familia.

B W2 W3 WL N5 W6

~ APL 12: Repasar los caminos que

hardn los nifios hasta sus cuadros.

o, mg
i =y - W

@
)

Actividades de refuerzo 7

Hacer el trazo con plastilina, sobre
harina, con tiza en la pizarra, etc.

~\ Sobre papel continuo, hacer el trazo
simulando que pintan un castillo.
Actividades de ampliaciéon 7

A.Pl. comp. 4: Repasar los trazos del
tapiz y decorarlo de colores. Repasar el
trazo que hay suelto.

Gl

«
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UNIDAD TEMATICA

Identificar los tamanos grande-mediano-pequeno

Actividades de grupo 7 A.PIl. 8: Unir los zapatos y los calce-
tines que sean del mismo tamano.
Explicar esftos tres conceptos con Continuar la serie que hay debaijo.

objetos del aula: lapices de colores,
mufecos, libros, etc.

Hacer un mural con tres cuadros:
uno grande, ofro mediano y otro peque- =D .
Ao. Entre todos, pintaremos los cuadros :
con diversos materiales. . — ’jp

Carrera de tamanos: Hacemos dos j {L’
o<z —

grupos y ponemos tres bloques de cons- ey
trucciéon: uno grande, otro mediano y
ofro pequefo, sobre una mesa, que ASX A

colocaremos en medio de los dos gru-
pos. El juego consiste en ir corriendo a
coger el bloque del tamafo que digamos
cada vez. Gana el grupo que mds piezas

(2 Al

consiga. A.PI. 13: Poner una bolita de papel
de color rojo en los pasteles grandes,
una de color amarillo en los medianos y

Actividades individuales una de color verde en los pequenos.

A.Pl. 4: Pegar las pegatinas de los
cuadros en el marco que corresponda
segun su famano.
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PROYECTO AMENTA

Actividades de refuerzo /

A.Pl. comp. 2: Pintar las figuras gran-
des de color naranja, las medianas de
color rosa y las pequenas de color lila.




UNIDAD TEMATICA

Describir la posicién primero o Ultimo

Actividades de grupo 7

Realizar diversas experiencias con los
conceptos Ultimo y primero. Primero, lo
experimentaremos con una fila de nifos,
donde cada vez sea un nifio quien esté el
primero y el Ultimo y también serén dis-
tintos nifios los que dirdn quién estd en
esas posiciones.

v Durante una semana, cuando haga-
mos una fila (para ir al patio, cuando nos
vamos a casa, etc.) le pondremos una
cinta o un gomet a los nifios que estén el
Ultimo y el primero para diferenciarlo del
resto. Por supuesto, ese puesto ird cam-
biando y no se podrd repetir.

7~ En el patio, haremos una carrera
pero que la ganard el que llegue el Ulti-
mo, es decir, deben ir andando, no pue-
den quedarse quietos, pero tan despacio
que ganard el que llegue en Gltima posi-
cion.

~v Realizar una fila con vasos, sillas,
botes de lédpices, etc. A una orden nues-
tra, deberdn llenar, sentarse, etc. (segin
de qué sea la fila) en el Gltimo o el pri-
mero de esa fila.
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Actividades individuales

A APl 5: Pintar la primera estatua de
la fila y pegar papeles rasgados de colo-
res en la Ultima.

A.Pl. 14: Pintar una gorra de color
rojo y la otra de color azul y picarlas.
Pegar la gorra azul al primero de la fila y
la gorra roja al Gltimo. Después, pegar
papel celofdn en los huecos que han
dejado las gorras.




v APl 20: Pegar gomets de color
verde en el gusanito que va primero y
gomets de color rojo en el gusanito que
va el ¢ltimo. Repasar la pauta del nime-
ro 6.

PROYECTO AMENTA

Actividades de refuerzo /

~~ Dibujar una fila de caracoles y pinta-
ran el Gltimo y el primer caracol de esa

fila.

Actividades de ampliacién ¢

~\ |dentificar los conceptos de primero y
Ultimo en ofras actividades y contextos:
una carrera de coches, juegos en el
patio, etc.




UNIDAD TEAATICA ) 9

Realizar la grafia del nUmero 6

7

Actividades de grupo

7/~ Recortar en cartulina varios nUmeros
seis y esconderlos por el aula y, por gru-
pos, cada uno tendré que ir a buscar este
nUumero.

v~ Dibujar en un mural el nimero 6
muy grande, rodeado de grupos de seis
de objetos. Pintaremos entre todos el seis
y los objetos del mural.

Actividades individuales

~ APl 6: Repasar el nimero 6 con
pincel. Contar los cuadros y estatuas que
hay y escribirlo en la casilla correspon-
diente.
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A APl 9: Contar cudntas manchas de
pintura hay en cada paleta y escribirlo en
el espacio que hay. Repasar el interior de
los nimeros seis.
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Actividades de refuerzo ¢

Hacer grupos de seis objetos, los
cuentan y escriben la cantidad en la piza-
rra.




PROYECTO AMENTA

Reconocer y utilizar la nocién de cantidad del 9

7

Actividades de grupo

- Realizar diversas experiencias en las
que tengan que contar hasta 9. Primero,
lo haremos con nifos, con los que for-
maremos grupos. Después, agruparemos
objetos del aula (l4pices, sillas, bloques
l6gicos, etc.) y los sacaremos de donde
los hemos metido a la vez que los vamos
contando.

Con papel de periddico, tienen que
hacer nueve tiras de papel. Con las tiras,
las pegaremos en una hoja y haremos
una cortina.

~ Hacer dibujos con nueve estampa-
ciones de patata o esponja. Pueden ser
de un mismo color o de colores variados.

Actividades individuales

“~ APl 7: Hacer conjuntos de nueve
objetos. Tachar los que sobran.
Continuar la serie.

.
-0\

ﬂ@‘

o @
$ D
Y

e

(2 Wl

Actividades de refuerzo '/

~ Dibujar en una hoja 9 formas geo-
métricas (circulos, cuadrados, tridngulos
o rectdngulos). Los tienen que contar vy
marcar una huella del dedo sobre cada
uno de ellos.

~~ Hacer conjuntos con distintas canti-
dades, siendo uno de ellos de nueve
objetos y los otros de pocas. Deberén
decir dénde hay nueve obijetos.

Actividades de ampliaciéon

Dibujar nueve flores y enmarcarlas
en un cuadro.

~v APl comp. 3: Decorar el caballete y
pegar nueve gomets en el lienzo.

+3@+

W

=

~n APIL15: Contar los cuadros y deco-
rar el marco de cada uno con tiras de

papel.

«
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UNIDAD TEAMATICA 9

Diferenciar las nociones temporales manana-
tarde-noche

Actividades de grupo '

" Explicar cada espacio temporal, con
ejemplos de comida (desayuno, merien-
da, cena) y de acciones que hacemos en
cada momento del dia. ¥

s Contaremos una historia sobre lo
que hacemos en cada momento; por la T
mafana, ir a la escuela; por la tarde, ir
al parque; por la noche, dormir.
Escenificar las acciones.

(2 nlm
M 2Qué estamos comiendo?
Simularemos que vamos a comer, expli-
cando lo que ocurre en ese momento (si
estamos a punto de ir al cole, si estamos Actividades de refuerzo °
en el parque jugando, si estamos en casa
y es de noche). Los nifios tienen que adi- 7/AFl. comp. 1: Pintar el nifo que estd
vinar si estamos desayunando, meren- en el parque y dibujar lo que ocurre por
dando o cenando. la mafiana y por la noche.
Actividades individuales:
"M APIL 18y 19: Recortar las vifetas de
la A.PI. 18 y pegarlas ordenadas en la
A.Pl. 19 segUn ocurra por la mafana, G

b
or la tarde o por la noche. ﬂf*/j o]

P P - -

(2 Glm

350 W\@gﬁsﬁ



PROYECTO AMENTA

Reconocer e identificar los dias de la semana

Actividades de grupo 7

v Cada dia, marcar en el calendario el
dia que es diciendo el dia de la semana
que corresponde.

»sv Con cartulina cada equipo confec-
cionard un semanario de la siguiente
forma: la educadora les dard siete rec-
tdngulos con los dias de la semana.
Cada nifo pintaré un dia de la semana.
Confeccionaremos un panel donde se
irdn cambiando los dias. Cada nifio se
encargard de cambiar el dia que recorté
y pinté en su momento. Podemos asignar
un color a cada dia de la semana de
forma que siempre tenga el mismo color.

Actividades de refuerzo

Podemos asociar a cada dia un
dibujo que represente el dia de la sema-
na en que estamos. Por ejemplo, el lunes
es la entrada al colegio, podemos dibu-
jar un nifo entrando al colegio, el mar-
tes toca psicomotricidad, podemos dibu-
jar un nifo corriendo, etc. Todos los dias
se comentard el dibujo y se dird el dia

que es.
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UNIDAD TERMATICA

Somos limpios

Mediante expresién corporal, los nifios representardn comportamientos positivos y

negativos de la limpieza del entorno que les digamos nosotros. El resto de los nifos ten-
drdn que decir si son buenas conductas o malas.

Valores para educar: Unidad

LA CARAVANA

Micky no se lo podia creer: iSe iba de excursién al lago con su familial Como a Micky
le encantaba nadar y buscar plantas, la idea de pasar todo un dia en el lago que habia
en la montafna le parecia magnifica. Ademds, iria con su papd, su mamd, su tio Ernesto y
su primo Ismael, que era muy simpdtico y sabia muchos juegos divertidisimos.

Pues alld que marché toda la familia en la caravana de papé hacia el lago. Sus papds
y su tio Emesto estaban cantando unas canciones muy divertidas que habian aprendido
cuando iban de campamento, y Micky e Ismael se partian de la risa, porque eran cancio-
nes muy divertidas. En ese momento, pasé algo sorprendente.

lban tan tranquilos cuando, de repente, la caravana se paré. Nadie sabia qué le pasa-
ba. Su papd, su tio y su mamad bajaron de la caravana y empezaron a mirar si se habia
estropeado el motor, pero todo estaba bien. Intentaron poner en marcha nuevamente la
caravana, pero no pudieron hacer nada.

- Tendremos que dejar la caravana aqui, a un lado de la carretera, y buscar ayuda-
dijo el papd de Micky.

- Si queréis, puedo ir yo hasta la casa del guardabosques, que no estd muy lejos de
aqui, y volver con él para ver si nos puede ayudar- propuso el tio Ernesto.

- Es una buena idea- respondié la mamé de Micky- Si quieres, voy contigo. Asi ten-
drds compaiia durante el camino.

- Entonces papd, el primo Ismael y yo nos quedaremos aqui a cuidar la caravana-
anadié Micky.

- iEso, seremos los guardianes de la caravanal- dijo Ismael muy contento.
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¥\ PROYECTO MENTA

Asi que la mama de Micky y el tio Ernesto se marcharon a buscar la casa del guarda-
bosques mientras Micky, su papd y su primo Ismael se quedaron buscando plantas y pie-
dras de colores cerca de la caravana. Habia pasado un rato, pero su mamé vy su tio toda-
via no habian vuelto.

- Papd, 2no se le habré olvidado a la mamad y al tio que estamos aqui2- preguntd

Micky.

- Seguro que no se les ha olvidado, Micky- respondié su papd con una gran sonri-
sa- No olvides que nuestra familia tiene unidad.

- 2Unidad?- pregunté Ismael- 2Eso no es ser uno?

- Mé&s o menos, Ismael- explicé el papd de Micky- La unidad familiar significa que
todos nos queremos y nos cuidamos mucho. Como estamos unidos, no nos olvida-
mos de nuestra familia.

- Eso es bueno, éverdad?- preguntd Micky.
- Claro. Gracias a la unidad no nos sentimos solos- continué diciendo su papd.

En ese momento, vieron que regresaban su mama y su tio Ernesto, acompafados de
un guardabosques muy simpdtico que descubrié por qué se habia parado el coche: iNo
le quedaba gasolinal El amable guardabosques les dio un poco de gasolina para que
pudieran llegar hasta la gasolinera. Aquel dia, Micky descubrié que su familia estaba real-
mente unida.

PREGUNTAS SOBRE EL CUENTO

A 2Dénde iban Micky y su familia aquel dia?
rre 2Coémo se llamaba el tio de Micky?; &Y el primo?

¢Qué le pasé a la caravana mientras iban camino al lago?
rr 2Quién se fue a buscar al guardabosques?

2Qué significa que la familia de Micky estd unida?

¢Por qué es bueno que las personas estén unidas?

Juego
La cadena humana

Pondremos dos rayas en el suelo, separadas una de otra varios metros. Los nifos ten-
drdn que hacer una cadena humana que cubra el espacio que hay entre las dos rayas.
Cada vez haremos la rayas mds separadas, hasta que sea necesario que estén todos uni-
dos para cubrir el espacio entre ellas.
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UNIDAD TEMATICA

Inteligencia musical

Ademas de las actividades que se realizan en el cajén musical, os proponemos el
siguiente juego.

Saltos musicales

Cogeremos instrumentos y objetos que hagan sonidos agudos (campana, flauta, cris-
tal, sirena) y otros que hagan sonidos graves (tambor, gong, cencerro). Cada vez que
hagamos un sonido agudo, los nifios tienen que dar un salto; cuando el sonido sea grave,
tienen que encogerse. Podemos emplear también sonidos de animales que sean agudos
(gallina) o graves (vaca), o podemos hacerlos nosotros mismos.

Inteligencia cinético-corporal

Ademés de las actividades que se realizan en el cajén inquieto, os proponemos el
siguiente juego.

Estatuas de museo

Cada nifio se convertird en una estatua que se tiene que quedar en acciones que
impliquen estirarse (gimnasia, dormido, soldado en formacién,...). Un grupo de nifos
serdn visitantes del museo, que sin tocarles intentardn hacerles reir. Las estatuas se tienen
que quedar quietas, evitando moverse vy reirse.

Inteligencia linguistica

Ademas de las actividades que se realizan en el cajén narrador, os proponemos el
siguientfe juego.

Cuento colectivo

Comenzaremos una historia inventada. Cada nifio dird una frase, continuando la his-
toria. A medida que vayan acostumbréndose a la dindmica, podrdn hacer historias més
largas.
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PROYECTO AMENTA

Inteligencia légico-matematica

Ademés de las actividades que se realizan en los obijetivos de la nocién de cantidad

de 9, de la grafia del ndmero 6 y de los conceptos primero-Gltimo, os proponemos el
siguiente juego.

Cuadros de nUmeros

Dibujaremos 4 cuadros, o fotocopiaremos l[dminas de arte. Los nifios tendrdn que pin-
tar cada uno con una cantidad determinada de colores (por ejemplo, 5, 6, 7 y 9). Una
vez los terminen, los colocaremos en el aula. Contaremos el nimero de colores que
hemos empleado para cada cuadro.

Inteligencia espacial

Ademds de las actividades que se realizan en los objetivos de los conceptos igual-
diferente y de la figura del rombo, os proponemos el siguiente juego.

Bailarines

Con musica, haremos una tabla de gimnasia siguiendo el ritmo. Cuando demos una
palmada, los nifios tienen que seguir bailando como quieran. Cuando volvamos a dar una
palmada, volverdn a repetir lo que hagamos. Cada vez estardn bailando mas tiempo
como quieran.

Inteligencia intrapersonal e interpersonal

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Copiones

Mostraremos diversas ldminas de cuadros famosos. Cada nifio elegird la que mas le
guste, y la copiard en un folio. Después la decorard con los materiales que prefiera (colo-
res, papeles, plastilina, pintura de dedo,...). Haremos una exposicién con las léminas y al
lado el cuadro que ha pintado cada nifio.

—~~——~— 35518



UNIDAD TERMATICA

Inteligencia naturalista

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la pascua y de cono-
cer el entorno rural, os proponemos el siguiente juego.

Vamos a reciclar

Con recortes de objetos de cristal, cartén-papel y pldstico, mostraremos las diferen-
cias entre cada material. Después, dibujaremos en papel continuo contenedores para
cada material, pintdndolos de su color caracteristico (verde para vidrio, azul para cartén-
papel y amarillo para pldstico). Daremos recortes a los nifos, que tendrén que pegarlos
en el contenedor correspondiente, diciendo de qué material es el objeto que estdn colo-
cando en el contenedor.
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V' PROYECTO MENTA

\%\Sw\_@

.

... A LEER .’

Encuentra la “o”

. Materiales:
Papel continuo
A Revistas
Periddicos
~ov Tijeras
Pegamento

A Rotuladores

N\ Desarrollo:

Buscar en revistas y periddicos palabras que contengan la letra “O” en maydscula,
recortarlas y pegarlas sobre papel continuo. Entre todos, buscar todas las “O” y rodearlas
con rotuladores de colores.

“é
... A MOVERNOS )

El gusano mdgico

Materiales:

. Tizas de colores

~. Desarrollo:

Dibujaremos un gusano formado por circulos de colores en el suelo. En los rojos
podrdn estar con los dos pies, en los azules con un pie y en los verdes tendrén que ir en
cuclillas. Tendrén que recorrer el gusano entero, haciendo los movimientos que correspon-
da en cada color.

—_—— 357-



UNIDAD TERMATICA

Diana de balones

~ Materiales:
~~ Tizas de colores

Balones

Desarrollo:

Dibujaremos una diana en el suelo con tizas de colores. Por turnos, cada nifio botard
un balén, intfentando dar en el centro de la diana. Una mano la tendrdn en la espalda.

Baile de estatuas

Materiales:

- CD de musica

~ Desarrollo:

Los nifios serdn estatuas, por lo que se tendrdn que poner en una posicién determina-
da. Cuando pongamos musica, las estatuas cobrardn vida y tendrdn que moverse bailan-
do y cambiando de posicién; cuando quitemos la musica, los nifios dejardn de bailar y
volverdn a adoptar una postura de estatua.

’*.

... A CREAR &3

Los pintores

~\ Materiales:
Cartulinas
~ Lépices de colores
~re Acuarelas

Ceras blandas

Desarrollo:

Cada nifo elegird la obra de arte que mdés le guste de las que han visto hasta ahora
y la dibujaré sobre una cartulina. Utilizaremos diversas técnicas pictéricas (acuarela, car-
boncillo, trazos, cubismo, abstracto, realismo) para que practiquen con ellas. Después,
podemos colgarlas por la clase haciendo una exposicién.
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... A MIRAR [ﬂ

Rombos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Cantidades

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan las cantidades hasta ocho.
1. Mostrar tantos dedos como indica cada imagen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

Utilizaremos solamente las imdgenes que representan el color negro.
1. Nombrar cada uno de los objetos.
2. Cada nifio elegird una imagen, la dibujaré y pintard del color que corresponda.

Después, con todos los dibujos podemos hacer un mural del color negro.

Instrumentos musicales

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Imitar el sonido que hace cada instrumento.

3. Simular cédmo se toca cada instrumento.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se trata.
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UNIDAD TEMATICA

'/ﬁ

... A CANTAR

La banda de musica

~ Materiales:

~rrv Instrumentos musicales

. Desarrollo:

Dividiremos la clase en dos grupos: unos realizarédn un sonido grave y otros un soni-
do agudo con ayuda de instrumentos musicales. Nosotros seremos los directores de la

orquesta.

Cancidén

SOY UN PINTOR

Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Miisica: Jesus Debon
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Soy un artista,
soy un pinfor,
pinfo un paisaje,
pinfo un paisaje
y un bodegén,

y un bodegén.

Pinto, pinto, con pincel;
pinto, pinto, con colores,
dibujo rios y mares,
dibujo rios y mares,

para que los puedas ver,
para que los puedas ver,
reflejados en un cuadro,
colgado en una pared,
colgado en una pared.

Soy un artista,
soy un pintor,
pintfo un paisaje,
pinto un paisaje
y un bodegén,

y un bodegén.

He conocido un lugar

que parece encantado.

Esté lleno de estatuas
y bonitos cuadros.

Ese sitio es el museo
he ido con mi familia
desde casa en el metro
hemos llegado enseguida.

Alli hemos visto cuadros

unos grandes, ofros pequefios

Adivinanza

PROYECTO AMENTA

Pinto, pinto, con pinturas;
pinto, pinto con colores.
Pinto cuadros y paredes,
pinto cuadros y paredes,
pinto suenos y aventuras,
pinto suenos y aventuras.

Soy un artista,
soy un pintor,
pinto un paisaje,
pinto un paisaje
y un bodegén,

y un bodegén.
En un museo

te espero yo,

te espero yo.

colgados en pasillos largos
donde podiamos verlos.

Y habia estatuas en el patio
adornadas con laureles.
Unas eran columnas, otras caballos,
algunas de hombres y otras de mujeres.

Hoy en el museo
me lo he pasado muy bien.
Otro dia, con el colegio
me gustaria volver.

Vivo dentro de una caja
con mis otros hermanos.
Pintaremos tus dibujos
si nos ponen en tus manos.
(Los Idpices de colores)
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UNIDAD TERMATICA

Cuento

NOS VAMOS AL MUSEO

Una tarde, cuando fueron a recoger a Tina, sus papds vieron que la nifia estaba muy
nerviosa.

- 2Qué te pasa, Tina? -preguntd su papd. Parece que te hayan dicho algo muy
importante.

- Si, papd -respondié la nifia. Es que ha dicho la sefio Aurora que vamos a ir de
excursién a un museo.

- Huy, qué bien -dijo su mamé. Los museos son lugares muy bonitos, llenos de cua-
dros de muchos colores.

- Tengo muchas ganas de ir al museo -dijo Tina. Nos ha contado la sefio Aurora
que cuando vayamos no tenemos que tocar los cuadros ni gritar.

- Claro -explicd su papé. Si todos tocamos los cuadros, la pintura se ird yendo poco
a poco y al final no quedard nada; ademds, se pueden manchar. 2Te acuerdas el
dia que te manchaste las manos de tomate y luego cogiste uno de tus dibujos y se
manché todo? Pues eso pasaria con los cuadros.

- Ademds, si hacéis ruido en el museo, la gente que estd disfrutando de los cuadros
se distraeria y se enfadaria -afadié su mama.

- Pues cuando vayamos al museo no tocaré nada y hablaré flojito para que no se
enfade nadie -prometié Tina, muy seria.

Asi que los dias fueron pasando vy, por fin, llegd el momento de hacer la excursién al
museo. Tina y sus amigos del cole fueron en un autobis muy alto que les llevd ensegui-
da, juntos con su sefo Aurora. Cuando llegaron al museo, nuestros amigos se quedaron
sorprendidos; era como un palacio, con puertas muy grandes, todo de piedra y muchas
ventanas. Todos los nifios estaban muy contentos porque por fin verian el museo, asi que
se pusieron en una fila, con la sefio Aurora la primera, y uno a uno entraron a ver lo que
habia dentro. Cuando entré Edi, que era el Gltimo de la fila, comenzaron a visitar el
museo.

En el inferior del museo habia mucho silencio, y algunas personas miraban con tran-
quilidad los bonitos cuadros que habia en las paredes; ademds, habia estatuas de hom-
bres, de mujeres, de nifios y de algunos animales que adornaban el museo. Los nifos
caminaban observandolo todo, porque era como un lugar mégico, y cada cuadro pare-
cia una ventana por la que veian distintas cosas; una sefiora con un perro, unos hombres
trabajando con fuego, un rey en un caballo, y hasta angelitos volando por el cielo.

Aquella mafana en el museo fue fantdstica, y cuando volvieron a la escuela decidie-
ron que cada uno pintarfia un cuadro con sus ceras de colores y los pondrian todos en las
paredes de su clase, para que pareciera también un museo. iQué buena idea habian teni-

do!
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PROYECTO AMENTA

EVALUACION DEL PROCESO EDUCATIVO
CONTENIDO %X

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

"~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

A La programacién del aula ha sido efectiva.

METODOLOGIA

~ La ambientacién del aula ha sido adecuada.
s~ Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
~\ Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
- Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.
- Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

ACTITUD DEL PROFESORADO %°

A Se ha producido una correcta implicacion del educador/a en el pro-
ceso ensefianza-aprendizaje.

- Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.

MATERIALES Y RECURSOS x*

He utilizado el espacio necesario a cada actividad.
~ Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

A Los recursos audiovisuales (DVD-CD-lédminas) han sido adecuados.

PARA LOS NINOS

Lo que més les ha gustado ha sido

e
U=

RN
JutuoL

Il
i

UL
UL

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado mdés dificil

Anadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO



EVALUACION MENSUAL
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UNIDAD TEMATICA

OBJETIVOS

AREA CURRICULAR 1 %
Identidad y Autonomia Personal

Desarrollar la coordinacién dindmica
general.

Meioror la coordinacién y control de
las habilidades motrices de cardcter fino.

Adquirir hdabitos de autonomia rela-
cionados con la salud.

AREA CURRICULAR 2 %
Medio Fisico y Social

Observar, explorar y conocer los prin-

cipales elementos que caracterizan las
estaciones del afo valorando su importan-
cia medioambiental.

Reconocer animales y plantas relacio-
nados con la estaciéon del afo en que se

encuentran.

Conocer los medios de transporte.

Apreciar y disfrutar del tiempo y los
lugares de ocio.

10

AREA CURRICULAR 3 %
Comunicaciéon y Representacion

| dentificar el sonido y la grafia de las
vocales.

Potenciar el desarrollo perceptivo-
motriz para la realizacién de trazos.

Tener un vocabulario adecuado a su

edad.

Conocer y valorar los cuentos, adivi-
nanzas y poesias.

Utilizar cuantificadores basicos.

Conocer y representar los nimeros

del O al 6.

Utilizar los némeros hasta el 9 para
contar elementos.

Realizar correspondencias siguiendo

un criterio de utilidad, pertenencia o
accion.

Conocer las formas geométricas pla-

nas: el circulo, el cuadrado, el tridngulo,
el rectdngulo y el rombo.

Edvcacion Infantil 4 Aros



Utilizar diferentes técnicas plésticas.

Conocer los colores rojo, azul,
amarillo, verde, naranja, rosa, marrén,
lila, blanco y negro.

Interés por conocer e interpretar
canciones infantiles.

Discriminar sonidos segun su ritmo.

Interés por participar en representa-
ciones infantiles.

Aprendo a ser mayor

Normos de comportamiento en dis-

tintos entornos.

Valores: Tolerancia.

Para saber més

Inteligencia musical.
Inteligencia espacial.

Inteligencia naturalista.

PROYECTO MENTA

Inteligencia l6gico-matemdtica.
Inteligencia cinético corporal.
Inteligencia lingiistica.

Inteligencia interpersonal e intraper-
sonal.

Vamos a jugar
. 0 movernos
. a representar
. a crear
. a mirar
. a cantar
. a hablar

.. aleer




UNIDAD TEMATICA

INTRODUCCION

Llegamos al final del curso y en esta
Oltima unidad se introducen algunos
conceptos nuevos, como la estacién del
veranoy los transportes, pero, sobre
todo, se repasan y refuerzan los objetivos
trabajados a lo largo del curso.

Es el momento de analizar la evolu-
cién desde principio de curso hasta
ahora, observando aquellos aspectos
que serd necesario repasar en verano,
para que no se olviden para el préximo
Ccurso.

Utilizaremos la l[dmina de la unidad y
las de los colores y los ndmeros, para
repasarlos y reforzarlos, y las colocare-
mos en un lugar facilmente visible por los
ninos.

Podemos hacer un gran mural entre
todos del verano, segin cémo se celebre
en la zona donde nos encontramos.

También podemos utilizar alguna de
las canciones del material para escenifi-
carla en un festival de fin de curso para
los padres.

374 .f\f\_/\/\_.@sgosﬁ

En esta unidad vamos a utilizar los
siguientes materiales:

- [dmina de la unidad
- DocuMENTA

- MENTAcuento

- MENTADbits

- audiciones musicales

- tarjetas de vocabulario

" Explicaremos el paisaje que aparece
en la ldmina, y los cambios climdticos
propios del verano.

"~ Explicaremos los distintos medios de
transporte que aparecen en la ldming,
tanto de juguete como reales. Después,
imitaremos viajes en distintos medios con
sillas (autobus, tren, avién,...).

Comentaremos el tipo de ropa que
llevan los personaijes, y la compararemos
con la que llevan los alumnos.

"~ Pegaremos fotos de lugares donde
podemos ir de vacaciones alrededor de
la [émina, a modo de marco.

/v Buscaremos los colores que conoce-
mos en los distintos elementos de la ldmi-
na.



"M coche
fren

~rv - barco
avién

maleta de viaje

"~ Explicaremos qué ropa nos ponemos
en verano. Contrastaremos las prendas
que salen en el documental con las que
lleven puestas los nifios.

A~ Inventaremos viajes a diversos luga-
res (playa, monte, piscing,...). En cada
situacién que planteemos, entre todos
explicaremos qué podemos hacer en
estos lugares (castillos de arena, sende-
rismo, jugar con el agua,...).

Seleccionaremos fotos de diversos
medios de transporte. Ensefaremos a
cada nifo una foto a escondidas vy, utili-
zando la mimica, explicard al resto de
qué transporte se trata; los companeros
tendran que adivinar la imagen.

~~ Cada nifo traerd una foto del vera-
no anterior, donde se vea lo que hizo, si
fue de vacaciones,... Después, explicard
la foto y cémo se lo pasé.

PROYECTO AMENTA

Preguntas sobre el documental:

¢Doénde podemos ir si nos queda-
mos en casa en vacaciones? (cine,
teatro, piscina, parque).

~n Nombra al menos tres transportes
que hayan aparecido en el docu-
mental.

~~ Cuando vamos en coche, 2qué
tenemos que ponernos para ir
seguros?

Le Cygne
(Le carnaval des animaux )

Camille Saint-Séens

El MENTAcuento de esta unidad es
Viajamos en vacaciones.

En esta unidad observaremos la obra
En la playa de Edouard Manet.
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Conocer las principales caracteristicas del verano

rd

M Por medio de la ldmina y del
DocuMENTA de la unidad, comentare-
mos las caracteristicas mds relevantes de
la estacién del verano, asi como sus dife-
rencias con las otras estaciones del afio,
el clima, la ropa, los alimentos, los ani-
males, etc. més comunes de esta época
del afo.

"MEn el batl de los disfraces, clasificar
la ropa mds comdn de esta época del
afo y la diferencien de las otras estacio-
nes.

»v Escenificar lo que solemos hacer en
un dia de verano, tanto en la playa como
en la montafna, en la ciudad o en un
pueblo.

"M Juego Nos vamos de excursién.
Simular que nos vamos a ir de excursién
(al campo o a la playa, donde prefira-
mos) y los nifos tienen que decir qué nos
deberemos llevar para poder pasar el dia
de excursién.

"~ Dibujar entre todos un paisaje de
verano, con un sol grande y gente vesti-
da de verano.

7 Pedir a los nifios que traigan de casa
fotos de objetos o paisajes relacionados
con el verano. Las pegaremos en papel
continuo para hacer el mural del verano.

Pedir a los nifios que nos traigan
fotos de sus vacaciones para comentar-
las entre todos, asi como que digan qué
es lo que mdés les gusta hacer en vacacio-
nes.

376 .’\/\_AA.@EEMCO!E

7

A~ APl 1: Pintar los objetos de las
cosas que son de verano.

A APLL12: Unir con tiras de papel los
objetos que van a necesitar para ir a la
playa y tachar los que no.




7

~vLlevar a clase frutas del verano y
hacer una fiesta de las frutas. Después de
observa y analizar cada una, nos las
comeremos.

A.Pl. comp. 1: Picar el helado y
pegar por detrds papel celofédn del color
que més le guste a cada nifo. Pegar un
palo de helado donde corresponda.

PROYECTO MENTA

7

~ Escenificar deportes que se hagan en
verano: natacién, surf, paseos por la
montana, bicicleta, etc.

"~ Hacer un dibujo libre sobre las vaca-
ciones de verano.
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UNIDAD TEMATICA - 1 0

Conocer los principales medios de transporte y las
profesiones relacionadas con ellos

7

Explicar los distintos medios de trans-
porte, cdbmo son, quién los conduce, por
dénde van, etc. Para ello, podemos usar
la Idmina y el documental de la unidad y,
también, buscar fotos en revistas y publi-
caciones diversas.

rv Los vehiculos de la clase. Dibujar un
vehiculo distinto para cada grupo, para
que lo pinten y decoren, dejando sin pin-
tar tantas ventanas como nifos hay en el
grupo. Después, pegaremos en las ven-
tanas las fotos de los nifos de cada
grupo y lo colgaremos en la pared.
Durante el tiempo que establezcamos,
puede ser la forma de agrupar a los
ninos.

~v Juego Viajamos en... Simular que
nos vamos de viaje, cada vez en un
medio de transporte distinto. Les pedire-
mos que se coloquen como si fueran en
tren, autobUs, avién, etc., haremos el
sonido de cada medio, les daremos las
explicociones oportunas, etc. Les ensena-
remos cémo deben ir cuando se va en
coche: sentado, con el cinturén puesto,
sin levantarse, etc.

~M\ En el cajon de los juguetes, buscar
aviones, barcos, autobuses, coches vy tre-
nes de juguete. Si no tenemos, podemos
pedirles a los nifos que traigan de su
casa aquellos que nos falten. Seria inte-
resante conseguir un tren de juguete con
las vias y montarlo entre todos en el aula.
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" Podemos realizar una excursiéon a un
aeropuerto, una estaciéon de tren o de
autobUs, un puerto, etfc. en funcién de lo
que sea mas fécil de acceder.

e

A.Pl. 2: Pegar las pegatinas de los
vehiculos en el lugar que corresponda.




A APIL 13: Pintar de color azul los
objetos relacionados con los barcos y de
color naranja los relacionados con los
coches.

v Recortar fotos de revistas de los dis-
tintos medios de transporte y las peguen
en un folio en blanco.

PROYECTO AMENTA

" Preguntar a las familias si hay alguna
persona que tenga un trabajo relaciona-
do con los medios de transporte, para
que vaya a clase y les explique cémo es
su trabajo.

7

"MV Con cajas de leche vacias, decorar-
las para hacer los vagones de un tren.
Podemos poner ruedas pequefas y unir
los vagones con palillos o plastilina.
Entre todos, montaremos un tren muy
largo.

Decir qué medios de transporte van
por tierra, por mar y por aire.




UNIDAD TERMATICA 1 0

Discriminar auditiva y visualmente las vocales
Vg

MAPI. 7: Pintar las casillas de las
vocales que contienen los nombres de las

Construir un dado con cartulina y en fotos. Repasar la vocales y copiarlas en
cada cara escribiremos una vocal. En la la pauta de abaijo.

cara que sobra haremos un dibujo.
Dividiremos la clase en grupos y cada
uno de ellos tirard el dado y deberdn
decir palabras que empiecen o conten-
gan la vocal que ha salido en el dado. Si
sale el dibujo, vuelven a tirar.

~v Confeccionar un mural donde dibu-

jaremos las cinco vocales y las pintare- } 3

mos entre todos. Los nifos traerdn de a L@;
casa fotos de objetos que empiecen por B
cada una de las vocales. Después, las

pegaremos en el mural junto a la vocal
correspondiente.

7

A.Pl. 14: Pintar cada parte del dibu-
jo del color que le corresponde segin la
vocal que tiene.

~s APL 3: Repasa las vocales. Pinta el
marco de cada foto del color de la vocal
por la que empieza.

¢
L~ N
S
“ -
¢
2
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7

~ Decir las vocales que hay en el nom-
bre de cada nifo.

7

A~ Decir palabras y, cuando contengan
la vocal que elijamos, deberdn dar una
palmada, tantas veces como esté esa
vocal en esa palabra. Por ejemplo, si la
vocal elegida es la "a", deberdn dar una
palmada si decimos la palabra mesa,
pero dos si decimos la palabra casa.

PROYECTO MENTA

"~ Confeccionar una lista con palabras
que solamente se diferencian entre si en
una vocal (por ejemplo, ajo-ojo). Las
nombraremos y deberdn identificarlas y
diferenciarlas, explicando lo que significa
cada una de ellas.

—_———— 38118




UNIDAD TEMATICA 1 O

Realizar trazos con diferentes técnicas plasticas

7 7~ A.Pl. 15: Repasar los trazos que hay

en el dibujo con rotuladores de colores.
s Prepararemos  guirnaldas para la

fiesta de fin de curso que tendrdan dibuja-
dos los trazos que hemos trabajado.
Entre todos las decoraremos con plastili- _

. . U .
na, hilos de colores, pintura de dedos, Vil
etc.

En camisetas viejas dibujaremos los
trazos con pintura de camiseta. Podemos
utilizarlas después en la fiesta de fin de
curso.

7

~~ APl 4: Repasar los trazos que hay
en el dibujo con rotuladores de colores.

v

"~ Dibujaremos tiras para decorar con
los trazos. Después, las pegaremos en
) cintas para hacer faldas de hawaianos.
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~ PROYECTO AMENTA

Realizar las grafias de los nUmeros del 0 al 6

rd

El recuento. Poner en varias cajas
distintas cantidades del O al 6 de objetos
del aula (lGpices, pelotas, construccio-
nes, etc.). Cada nifio tendrd su A.PL.
comp. 2 y dibujard en las casillas vacias
los objetos que hemos puesto en cada
caja. Después, pasardn de uno en uno,
contardn los objetos y escribirdn la canti-
dad al lado de la casilla en su hoja. Una
de las cajas la dejaremos vacia.

L Y
-
-

A APl 5: Contar los dibujos que hay
de cada tipo y escribirlo en la casilla
correspondiente. Pintar a los nifios como
mds nos guste.

~ APL 16: Completar el diagrama
escribiendo en cada casilla el nGmero del
color que corresponda. Continuar la
serie.

¢ DO LC|—=Ow

€ o

v Utilizar las siluetas huecas de los
nimeros que hemos hecho durante el
curso para escribirlos con rotuladores de
muchos colores.

7

APl comp. 2: Dibujar en cada casi-
lla tantos objetos como le digamos y
escribir la cantidad al lado.
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UNIDAD TEMATICA 1 O

Realizar grdficamente la figura del rombo

7 ~~ APl 17: Hacer un dibujo a partir del

circulo y el cuadrado.
“~ El mural de las formas. Dibujar en

papel continuo un circulo, un cuadrado,
un tridngulo, un rectdngulo y un rombo
muy grandes. Pediremos a los nifios que
traigan revistas de casa y, entre todos,
buscaremos objetos que tengan estas
formas. Los recortaremos y pegaremos
en la figura que corresponda. Si no
encontramos de alguna figura, podemos
dibujarla sobre una hoja de revista vy

recortarla. |
L__.-u .«
7 !

~v APl 6: Busca las figuras geométri-

cas que hay en el dibujo y pinta cada una V4
del color que corresponda.

"M APl comp. 3: Repasar el contorno
de cada una de las figuras de un color,
con rotuladores de colores.
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PROYECTO AMENTA

Reconocer y utilizar la nocién de cantidad del 0 al 10

'd A.Pl. 18: Contar las ventanillas que
tiene el avidén y pegarle trocitos de papel
MY P da de part rt ini
oner una cuerda de parte a parte de aluminio. Contar las nubes y ponerles
del aula y, con pafnuelos de colores o de algodén.

papel, les pediremos que cuenten hasta
10 pafuelos y los tiendan. Podemos
cambiar la cantidad y el color en funcién
de la cantidad que pidamos.

~s Con sillas haremos un autobds,
poniéndolas en filas de 2 sillas cada una.
Irdn subiendo y bajando nifos, segun
una historia que inventemos. Cada vez
que suban o bajen, les preguntaremos
cudntos pasajeros hay en el autobis en
ese momento.

7

" APl 8: Haz tres conjuntos: uno, de
color rojo, con 10 elementos; otro, de
color verde, con 7 elementos; y otro, de 7
color azul, con 4 elementos.

Con bloques de construcciones, les
pediremos que hagan una construccién
utilizando sélo la cantidad de bloques

*1‘ % 0 W? que le digamos, hasta el 10.

f&' Wy fzz* A Estampar las dos manos sobre una

hoja y contar los dedos que se han mar-

W'* ‘f;{ A cado.

e~~~ 385



UNIDAD TEAMATICA

Realizar correspondencias siguiendo un criterio de
utilidad, pertenencia o accién

7

™ Cogeremos diversos objetos del aula
(lapices, juguetes, tizas, bloques) y ten-
dran que ordenarlos en funcién de su
pertenencia.

A~ Cada nifio se pegard un gomet en la
mano. Les pediremos que se agrupen en
funcién de diversas categorias: por color
Jfamafo, forma, ...

rr Cogeremos fotos de mochilas, sacos
de dormir, tiendas de campafa, carava-
nas, mezcladas con otros objetos no
relacionados con las excursiones.
Comentaremos cada uno de ellos y los
nifos tendrdn que unir los que corres-
ponden a la misma categoria.

A APIL9: Unir cada foto con el dibujo
que corresponda. Después, pintar los

dibujos.

‘ihr-.é

=%
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A.Pl. 19: Pegar un gomet del mismo
color en las fotos que pertenecen a la
misma categoria.

s Hacer grupos de nifios en clase que
tengan algo en comun: llevan los calce-
tines del mismo color, el pelo, las zapati-
llas, etc.

7

" Juego del saco. Meteremos objetos
en un saco. Cada uno sacard una cosa 'y
dird otras que estén relacionadas con el
objeto que ha sacado y explicard por
qué.



PROYECTO AMENTA

Identificar y discriminar los colores

7

Dibujar un mural grande del verano
y lo dividiremos en tantas partes como
ninos hay en el aula. Cada nifo pintaré
una parte del mural. Después, juntare-
mos todas las piezas y formaremos un
collage muy grande y de diversos colo-
res.

v Con lanas, cintas, tiras de telas de
varios colores, repartiremos a cada nifo
varios trozos de diversos colores y las
ataremos a un palo (un tubo del papel
aluminio, por ejemplo). Los nifios ten-
drdn que hacer trenzas con las cintas de
varios colores, hasta cubrir el palo o tubo
de cartén.

7

A.Pl. 10: Une cada foto de fruta con
el dibujo que corresponde y pintarlo de
ese color.

(1] Lo
9
L
L
; &
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7~ A.Pl. 20: Pegar papel charol o de
seda de los colores que indica el pincel
que hay en cada trozo.

- Dividiremos a los nifios por grupos
de diez y a cada uno le daremos una
cinta o un panuelo de un color distinto.
Nombraremos dos colores y los nifos
que tengan ese color han de atar uno al
otro el panuelo o la cinta en el tobillo.
Por ejemplo, nosotros decimos "azul y
verde" y el nifo que tiene el paiuelo azul
se lo ata al que lo tiene verde, y el que
lleva el verde se lo ata al que lleva el
azul. También podemos jugar a que se
intercambian los pafuelos, asi cada vez
cambian de color.

M- APl. comp. 4: Pintar el paisaje con
muchos colores.
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UNIDAD TEAMATICA

Reconocer los conceptos rapido-lento

rd

Un nifo serd quien, con palmadas,
haga ritmos rdpidos y lentos. El resto de
la clase tendrd que caminar por el aula
en funcién del ritmo marcado por las
palmadas.

A~ Con maracas, Nnos moveremos como
gatos. Cada vez que las hagamos sonar,
gateardn por el aula. Si las movemos
lentamente, ellos gateardn lento; lo
mismo si lo hacemos con ritmo rdpido.

~~ APl 11: Rodear los vehiculos que
van répido y pegar un gomet en los que
van lentos.

5 %
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7

~ Con un pandero o cualquier otro ins-
trumento y, segin la orden que demos,
deberdn tocarlo répido o lento.




PROYECTO AMENTA

é¢Qué debo hacer?

Cuando expliquemos el verano, las formas de ocio y los medios de transporte, hare-
mos hincapié en cémo debemos comportarnos en cada uno de estos sitios para evitar
accidentes y problemas de salud. Por ejemplo, debemos tener cuidado cuando vamos a
una piscina y, si no sabemos nadar, tenemos que ponernos el flotador o los manguitos, asf
como evitar que nos entre agua en los oidos para que luego no nos duela. Cuando via-
jamos, tenemos que estar sentados en nuestro asiento y con el cinturén de seguridad, asi
como hacer caso de las indicaciones que nos digan los mayores.

Valores para educar: Tolerancia

Ya estaba llegando el verano, los dias eran cada vez més cdlidos. Una mafana, Edi
tenia tanto calor que su mama decidié que irfan a la piscina de su barrio a pasar el dia.
Asi que Edi se puso el baiador, cogié su flotador naranja, la toalla y ihala, ya estaba pre-
parado para ir a nadar!

Edi y su mamd llegaron a la piscina. Habia muchos nifios y muchas nifias nadando,
jugando y comiendo helados. Ademds, como habia un socorrista en la piscina de los
mayores y ofro en la de los nifios mds pequenos, Edi podia nadar con total tranquilidad,
y sumamé podia tomar el sol sin preocuparse.

iQué fresquita que estaba el agual Edi estuvo un rato nadando sin parar, mientras el
resto de los nifios de la piscina jugaba a mojarse o a pasarse un enorme balén de pldsti-
co de muchos colores. De repente, Edi escuché a un nifio pequefo llorar.

- Hola -saludé Edi. 2Por qué lloras?, 2te has hecho dafo?

- No -respondié el nifo, secdndose las lagrimas de la cara. Es que esos nifos no
me dejan jugar con ellos. Como soy mds bajito que ellos, se rien de mi.

En ese momento, se acercé a ellos el socorrista, que también habia visto llorar al nifio
y lo habia escuchado todo.

- 2Es verdad que esos nifios no te dejan jugar porque no eres tan alto como ellos?
-pregunté el socorrista muy serio.

- Si -respondié el nifio, que volvié a llorar otra vez.

El socorrista se acercé a los nifios que estaban jugando, y llamé al nifio que lloraba.
Una vez estuvieron todos juntos, el socorrista hablé con ellos.
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10

- ¢Por qué no dejdis a este nifo jugar con nosotros? -preguntd el socorrista a los
ninos.

i\. 4 :

- Porque es un pequefiajo y seguro que no alcanza a coger la pelota -respondié un
nifo muy alto, que parecia ser el duefio de la pelota.

- Ademds, es tan bajito que casi no le vemos -respondié otro.

- Me parece muy mal que digdis eso de otro nifio -dijo el socorrista. Sois muy poco
tolerantes.

- ¢Tolerantes?; 2qué es eso? -preguntd el nino duefio del balén.

- Una persona tolerante no se rie de otra que es diferente -explicéd el socorrista.
Como os metéis con este nifo porque no es tan alto como vosotros, estdis demos-
trando que no sois tolerantes.

- Pues igual no nos estamos portando bien -dijo el nifio alto, que estaba un poco
avergonzado.

- Es verdad -respondié el duefo de la pelota. Vamos a demostrar que somos tole-
rantes.

- Vale -anadié el nifio alto, que mird al nifio bajito y le preguntd: ¢Quieres jugar
con nosotros a la pelota?

- Bueno -contestd el nifio muy contento.

- Eso estd mejor -dijo el socorrista. Ahora si que estdis demostrando que sois nifos
tolerantes, y que aprendéis a hacer las cosas bien. Si seguis asf, seguro que cuan-
do os hagdis mayores os convertiréis en grandes personas... aunque algunos sedis
baijitos.

¢Dénde fueron Edi y sumamdé a pasar el dia?

¢De qué color era el flotador de Edi2

¢Quién estaba cuidando la piscina para que no pasara nada?
éPor qué lloraba el nifo de la piscina?

¢Qué significa ser tolerante?

roe Al final, élos nifos fueron tolerantese &Por qué?

Pasa la pelota

Pondremos a los nifos por parejas. A un miembro de cada pareja le taparemos los

ojos con un panuelo. El otro miembro de la pareja serd el guia. Haremos un circulo con
los nifos que lleven los ojos vendados, y tendrén que ir pasdndose una pelota. Los nifos
con los ojos abiertos guiardn las manos de sus companeros al lanzar y recibir la pelota.
Después, cambiarén los papeles los miembros de cada pareja.
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PROYECTO AMENTA

FERE NI NIG

Ademas de las actividades que se realizan en el cajén musical, os proponemos el
siguiente juego.

El munheco musico

Un nifio serd el mufieco musico. Le daremos un tambor. El resto de nifios serén bai-
larines. Nosotros marcaremos el ritmo del muiieco musico, dandole palmadas en la espal-
da (cuanto més rapidas las palmadas, mds rdpido tiene que ser el golpeteo del tambor).
Los niflos se moverdn mds o menos rdpido en funcién de la rapidez o lentitud del tambo-
rileo.

Ademds de las actividades que se realizan en el cajén inquieto, os proponemos el
siguiente juego.

El paseo de los flamencos

Explicaremos cémo se posan los flamencos en el agua (sobre un pie). Después, hare-
mos un itinerario donde aparezcan lugares pintados de un color caracteristico, que serd
el lago de los flamencos. Para pasar por ahi, deberdn ir como ellos, a la pata coja. En el
camino habré varios lugares pintados para que lo practiquen varias veces.

Ademés de las actividades que se realizan en el cajén narrador, os proponemos el
siguiente juego.

Toca la letra

En cartulinas separadas dibujaremos cada una de las vocales. Después, las pegare-
mos en distintas paredes del aula. Diremos palabras que comiencen por una de las voca-
les (arafa, erizo, iguana, oso, ufa); los nifos tienen que reconocer el sonido de la vocal
que se estd diciendo, y correr a tocar la vocal que corresponde. Pueden jugar por equi-
pos, para que sea un representante de cada grupo quien participe en cada ronda. Ganaré
quien mds vocales reconozca.
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Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de la nocién de cantidad
de 1 a 10 y de la grafia de los nGmeros del O al 6, os proponemos el siguiente juego.

Cuenta cudanto

En grupos de 4-5 nifos, ensefiaremos imégenes con distintas cantidades de objetos.
Las ensefaremos a los nifios y les preguntaremos cudntos hay (por ejemplo, ensefiamos
una foto de 4 cachorros, y preguntamos: 2Cudntos cachorros hay?). Los nifos, sin hablar,
tendrdn que escribir la cantidad que hay. En algunos casos preguntaremos sobre objetos
que no aparezcan en la foto, para que escriban el O.

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos de las figuras geométricas
y de realizar correspondencias siguiendo un criterio, os proponemos el siguiente juego.

é¢Dénde pongo esto?

Haremos clasificaciones con bloques légicos (por ejemplo, circulos grandes rojos,
cuadrados pequenos azules, tringulos pequerios amarillos. Les daremos un objeto y les
pediremos que lo coloquen en el grupo con el que guardan relacion. Después dirdn por
qué lo han puesto en el grupo que hayan decidido. Podemos aumentar la dificultad de las
correspondencias en funcién de la evolucién del juego (por ejemplo, poner circulos gran-
des rojos en un grupo y circulos pequefios rojos en otro, cuadrados grandes verdes y cua-
drados grandes azules,...).

Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Fiesta para todos

Prepararemos una fiesta en la que los nifos, por grupos, se preparen canciones, chis-
tes, obras de teatro,... Se valorard que hagan actividades todos juntos, mdés que de forma
independiente. El Gltimo dia de curso podemos hacer la fiesta o los nimeros que mds
hayan gustado al resto del colegio.
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Ademés de las actividades que se proponen en el apartado Aprendo a ser mayor, os
proponemos el siguiente juego.

Improvisacién

Haremos improvisaciones con los nifios; se pondrd uno ante los demdés y tendrd que
interpretar lo que contemos. Por ejemplo: "Pablo es un nifio muy travieso, que se mete los
lapices en el ofdo para parecer un erizo. Sumamd le ha dicho que no lo haga porque se
puede hacer dafo en el ofdo, pero Pablo no hace caso. Asi que un dia se mete un lépiz
en el oido y se hace mucho dafo. Ay, ay, ay, dice Pablo. Entonces se da cuenta de que su
mamé tenia razén". Inventaremos diferentes historias en las que los nifios hagan expresion
corporal. Después preguntaremos en cudles al nifio le dolian los oidos, y por qué.

Ademés de las actividades que se realizan en los objetivos del verano y de los medios
de transporte, os proponemos el siguiente juego.

Fantasia de verano

Nos sentaremos en circulo. Comenzaremos una historia sobre verano, y cada nifo la
irG continuando, diciendo algo caracteristico de la época (el calor, la playa, la piscina, los
mosquitos, el bafiador, la gorra,...). Podemos hacer una versién en la que contemos la his-
toria entera y digamos cosas incorrectas (por ejemplo, me puse la bufanda para ir a la
piscina a nadar); los nifios tendrdn que cortar la historia cuando detecten una mentira, y
decir qué se ha dicho que sea incorrecto y por qué.
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Taller de abanicos

. Materiales:
A~ Hojas en blanco
~ov Pintura de dedos de colores
». Ceras gordas

Gomets de colores

Ao Tijeras

Desarrollo:

Pintaremos las hojas con pintura de dedo, ceras gordas y gomets. Después haremos
abanicos doblando los papeles y nos abanicaremos.

El mural de la “o”

~ Materiales:
2~ Papel continuo
L&pices de colores

A Rotuladores

~ Desarrollo:

Dibujar una letra "o" muy grande, rodeada de dibujos que contengan esta letra al prin-
cipio de la palabra. Entre todos pintaremos tanto la letra como los dibujos. Después, escri-

biremos debajo de cada dibujo la palabra y rodearemos cada letra "o" en un circulo de
otfro color.

- e~ QIR
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Q
D)

Circuito

~ Materiales:
Formas geométricas grandes
~ Tizas de colores
Cuerdas
~ Materiales de psicomotricidad diversos

- Objetos del aula

. Desarrollo:

Marcaremos un circuito utilizando las figuras geométricas que conocen (circulo, cua-
drado, tridngulo, rectdngulo y rombo), y elementos del aula (sillas, cuerdas, aros, ruedas
de camidn, etc.). Explicaremos el recorrido que han de hacer, asi como lo que deben
hacer para salvar cada uno de esos obstéculos. Un ejemplo de circuito puede ser el
siguiente: gatear en la colchoneta, saltar los aros con los pies juntos, pasar por debajo de
una cuerda, andar a la pata coja, pasar por encima de una cuerda, andar aros en zigzag,
y andar por encima de un banco.

8

El cuento

. Desarrollo:

Prepararemos una representacién teatral con el cuento popular de esta unidad, en la
que participen todos los nifios de la clase.
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Verano

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.
2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

3. Decir los que son alimentos, animales u otros objetos.

Formas geométricas

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Rombos

1. Nombrar cada una de las imdgenes que se muestran.

2. Decir para qué sirve o qué hacemos con cada imagen.

Cantidades

1. En cada imagen, saldré un nifo y mostrard tantos dedos como indica cada ima-
gen.

2. Con piezas de construcciones, coger tantas piezas como se indica en la imagen.

Colores

1. Nombrar cada uno de los objetos.

2. Cada nifo elegird una imagen, la dibujard y pintard del color que corresponda.
Después, con todos los dibujos podemos hacer un mural de los colores.

Obras de arte

Dejaremos fija la imdgen de esta unidad, observando y analizando la obra de arte de
que se frata.
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Las olas del mar

Desarrollo:

PROYECTO AMENTA

Explicaremos que somos las olas del mar. A veces, el mar esté calmado y entonces se
mueve despacio. Ellos, en el sitio, sin moverse, deberdn mover los brazos y el cuerpo des-
pacio, suavemente, como el mar en calma. Pero, otras veces, el mar estd enfadado y tiene
muchas olas. Entonces, moveremos los brazos y el cuerpo muy répido, como hacen las
olas del mar cuando hay marejada. Iremos alternando las érdenes de calma y marejada,
para que vayan cambiando los movimientos que hacen. Podemos acompanarlo con gol-
pes suaves o fuertes del pandero, segin cémo esté el mar.

Cancidén

Letra: Pura M. Garcia / Virgilio Perona
Misica: Jesis Debon
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UNIDAD TEAMATICA

El explorador

Materiales:

Marioneta

Desarrollo:

Con una marioneta, inventaremos que somos un explorador, y que nos tienen que
ayudar a hacer un viaje. Ellos dirdn dénde vamos, si encontramos animales, qué ruidos

hacen,...
Poema
Por la via pasa el tren Y rodeado de nubes
Chucu chucu chucu cht surcando el suave cielo
Si te quedas en silencio Un avién vuela muy alto
Podrds escucharlo 10. y se pierde allé a lo lejos.
Si miras la carretera Pero a mi, lo que me gusta
Verds pasar un camién, y me lo paso genial
Un coche, un autobis Es montar mi bicicleta
Y hasta un ciclomotor. y con ella pasear.
Navegando entre las olas
A lo lejos, sobre el mar
Pasa un barco donde veo
Saludando al capitén.
[ ] °
Adivinanza

Es un circulo redondo
amarillo es su color.
cuando brilla en el cielo
a todos nos da calor.

(El Sol)
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Cuentos

Ya se acercaba el final del curso, y los nifos estaban hablando sobre lo que harian

en verano. Edi, como todos los afios, se irfa a casa de sus tios, que vivia en la playa. Allf
pasaba mucho tiempo jugando con las olas, haciendo castillos de arena y tomando el sol,
para ponerse moreno. Ademds, ese afio irfan en el barco de su abuelo, que les llevaria a
pasear por el mar.

Andrea les dijo que iria con sus papds de acampada en un bosque donde plantarian
arboles, porque por culpa de un incendio se habian quemado mucho. Asi que ayudarian
a plantar nuevos arbolitos para que, cuando se hicieran mayores, el bosque volviera a
estar lleno de plantas.

Nacho no sabia lo que haria, porque su papd trabajaba mucho, pero le habian dicho
que a lo mejor irfan de vacaciones unos dias con su coche al pueblo de su mamé. Alli
tenia amiguitos a los que veia cuando iba en fiestas, asi que seguro que se lo pasaria muy
bien alli.

Micky se quedaria en casa, porque ese afo sus papds estaban trabajando y no se irian
a ningdn sitio; pero como sus primos también se quedaban en casa, irfa con ellos a la pis-
cina, al parque y al zoo.

Tina iba a hacer un viaje en avién, porque se iba con sus papds de vacaciones a otro
pafs, a visitar a unos familiares que vivian lejos. Estaba un poco asustada porque nunca
habia ido en avién y no sabia si le daria miedo, pero sus amigos le dijeron que el avién
seguro que era muy divertido y se lo pasaria de maravilla. Ademds, desde el cielo veria a
la gente y las casas muy pequenas.

Asi que nuestros amigos ya tenian planeado lo que harian cuando llegaran las vaca-
ciones de verano. No faltaba casi nada para que terminaran las clases, y todos espera-
ban que llegara ese momento, aunque también se sentian un poco tristes porque no veri-
an a sus amigos ni a la sefio Aurora hasta que empezara el nuevo curso y volvieran a la
escuela. Pero antes de volver al colegio, ise irfan de vacaciones!

2 Sabéis quién fue el nifo més pequerio del mundo? Se llamaba Garbancito, porque
no era mucho més grande que un garbanzo. Pero, a pesar de su diminuto tamarno,
Garbancito era muy listo y feliz, asi que no le importaba nada ser tan pequenito.

Pues resulta que una mafana Garbancito acompaid a su papd, que era campesino,
al huerto a recoger verduras para hacer la comida.



UNIDAD TEAMATICA

- Papd, déjame que guie al caballo, por favor -pedia Garbancito.

- Yo te dejaria, Garbancito, pero es que no llegas a las riendas, y sin ellas no lo pue-
des guiar -contestaba una y otra vez su papd, pacientemente.

- iISe me ocurre una idea! -dijo de pronto Garbancito.

El nifio trepé por las crines del caballo hasta llegar a la cabeza; una vez alli, se sentd
junto a su oreja y comenzé a decir al caballo: "a la izquierda"; y el caballo iba hacia la
izquierda. "A la derecha"; y el caballo iba hacia la derecha. De esta forma, Garbancito
ide6 una forma de guiar al caballo sin necesidad de utilizar las riendas.

Una vez Garbancito y su papd llegaron al huerto, el nifio se puso a jugar entre los
tomates, las cebollas y las patatas. "iAhora voy a saltar como si fuera un sapol", pensé
Garbancito. Y comenzé a dar saltos de un lado para otro. Y tanto salté que llegd hasta el
huerto que habia junto al de su papé, y que estaba lleno de verdes coles.

De un gran salto, Garbancito se metié dentro de una col; un buey que pastaba por
alli vio algo que se movia en la col y se la comié de un bocado, tragdndose a Garbancito
al mismo tiempo.

Cuando su papd terminé de recoger verduras del campo, se giré para decirle a
Garbancito que volvian a casa, pero no lo encontré. Le buscéd y le buscé sin ningln éxito.
Pero, de pronto, escuché: "iPapd, estoy aquil"

- ¢Dénde, Garbancito, que no te veo? -preguntd su papd, que no veia a su hijo.
- Aqui, papé -respondié Garbancito. Dentro de la barriga del buey.

El papd de Garbancito se acercé al tranquilo buey que estaba tomando el sol en la
huerta de al lado.

- 2Y cémo te saco de aqui¢ -a su papd no se le ocurria nada que hacer.

- Espera, que voy a pensar algo -contesté Garbancito. Estuvo un rato pensando en
silencio hasta que le dijo a su papd -Papd, coge una espiga de trigo y pdsasela al
buey por la nariz.

- 2Por la nariz¢ -pregunté su papd, extrafado.
- Si, ya verds -dijo Garbancito misteriosamente.

Y eso es lo que hizo su papd. Recogié una espiga de trigo y la pasé suavemente por
la nariz del buey, que solté un gran estornudo que liberé a Garbancito.

- 2Ves? -dijo Garbancito mientras se limpiaba. Cuando le has pasado la espiga de
trigo por la nariz, le ha picado y ha estornudado.

- Mira que es listo este Garbancito -dijo su papd con una sonrisa mientras volvian
a casa a comer las maravillosas verduras que acababan de coger.
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%.

Se han alcanzado los objetivos propuestos.

i
i

"~ Se ha destinado el tiempo necesario a cada objetivo, segin su nivel

de dificultad.

" La programacién del aula ha sido efectiva.

i
i

A La ambientacién del aula ha sido adecuada.
v Las actividades son adecuadas a los objetivos propuestos.
" Las actividades son adecuadas a la edad de los nifios.
~v Se ha conseguido una participacién activa de los nifios.
Se ha conseguido una participacién adecuada de las familias.

Se ha conseguido crear un clima de juego-trabajo adecuado.

Juudou
Juudou

Se ha producido la adecuacién necesaria a los alumnos con necesi-
dades educativas especiales.

~\ Se ha producido una correcta implicaciéon del educador/a en el pro-
ceso ensenanza-aprendizaije.

i
i

Se ha conseguido una buena motivacién de los alumnos.
He utilizado el espacio necesario a cada actividad.

~- Se han utilizado los materiales adecuados a cada objetivo.

UL
UL

~rv Los recursos audiovisuales (DVD-CD-laminas) han sido adecuados.

Lo que més les ha gustado ha sido

Lo que menos les ha gustado ha sido

Lo que les ha resultado més f4cil

Lo que les ha resultado més dificil
Afadiria

Quitaria

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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EVALUACION TRIMNESTRAL

Edvcacion Infantil 4 Avos
W

NOMBRE
EDUCADOR/A
% Diferencia las posturas del cuerpo: agachado. =
=¥+ Conoce las principales partes del cuerpo. s
Conoce las funciones de los érganos corporales: la nariz. e
<%- Se mantiene en equilibrio sobre un pie. =
<+ Salta con los pies juntos. Fe
“X- Puede botar una pelota. =
Coge el lapiz correctamente. Fe
<X Tiene hdbitos de higiene personal. [l
- Colabora en mantener la limpieza del entorno. =
). Puede abrochar botones. =
Identifica el dolor de barriga. =
<X Actla correctamente en funcién de lo que quiere hacer: materiales, -
utensilios, objetos de la escuela. \
=%+ Diferencia algunos olores. e
«X- Conoce las caracteristicas del propio entorno: la escuela, la calle -
y la ciudad. \
Conoce las caracteristicas propias del otofo. =
). I|dentifica algunos fenémenos atmosféricos: lluvia, frio, sol. =
<X- Identifica algunos normas de la seguridad vial. g
<3¢- Conoce los miembros que componen la familia y sus relaciones de
parentesco. F.
Conoce las caracteristicas propias de la Navidad, asi como de los
elementos que la componen. =
- Conoce los oficios y profesiones que ejercen las personas de su -
entorno: panadero/a, pastelero/a, vendedor/a. \

<+ Puede recordar canciones, poemas y adivinanzas.

P Utiliza tiempos verbales futuros en la expresién oral. \



¥ %

%

% ¥ %

Expresa sentimientos, deseos e ideas mediante el lenguaije oral, uti-
lizando oraciones compuestas.

Reconoce visualmente y escribe las vocales "i" - "u".
Al hablar, puede utilizar las preposiciones "con" y "sin".
Utiliza correctamente los conceptos "me falta" y "me sobra".

Realiza trazos curvos y rectos quebrados.

Diferencia las posiciones: dentro-fuera, arriba-abajo, delante-
detrds.

Identifica la ubicacién espacial: cerca-lejos y alto-bajo.

Conoce y utiliza los cuantificadores bdsicos: mucho, poco, uno.
Conoce las nociones bdasicas de medida: grande-mediano-pequerio.
Adquiere los conceptos largo-corto, lleno-vacio.

Compara grupos de objetos segin los conceptos: hay mds, hay
menos, hay igual.

Conoce vy representa graficamente formas geométricas planas:
circulo, cuadrado, tridngulo.

Realiza la grafia de los nimeros O, 1, 2, 3y 4.

Adquiere la nocién de cantidad hasta 5.

Analiza y representa las propiedades de una serie de 2 figuras.
Utiliza diversas técnicas pldsticas.

Puede recortar lineas rectas.

Conoce los colores rojo, amarillo, azul, verde, naranja, rosa, lila y
marrén.

Conoce los sonidos del entorno (calle, vehiculos,...).

Identifica las posibilidades sonoras del cuerpo: palmas, patadas.
Diferencia sonidos fuertes o flojos.

Conoce instrumentos musicales.

Canta canciones infantiles familiares.

Representa e imita situaciones familiares.

OBSERVACIONES

%
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Edvcacion Infantil

Desarrolla el sentido del olfato para reconocer olores.

Desarrolla el sentido del tacto para identificar la textura suave.
Conoce la postura de espaldas.

Amplia el conocimiento de las partes del cuerpo: munecas y pestafias.
Se mantiene en equilibrio sobre un pie.

Puede andar en zig-zag.

Puede botar la pelota.

Desarrolla progresivamente la actitud de compartir cosas.
Adquiere hdbitos relacionados con la salud.

Conoce materiales bdésicos presentes en el entorno.

Amplia el conocimiento de las estaciones: invierno y primavera.
Diferencia animales domésticos y salvajes.

Conoce el ciclo vital de una planta.

Identifica distintos tipos de plantas.

Conoce profesiones relacionadas con el cuidado de animales.
Participa en las fiestas populares del entorno: el carnaval.

Realiza clasificaciones de objetos segin un criterio comdn.
Desarrolla las habilidades para relacionarse con los demds.
Comprende los mensajes orales que implican ejecucién de érdenes.
Puede contar dos sucesos en el orden en que ocurrieron.

Recuerda y reproduce pequerios textos de tradicién cultural: poe-
mas y adivinanzas.

Realiza trazos en cruz y en aspa.

Identifica y escribe las vocales "a" y "e".

4

Anos



|dentifica los conceptos antes-después.

Conocer cuantificadores basicos: igual-diferente.

Identifica los conceptos abierto-cerrado.

Reconoce los conceptos casi lleno - casi vacio.

Escribe los ndmeros del O al 5.

Conoce las nociones de cantidad de 1 a 7.

Analiza y representa las propiedades de una serie de tres elementos.

Conoce y representa gréficamente formas geométricas planas: el
rectangulo.

Conoce los colores rojo, amarillo, azul, verde, naranja, rosa, lila,
marrén y blanco.

Utiliza diversas técnicas plésticas: picar siguiendo una curva, las
tijeras, modelado del papel.

Conoce y distingue sonidos de animales.
Conoce y discrimina sonido largo-corto.
Canta canciones.

Conoce instrumentos musicales.

Desarrolla la expresion corporal a través de la realizacién de dra-
matizaciones.

S = SUPERADO P = EN PROCESO
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Edvcacion Infantil 4 ARos
e et ®

NOMBRE

EDUCADOR/A

<X+ Conoce diferentes posturas corporales. e

+¥¢- Desarrolla los sentidos de la vista, el oido y el gusto. -
Amplia el conocimiento de las partes del cuerpo: tobillos. -

X Coge el lapiz correctamente. =

~J¢- Controla el salto en diferentes actividades de juego. e

*X- Puede botar el balén en diversas situaciones. T

=% Se interesa por la forma de comportarse en diversos entornos para =S

evitar situaciones de peligro.

- Reconoce las caracteristicas que asemejan y diferencian a los obje- o

tos (color, forma, tamafo) para una posterior clasificacién. |
X Conoce las caracteristica propias del entorno: los pueblos. -
<3¢ ldentifica la fiesta de la Pascua. 3

Conoce lugares de ocio y aprendizaje: el museo. -
<X ldentifica las caracteristicas del verano. -
)¢ Reconoce los principales medios de transporte. B
<X- Puede explicar situaciones vividas. -
<)<+ Termina una historia comenzada por un adulto. -
)¢ Aumenta su vocabulario activo. -
<X- Realiza trazos en almena. -
=¥+ Reconoce y escribe las vocales. -

Compara objetos segin los conceptos "igual que; diferente". =



Conoce las posiciones primero-Ultimo.

|dentifica las nociones temporales mafiana-tarde-noche.
Sabe los dias de la semana.

Conoce y representa una serie femporal de 3 elementos.
Discrimina los tamafos grande - pequefo - mediano.
Escribe los numeros del O al 6.

Adquiere la nocién de cantidad de 0 a 10.

Conoce y dibuja las figuras geométricas planas: circulo, cuadrado,
triangulo, rectdngulo y rombo.

Conoce los colores rojo, azul, amarillo, negro, verde, marrén,
rosa, naranja, lila, blanco y negro.

Se interesa por los museos como lugares de exposicién artistica.
Diferencia los sonidos grave-agudo.

Conoce y representa canciones.

Realiza desplazamientos por el espacio como expresién corporal.

Participa en representaciones escolares.
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